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UVODNI SLOVO REDITELE

S potésenim vam predklddam vyrocéni zpravu za rok 2024. Tento rok byl pro Jihomoravské détské |é¢ebny
velice Uspésny z hlediska cilQ, které jsme si predsevzali a podafilo se ndm splnit.

V roce 2024 jsme konecné dokoncili
pldni vestavbu kancelafi v Détské lé-
cebné Kretin, kam jsme nasledné
mohli prestéhovat administrativni
pracovniky. Cely projekt zahrnuje cel-
kem 176 m? novych prostor, kde
vznikly kancelare feditele, hlavni se-
stry, primare zafizeni, Uc¢etni a vedou-
ciho pracovnika HTS a také zasedaci
mistnost na porady nebo duleZité
schizky.

Pokracujeme i na pripravach vystavby
nové télocvicny. Nyni jsme ve fazi, kdy
mdame dokonéenou projektovou do-
kumentaci k provadéni stavby a pfi-
pravenou zaddvaci dokumentaci k vy-
bérovému fizeni. Po schvaleni Radou JMK budeme moci vypsat vybérové tizeni a tésit se, Ze vybereme
zhotovitele stavby, ktery by mohl s vystavbou zacit jiz v 1été 2025. Ptistavba télocvicny se sklada ze dvou
podlazi. V 1.PP budou prostory pro vodolécbu a télocvi¢na, véetné socialniho zazemi. V 1. NP bude vysta-
véno hygienické zazemi a Satny. Pfistavba bude se stavajicim objektem propojena podzemnim krckem.
Finanéni spolutcast jiz mame pfislibenou i Jihomoravskym krajem, ¢ast finanénich prostredkt pajde z Ev-
ropskych fondt IROP.

Ani v ostatnich |écebnach nezahalime. DLPP Boskovice se nam podafilo dovybavit venkovnimi Zaluziemi
i ostatni pokoje, kde jsou umistény déti s doprovodem. Do kuchyné jsme pofidili novou vzduchotechniku,
takZe uz ndm nic nebrani vyuZivat moderni pfistroje naplno. Opravili jsme morskou koupel a venkovni
chodnik podél rehabilitace.

V DL Ostrov jsme vybudovali pfistiesSek pro elektrokola a pofidili klimatizaéni jednotku do potravinového
skladu.

V lednu byla podepsana Kolektivni smlouva 2024 platna pro celé zafizeni. Odborova organizace ma své
¢leny v Ostrové a Boskovicich.

V dubnu 2024 se konal jiz VII. roénik Pediatrické konference , Pohybem k Zivotu“, jejiz odborné &asti se-
stavila kazda lécebna podle své specializace: DLPP Boskovice - I. blok - Poruchy hybnosti a PMV, DL se
speleoterapii Ostrov u Macochy sestavila Il. blok - Speleoterapie pro kazdého, DL Kretin - lll. blok - Obezita
u déti a dospivajicich v praxi. BEéhem celého dne byla moZnost vyuzit unikatni Bemer terapii.

V Cervenci jsme vozovy park léceben obohatili o tfi nové vozy znacky Karoq, které slouzi prevazné ke slu-
Zebnim cestdm zaméstnanc(.
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Z pristrojové techniky jsme pofidili do DLPP
Boskovice novou perli¢kovou a vifivou vanu,
perlickovou vanu pro masaz dolnich konce-
tin, vibra¢ni ploSinu Galileo, univerzalni ku-
chynsky robot s ptislusenstvim. Do DL Kretin
jsme pofridili nové profi mycky nadobi, dovy-
bavili jsme nékteré kancelare novymi pocita-
¢emi a tiskdrnami. DL Kfetin jsme zabezpecili
kamerovym systémem.

Hospodareni

Nase odhodlani a tymova prace ndm umoz-
nily dosahnout vynikajicich vysledkdl, kapa-
city vSech tfi l1é¢eben byly maximalné vyu-
zZity. Hospodareni organizace bylo ukonéeno
kladnym hospodairskym vysledkem.

Cile do budoucna

DLPP Boskovice — v [été 2025 se budou konat oslavy 100 let vyroci budovy a s tim spojené akce, jako je
vystava na nameésti, setkani byvalych pacient(l, den otevienych dvefi pro verejnost spojenou s divadelnim
predstavenim, tane¢nim predstavenim. Oslavy vyvrcholi koncertem kapely Tap Tap pfimo na zahradé
DLPP. Dale budeme uzce spolupracovat s rybarskym spolkem, s organizaci Détsky ismév a s klinickym lo-
gopedem. Radi bychom pofidili kolejnicovy systém na oddéleni samostatnych déti a rozsitili moznosti ma-
sazni terapie pofizenim suché masazni vany.

DL se speleoterapii Ostrov u Macochy — pIné se vénovat novym lécebnym plandm a maximalnimu vyuZziti
nové léCebny. Organizacné zajistit a umozZnit vyuZiti bazénu, hist i jinym organizacim, umoznit i zapojeni
verejnosti. Cilem je také vybudovani Kneippova chodniku v prostorach u bazénu.

DL Kietin — zahajit vystavbu nové télocvicny v tésné blizkosti Ié¢ebny, jejiz soucasti by bylo i zazemi pro
vodolécbu, kam by se umistily rehabilitacnich pfistroje, jako je sucha vana, perlickova vana, vifivka, sauna
a Kneipplv chodnik. Pfistavba montovanych domeckd v aredlu parku, nebot ubytovani pro doprovod ve
vedlejSim pavilonu Sypka je nevyhovujici. Rozsifeni parkovisté a zabudovani el. sloupl a elektrického ve-
deni do zemé. Postupna oprava ostatnich pokojli v ubytovaci ¢asti hlavni budovy. Pfestavba suterénu s ci-
lem rekonstrukce rehabilitacni ¢asti a schtdnéjsiho vchodu do suterénu pro klienty, ktefi se nékolikrat
denné pohybuji po Uzkém schodisti, které je nebezpecné vzhledem k velkému poctu prochazejicich osob
a véku déti. Zaroven by se vylepsily Satny a vymezil prostor na ko¢arky pro déti s doprovodem.

S nadSenim hledime do budoucnosti a véfime, Ze rok 2025 prinese dalsi prileZitosti k rlistu a rozvoji. Jsme
odhodlani pokracovat v nasi cesté neustdle zvelebovat prostredi jak pro klienty, tak i pro zaméstnance.

Tyto Uspéchy by nebyly moZné bez nelunavné prace a oddanosti nasich zaméstnancud. Chtéla bych jim
touto cestou podékovat za jejich nasazeni a profesionalitu.

Dékuji vam za vasi podporu a téSim se na dalsi uspésny rok.

S Uctou

Ing. Petra Oskrdova, DiS., MBA
feditelka Jihomoravskych détskych léceben, p. o.
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I.  PInéni ukolu v oblasti hlavni ¢innosti organizace

1.1 Management

I.1.1  Udaje o organizaci

Jihomoravské détské |écebny, prispévkova organizace
Kretin 12, 679 62 Kretin

IC 00386766

Telefon: 516 470 000, 516 470 623

Fax: 516 470 446

www.detskelecebny.cz

I.1.2  Udaje o vedoucich pracovnicich

Reditelka zafizeni: Ing. Petra O%krdov4d, DiS., MBA

Hlavni sestra zafizeni: Mgr. Jarmila Prudilova

Vedouci technicko — ekonomického useku: Ing. Petra Oskrdova, DiS., MBA

Zatizeni JDL je tvoreno 3 lééebnami.

Détska lécebna Kretin
Vedouci Iékarka: MUDr. Katefina Bednafikova, od 1.7.2024 MUDr. Olga Nadenickova
Stanic¢ni sestra: lvana Bednarova

Détska lIécebna pohybovych poruch Boskovice
Vedouci lékatka: MUDr. Lenka Tomankova
Stanic¢ni sestra: Mgr. Dobromila Hruskova

Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy
Vedouci Iékarka: MUDr. Mgr. Hana Zmrzla
Stanicni sestra: lvona Prochazkova

1.1.3 Konkrétni realizované kroky k optimalizaci prispévkové organizace

Stranka ekonomicka

Nase zafizeni se snaZzi optimalizovat naklady také tim, Ze dochazi ke sjednocovani dodavateld, u dllezitych
komodit je vyuZzivana spolecnost CEJIZA, s.r.o0. Je neustale rozsifovdna doplnkova cinnost, napf. prondjem
bazénu v DL Ostrov u Macochy. Hleddme moZnosti, jak co nejvice vyuZzit dotacnich programa. V roce 2024
byl ukonéen dotaéni program REZIDENCNi MI{STA PRO NELEKARSKE ZDRAVOTNICKE PRACOVNIKY 2 stu-
dijni mista v specializacnim oboru OSetfovatelska péce v pediatrii. V oboru studovaly 2 vSeobecné sestry
z Détské lécebny Kretin a Détské lécebny se speleoterapii Ostrov u Macochy, v kvétnu 2024 atestovaly a
ziskaly statut sestra specialistka.
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Kvalita a rozsah poskytované péce

V roce 2024 jsme pokracovali ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti pro akreditaci v oblasti ,Hodnoceni kva-
lity a bezpeci poskytovanych zdravotnich sluzeb ve smyslu zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani a vyhlasky ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpedi 0zkové zdra-
votni péce”.

Vétsina vedoucich pracovnikid absolvovala kurz Vzdélavani managementu, ktery pofadala spolecnost VIM.
Kurz byl velmi pfinosny, pfinesl hodné novych informaci z oblasti managementu. Zucastnila se pani fedi-
telka, hlavni sestra, primarka DL Ostrov, stani¢ni sestra DI Kfetin a Boskovice, vedouci HTS Boskovice. Vé-
fime, Ze vétsinu informaci se podafi vyuzit pfi fizeni naseho zafizeni.

Nové jsme zacali vyuZivat standardizovany dotaznik k hodnoceni spokojenosti pracovniki. Tento je v elek-
tronické podobé, Ize ho jednoduse vyplnit v pocitaci nebo na telefonu po nacteni QR kddu. SnaZzime se
reagovat na jejich nazory, navrhy, zlepSovat oblasti, které jsou pro nase zaméstnance nedostatecné.
86,5 % zaméstnancl uvedlo, Ze je se svou praci spokojeno a doporucilo by praci jinym jako pfijemné pra-
covisté.

Taktéz skoleni BOZP a PO jsme v roce 2024 poprvé usporadali elektronickou cestou, vyuzili jsme firmu
Prevent. VSichni zaméstnanci absolvovali kurz, ktery byl prehledné usporaddan a vyplnili vystupni test.

Pro vSechny pracovniky poskytujici péci détem jsme usporadali seminar ,Na slovicko se Sikanou”, ktery
pro nds na miru pfipravila spole¢nost VIM. Erudovana pedagozka nas provedla velmi poutavym 4 hodino-
vym seminarem, ktery byl velmi pfinosny. Dohodli jsme se na pribézném dalSim vzdélavani, poskytnuti
moznych materiall, ndvod(, jak v urcitych situacich postupovat. Jedname o moznosti supervize pro pe-
dagogické i zdravotnické pracovniky.

Détska lécebna Kretin

Od 1. 7. 2024 se stala novou primafkou détské |écebny Kfetin MUDr. Olga Nadenic¢kova a vystfidala tak
MUDr. Bednafikovou, ktera pro lIé¢ebnu pracovala vice jak 30 let. MUDr. Nadenickova byla dfive Iékarkou
v DL Kretin, je tedy plné obezndmena s problematikou lécby déti s nadvahou i obezitou. MUDr. Bednat'i-
kova nadale zUstava jako lékaf specializujici se pravé na problematiku obezity.

V roce 2024 byl o pobyt v DL Kfetin vétsi zajem, obsazenost byla 86 %. Rodice s détmi a samostatné déti
pfijali vice neZ kladné nové prostory rehabilitace. Zrekonstruovali jsme také dalsi pokoj pro déti s dopro-
vodem, ktery se velmi libil, v dalSim pokoji jsme zrekonstruovali koupelnu a WC, coz bylo také doprovo-
dem velmi kvitovano. Postupné se snaZzime ubytovaci prostory rekonstruovat. VZdy na konci pobytu se
snazime ziskat zpétnou vazbu. Vime, Ze pfevazna vétsina pacientl byla v r. 2024 spokojend — a to nas tési.
Pokracujeme v novém programu pro déti s astenii, o ktery je celorepublikovy zdjem. Ve spolupraci se spe-
cidlné pedagogickym centrem v Kufimi Kouzelen zafazujeme do pobytu pro déti s poruchou pfijmu po-
travy Program NEJEDLICI. V tomto programu se u nas lé¢ilo 10 déti. Ne viem détem samozfejmé tento
program pomd(ze, ale jsou déti, které ziskaji lepsi vztah k jidelnimu chovéani a dojde ke zlepSeni pfijmu
potravy.

V roce 2024 jsme poprvé cely rok vyuzivali nutri¢ni a psychologickou ambulanci, které se nam podafilo
v roce 2023 nasmlouvat. Ambulance psychologa ma nasmlouvanu péci u vétsiny pojistoven — 111, 211,
205, 207, 213, kromé VoZP a ZPS. Byly ndm nasmlouvany vykony klinického vy$etieni psychologem (kom-
plexni, cilené i kontrolni) a krizova intervence. V ambulanci nutri¢niho terapeuta nam vykony nasmlouvaly
pojistovny - 111, 211, 207 (jiz od roku 2018) — vySetfeni a zhodnoceni nutri¢niho stavu NT, edukace, ree-
dukace, sestaveni jidelnicku. V letoSnim roce byl velky narast IéCenych pacientll jak v ambulanci NT, tak i
v psychologické ambulanci.
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V roce 2024 jsme dokoncili pldni vestavbu kancelafi v Détské l1é¢ebné
Kretin. Po rekonstrukci ptdni vestavby se nam uvolnily prostory, ze kterych
se odstéhovala reditelka zatizeni, hlavni sestra, primarka zafizeni a ucetni.
Mohli jsme tedy tyto prostory vyuZit k rekonstrukci a vyuZiti pro nase paci-
enty. Byla zrekonstruovana pfijimaci kancelat, jejiz plocha se zdvojnasobila.
Nase 2 pracovnice maji vétsi komfort pfi praci, kam denné smétuji kroky na-
Sich rodi¢h k feSeni provoznich probléma ¢ nakupu reklamnich predmétd.

Mistnost kancelare pro ucetni jsme vyuzili jako masérnu. Tato byla nové
vybavena a poskytuje komfortni mistnost pro masaze jak doprovodu déti, tak
i personalu lécebny.

Misto pfijimaci kancelare vznikla mistnost pro psychologa. Zde pro-
bihaji jak individualni konzultace déti a doprovodu na pobytu, tak i psycho-
logické konzultace s ambulantnimi pacienty. V dfivéjSi malé mistnosti, kde
sidlila pani psycholoZka, ktera nevyhovovala pro poskytovani psychologic-
kych konzultaci, jsme zfidili zazemi pro |ékare, ktefi do této doby neméli
zadnou mistnost pro vlastni praci ¢i kratky odpocinek a oblerstveni.

Misto kancelafe primarky a hlavni sestry vznikl novy pokoj pro dité
s doprovodem se socidlnim zafizenim a mala denni mistnost pro sestry a
stani¢ni sestru.

Nové jsme také vybavili mistnost vychovatelek, kterd poskytuje pfi-
jemné pracovni prostredi.

Na podzim 2024 probéhly ve Kretiné kurzy zdravého Zivotniho stylu poradané Statnim zdravotnim
ustavem. Do |écebny dojizdéli po dobu celého jednoho turnusu odbornici na témata zdravého Zivotniho
stylu a interaktivni metodou seznamovaly déti s dlleZitymi tématy.

Napln kurzu:

v Pohybové aktivity

v ViZiva — zdravotni nezavadnost potravin, prevence nakaz z potravy, prevence otrav, nakupovam
a ukladani potravin, ovoce a zelenina, vitaminy, prevence nedostatku
vitaminu D, doplfiky stravy, mléko a mlécné vyrobky, prevence naduzi-
vani soli, prevence naduzivani cukru, pfiprava pokrm(, prevence obe-
zity, prevence diabetes mellitus 2. typu,

v Dusevni zdravi — prevence poruch spanku, zdravy spanek, pre-
vence prokrastinace, traveni volného ¢asu, dusevni hygiena, jak zvladat
stres, bezpecny pohyb na socialnich sitich, prevence uzivani tabaku, al-
ternativy tabakovych vyrobk, prevence uzivani alkoholu, prevence uzi-
vani nelegdlnich drog, prevence gamblerstvi. Kurz byl détmi i persona-
lem hodnocen kladné, déti ziskaly nové zajimavé in formace, v nékterych oblastech byl i dobre edukovan
personal. Planujeme opakovani i v roce 2025.
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Détska lécebna pohybovych poruch Boskovice

Détska lécebna pohybovych poruch pokracuje ve spolupraci s odborniky Fakultni nemocnice Motol v Praze
(ortopedicka klinika, klinika détské neurologie, klinika rhb. Iékafstvi) a FN Brno (klinika détské neurologie,
ortopedicka klinika, détské rehabilitacni oddéleni), na obou pracovistich se Ucastnime seminari NORA
(Neurologicko-Ortopedicko-Rehabilitacni ambulance). Podle potfeby jsou na seminaf zvani nasi pacienti
ke konzultaci dalSich postupl (operace, aplikace BTX, konzervativni postup). Také pokracujeme ve spolu-
praci s poradnami pro rizikové novorozence a kojence v ramci regionu, s centrem multismyslové stimulace
Kouzelen v Kufimi, s neurorehabilitacnim centrem Astra v Brné, s Centry provazeni a s Konzilidrnim pod-
parnym a paliativnim tymem FN Brno, pracovisté Détska nemocnice. Nove spolupracujeme s organizaci
Détsky usmév, v ramci ergoterapie zacaly probihat instruktaZe déti a rodic¢l pro péci o détsky chrup,
véetné péce o chrup u hendikepovanych pacientd.

Nadale pofizujeme nové pomucky do snoezelenu, pobyt v multismyslové mist-
nosti je velmi oblibenou procedurou, vyhovuje i pfesunuti mistnosti do 1.patra
budovy v roce 2022. Pivodni mistnost snoezelenu je nadale pouZivana pro
magnetoterapie a masaze.

Na konci roku probéhla rekonstrukce mofské koupele, do provozu jsme zaradili
novou celotélovou a noZni perlickovou vanu a v ramci ILTV ¢asto vyuZivame
nové pofizenou vibraéni ploSinu Galileo. Probéhla také planovana oprava vzdu-
chotechniky v kuchyni, instalace venkovnich zaluzii v pokojich pro déti s dopro-
vodem a drobné opravy.

V roce 2024 jsme také navazali spoluprdci s mistni knihovnou v Boskovicich,
zfidili novou knihovnicku a ty stavajici doplnili mnoha darovanymi knihami, jak
od zaméstnancld DLPP Boskovice, tak velkym mnoZstvim darovanych knih
z Méstské knihovny Boskovice. Déti se béhem pobytu zlcastnily vyzvy
Boskovice ¢tou a ve vzajemné spolupraci budeme pokracovativ roce
2025.

Pro MS a Z8, ktera sidli v nasi budové DLPP Boskovice a dochéazi do ni
déti béhem pobytu jsme za ergoterapii udélali nékolik dilnicek v ramci
inovativni metody vzdélavani.

Zacali jsme vyuZivat mistni tisk k zverejiiovani aktivit a akci v DLPP =
Boskovice, navazali jsme spolupraci s mistnim rybaFskym spolkem Rybéfi Boskovice a s mistni ZS Susilova,
kde nam déti vyrabi pomlcky pro rozvoj nasich déti a v ramci 100letého vy-
roCi nasi budovy probéhne v roce 2025 fada pfednasek na toto téma. Ak-
tivné a cilené jsme pracovali na tématech k 100letému vyroci zahajeni
stavby hlavni budovy [é¢ebny.

V r. 2024 jsme byli nuceni z kapacitnich divodu vrétit zdravotnim pojistov-
nam 5 navrh{ na lécbu, ze zdravotnich dlivod( bylo vraceno 11 navrh( a na
7adost rodi¢t bylo vraceno 42 navrh, celkem tedy 30. Cekaci doba je nadale
vétsi, miZe se pohybovat v délce 5 az 6 mésicl.
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Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy

V prabéhu roku 2024 pokracovala adaptace provozu Détské Iééebny v prostorach nové budovy.
Bezpecéné prostredi Cisarské jeskyné pro Ié¢ebnou speleoterapii je zajisténo pravidelnym monitoringem
jeskynniho prostiedi. Ve spolupraci s RNDr. Petrem Zajickem jsou provadéna pravidelnd méreni vihkosti
vzduchu, teploty a koncentrace CO2 a 02. Ve spolupraci se Statnim Ustavem jaderné, chemické a biolo-
gické ochrany v Miliné je monitorovana objemova aktivita radonu v Cisarské jeskyni.

Dne 12.12.2024 proved| Obvodni barnsky ufad pro Gzemi kraje Jihomoravského a Zlinského v Brné kon-
trolu v Cisarské jeskyni. Kontrolu provedl| bansky inspektor Ing. Karel Klobasa a Ing. Vavrouch. Rozsah kon-
troly se tykal poZadavki na zajisténi bezpecného provozu lé¢ebné speleoterapie, ochrany zdravi pfi praci
a bezpecnosti ¢innosti provadéné hornickym zplsobem v podzemi. Byla provedena kontrola Havarijniho
planu, kontrola evidence osob v Cisarské jeskyni, kontrola zajisténi dennich prohlidek technickym dozo-
rem a kontrola zaznam o provedenych kontrolach stavu ovzdusi v jeskyni. Déle byla provedena fyzicka
kontrola Cisarské jeskyné a provedenych oprav, kontrola ocelovych konstrukci, byla provéfena funkénost
telefonniho spojeni a kontrola dokumentace véetné platnosti osvédéeni zavodniho Ing. FrantiSka Mensika.
V navaznosti na minulou kontrolu ze dne 14.12.2023 bylo ve dnech 17.4.2024 aZ 22.4.2024 opraveno
vstupni schodisté do Cisarské jeskyné tak, aby bylo bezpecné a odpovidalo pozadavku platné legislativy.
V souvislosti s opakovanym zaplavovanim Cisarské jeskyné vodou bylo pofizeno nové vykonnéjsi ¢erpadlo.
Vzhledem k opakujicim se nezddoucim udalostem v Cisarské jeskyni spojenym s nadmérnym pritokem
vody byla zahajena jednani smétujici ke komplexnimu reseni odvodnéni Cisarské jeskyné. Opakované za-
plaveni Cisafské jeskyné vedlo k nutnosti intenzivniho odéerpdvani vody. Pfitok vody do Cisarské jeskyné
presahl kapacitu vykonu vlastnich ¢erpadel a o pomoc byli v minulosti opakované zadani hasic¢i SDH Ostrov
u Macochy a HZS Blansko, ktefi zapujcili techniku a také se ¢erpani vody v jeskyni aktivné ucastnili. Zapla-
veni jeskyné vodou vede k ohroZeni bezpecnosti a hrozi porusenim elektroinstalace a znehodnocenim
majetku. V dobé vysokého stavu vody v jeskyni musi byt speleoterapie prerusena a détem je zajistén na-
hradni program. Za ucelem fesSeni hydrogeologické situace v Cisatské jeskyni byl zdvodnim Ing. FrantiSkem
Mensikem navrien postup, byly osloveny dotéené instituce a probéhlo nékolik schlizek. Bariskym inspek-
torem Ing. Karlem Klobdsou byla dne 16.9.2024 provedena kontrola mokfadu pred Cisarskou jeskyni,
12.11.2024 probéhla kontrola v Cisarské jeskyni za ucelem feSeni hydrogeologické situace. Dale se usku-
tecnila schlizka se zadstupci CHKO Jihomoravského krasu, ktefi si k danému problému vyzadali zpracovani
geologické a hydrogeologické studie. Tuto studii vypracuje Ceska geologickd sluzba a na zakladé jejich
vysledkl pak bude navrzen nejvhodné;jsi postup praci. Pravidelné jsou odbornym elektrotechnikem pro-
vadény kontroly elektrického zatizeni v jeskyni a revizni technik provadi pravidelné kontroly elektroinsta-
laci. - : )

V rdmci tradice pouti véticich do Cisarské jeskyné pro-
béhla v sobotu 18.5.2024 v Cisaiské jeskyni poutni mse.
Cisarska jeskyné byva oznacovana jako Moravské Lurdy a
tradi¢ni pouté zde konané jsou véricimi velmi oblibené a
je o né velky zajem.

V rdmci animacnich aktivit pro déti probéhly ve spolupraci
s dal$imi organizacemi oblibené tematické dny, a to Den s hasici, Den s Policii CR a Den s Armadou CR.
Nakupy realizované Détskou lé¢ebnou v roce 2024 byly ve vétsiné pripadl smérovany k doplnéni zafizeni
a vybaveni nové budovy. V ubytovaci ¢asti byla obnovena vymalba a byly provedeny obklady stén v expo-
novanych mistech (velka klubovna) k zamezeni jejich poskozeni a opotiebeni. Dale byly pofizeny nadhradni
IGzka a matrace. Koupelny v bezbariérovych pokojich byly vybaveny pojizdnymi koupelnovymi stolky. Byly
potizeny nové susicky na pradlo, dale nové susaky na pradlo a pfislusenstvi do pradelny (kose na pradlo
apod.). Denni mistnost sester a zazemi pro doprovod déti bylo dovybaveno mrazaky na potraviny, do
denni mistnosti RHB byl pofizen kdvovar. Do odpocivarny k bazénu byly nainstalovdny nové Zaluzie. Ven-
kovni mobiliaf byl rozsifen o nadoby na zimni posyp. Pro uklid byl zakoupen novy tepovac. Do zdravotnické
Casti byl pofizen novy germicidni zafi¢, pojizdné toaletni kfeslo, novy otoskop, mocovy analyzator a do
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prostoru pred ordinaci byla umisténa TV. Do rehabilitacni ¢asti byla porizena
nova osobni vaha se stadiometrem a rehabilitacni rotoped. Na recepci byl za-
koupen zasobnik na vodu Vitajuwel.

Tradi¢né se velké oblibé u déti i rodi¢d tési nabidka suvenyrl a propagacnich
material( pfimo v Détské IéCebné. V roce 2024 byl sortiment suvenyrl a pro-
pagacnich predmétl opét rozsifen a obménén. Po kazdém turnusu je détem
i rodi¢lim na pamatku nabizena k zakoupeni originaini fotokniha s fotogra-
fiemi z pobytu.

V roce 2024 UGspésné pokracovala ¢innost Détského klubu, ktery zajistuje vy-
chovu, vzdélavani a animacni aktivity déti ve véku od 3 do 6 let. Fungovani
Détského klubu ma velmi kladnou odezvu nejen u samotnych déti, ale i u je-
jich rodicu.

1.1.4 Vyznamna pozitivni prezentace

Lékari i nelékarsti zdravotnicti pracovnici se aktivné Ucastni kongresu a vzdélavacich akci pro pediatry,
kde prezentuji nase zafizeni.
V roce 2024 jsme jiz ponechali termin nasi pediatrické konference na jarni mésice. Konference VII. rocnik
Pohybem k Zivotu se uskutecnila 11. — 12. 4. 2024.
Konference probéhla v prostorach hotelu OREA Resort Panorama Moravsky kras.

1. den
Odpoledni blok 1. dne se zabyval problematikou poruch hybnosti a psychomotorickym vyvojem. Jednalo
se o blok pripraveny détskou Ié¢ebnou pohybovych poruch v Boskovicich. Konferenci svym prispévkem
zahdjila primarka lé¢ebny MUDr. Lenka Tomankova, kde zminila zdvazné diagndzy déti [éc¢enych v DLPP.
Dal$i prednasky spole¢né rezonovaly tématem paliativni péce v CR — pfednasel zde MUDr. Tomas Jimra-
movsky z FN Brno, dale zastupkyné Slezské diakonie o tématu rané péce a paliativy, v neposledni radé
nutno zminit Mgr. Olgu Krémarovou, ktera nastinila praci konzilidarniho podpUrného a paliativniho tymu
FN Brno. V druhé ¢asti prednesly pani doktorky z DLPP pfispévky o pourazovych stavech v DLPP a koZnich
problémech. Soucasti byla také prednaska speciadlni pedagozky s nazvem od kousani k povidani.

2. den
Dopoledni blok 2. dne byl na téma speleoterapie pro kazdého, tato ¢ast byla zpracovana détskou léc¢ebnou
se speleoterapii v ostrové u Macochy. Zde se prednasky tykaly predevsim respiracnich onemocnéni, pred-
nasel zde MUDr. Kotatko z kliniky pediatrie a metabolismu VFN Praha, dale MUDr. Pridalové prednesla
problematiku sinobronchialniho syndromu a MUDr. Grisc¢ikova se zabyvala tématem alergickych a atopic-
kych konjuktivit. V druhé casti byly predstaveny nové procedury v DL Ostrov, pani primarka MUDr. ZmrzIa
zde nastinila problematiku ¢asto nemocného ditéte.

Odpoledni blok 2. dne se tykala tématu obezity u déti a dospivajicich, kterou si pfipravila détska Iécebna
Kretin. Ing. Stfitecka zahdjila s prednaskou tykajici se oblasti potravinovych doplrka. Lékarky z FN Brno
predstavily problematiku obézniho ditéte v ambulanci a problematiku hypercholesterolémie. V druhé
Casti PhDr. Hibelova predstavila studii Zdravi déti a ndsledovalo prestaveni nutri¢ni ambulance v DL Kfetin
a na zavér prednaska psycholozky DL Kfetin na téma problematika prijm0 potravy.
Odborné ¢asti konference se zucéastnilo cca 100 Ucastnikd. Byli to zdravotnici predevsim z krajt Jihomo-
ravského, Severomoravského, Olomouckého, Vychodoceského a také z Prahy.
Aktivni ucast na konferencich a vzdélavacich akcich:
o PhDr. Veronika Ondrova
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu "I duse miva hlad" — predstaveni ambulance
psychologa pro problematiku ptijmu potravy
o Duben 2024 - pravidelnd psychologickd prednaska pro nutri¢ni terapeuty vzdélavajici se na LF
MU.
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o 11/2024 - konference Obezitologie a bariatrie v Tabore, pfednaska na téma podpory kompe-
tenci pacienta pfi lé¢bé obezity s nazvem ,,Z nemoci k moci“.
o MUDr. Mgr. Hana ZmrzI3a
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu: Casto nemocné dit&. A jak moc nemocné?
o Lenka Hradilova
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu: Nové procedury v Détské |écebné se spele-
oterapii
o Bednarikova M., DiS.
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu: pro¢ (ne)byt sledovan — predstaveni ambu-
lance nutri¢ni terapeutky v DL Kfetin
o MUDr. Tomankova Lenka
o 7. pediatricka konference Pohybem k Zivotu: Péce o déti se zavainymi diagnézamiv DLPP
o Bc. Dagmar JuriSova:
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu: Od kousani k povidani — nezbytnost multis-
myslové stimulace
o MUDr. Eva Mazuchova:
o 7. pediatricka konference Pohybem k Zivotu: Kozni problémy u déti s pohybovymi poru-
chami
o MUDr. Barbara Stastna:
o 7. pediatrickd konference Pohybem k Zivotu: Pourazové stavy v DLPP
o 19. festival kazuistik Luhacovice: Pourazové stavy v DLPP

Prezentace v médiich

Ve snaze o maximalni rozsifeni povédomi o Ié¢ebné speleoterapii a o zahdajeni provozu nové budovy Dét-
ské |écebny byla jiz v roce 2022 navazana spoluprace s PR agenturou MaVe PR a v roce 2023 a 2024 tato
spoluprace intenzivné pokracovala. Agentura MaVe PR zajistila pro Détskou |écebnu vydani nékolika tis-
kovych zprdvy a zprostifedkovala prezentaci Détské |écebny a IéCebné speleoterapie v regiondlnich i celo-
statnich médiich. V tisténém i online tisku se objevila fada ¢lank( o 1é¢ebné speleoterapii véetné infor-
mace o zahajeni provozu nové budovy. Informace o DL se objevila ve zpravodajstvi vyse uvedenych médii,
bylo natoc¢eno nékolik reportazi a primarka DL byla hostem nékolika potradi v rozhlase i TV.

V roce 2024 jsme vyuzili PR agentury na propagaci konference a celych Jihomoravskych détskych léce-
ben. Tato akce probéhla v dubnu 2024.

On-line c¢lanky

o 1. Détem po cerném kasli pomuze s dolécenim jeskyné. Speleoterapii nabizi Ié¢ebna v
Ostrové u Macochy , Online e regionblanensko.cz (Regionalni zpravy) e 9. 4. 2024, 0:00

o 2. Détem po cerném kasli pomuze jeskyné, Online ® prazsky-magazin.cz (Regionalni
zpravy) e 9. 4. 2024, 6:45

o 3. Détem s obezitou hrozi vdzné zdravotni potiZe, varuji pediatfi , Online e feedit.cz
(Podnikani / Marketing / PR) @ 9. 4. 2024, 9:18

o 4. Détem po cerném kasli pomuze jeskyné , Online e feedit.cz (Podnikani / Marketing /
PR) @ 9. 4. 2024, 9:19

o 5. Détem s obezitou hrozi vainé zdravotni potize, varuji pediatti, Online ® zdravizivot.cz
(Zdravotnictvi / Medicina) @ 9. 4. 2024, 11:13

o 6. Détem s obezitou hrozi vainé zdravotni potize, varuji pediatfi , Online @ babinet.cz
(Zivotni styl / Mdda) @ 9. 4. 2024, 11:18

o 7.Détem po erném kasli pomdze k rekonvalescenci jeskyné , Online ® zena-in.cz (Zi-
votni styl / Mdda) e 9. 4. 2024, 12:30

o 8.Détem po erném kasli pomdze jeskyné , Online ® invarena.cz (Zivotni styl / Méda) e
9.4.2024,12:52
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9. Speleoterapie - 1écba v jeskyni mQze pomoci i po cerném kasli, Online ® doktorka.cz
(zdravotnictvi / Medicina) @ 9. 4. 2024, 16:46

10. Détem po ¢erném kasli pomUze k rekonvalescenci jeskyné , Online @ kapitoly-on-
line.cz (Zdravotnictvi / Medicina) @ 9. 4. 2024, 18:18

11. Détem s obezitou hrozi vdzné zdravotni potize, varuji pediatti , Online ® invarena.cz
(Zivotni styl / Mdda) e 10. 4. 2024, 9:44

12. Détskym pacientlm po prodélani ¢erného kasle ulevuje speleoterapie v Ostrové ,
Online @ Ceska tiskovd kancelaf (Tiskové agentury) e 10. 4. 2024, 15:00

13. Détskym pacientlm po prodélani ¢erného kasle ulevuje speleoterapie v Ostrové ,
Online ® metro.cz (Regionalni zpravy) e 10. 4. 2024, 15:16

14. Détem po Cerném kasli pomUze jeskyné , Online @ rtvj.cz (Regionalni zpravy) e 10. 4.
2024, 15:30

15. Détem s obezitou hrozi vdzné zdravotni potize, varuji pediatti , Online ® kapitoly-
online.cz (Zdravotnictvi / Medicina) @ 10. 4. 2024, 18:17

16. Na Blanensku organizuji [é¢ebné pobyty
v jeskynich. Ulevuji détskym pacientim po
prodélani ¢erného kasle , Online ® brnen-
ska.drbna.cz (Regionalni zpravy) e 10. 4.
2024, 19:00

17. Déti s obezitou pfibyva. Je to velky pro-
blém, fika primarka lé¢ebny Bednarikova,
Online @ blanensky.denik.cz (Regiondlni N0
Zpra’vy) e 15.4.2024 Pediatricka a primdika Détské [é¢ebny Kretin Katefina Bednafikovd, | Video: Denik/lan Charvit
18. Détem po cerném kasli pomUze léCivé ovzdusi v podzemi jeskyné, Online @ no-
vinky.cz (Zpravy / Politika) e 15. 4. 2024

Nasledky ¢erného kasle mohou trvat tydny. Filip utrpél kvili zachvatim zlomeninu Zebra
Online o cnn.iprima.cz (Zpravy / Politika) @ 16. 4. 2024,

Tiskové €lanky v ¢asopisech a novinach e

Brno ajizni Morava ... ..

o Minuly tyden, Tisk ® Respekt; str. 66 (Zpravy / Politika) e R v -
1. Z,li 202% . y : N . Zalécbou cerného B

o Zalécbou ¢erného kasle qo Jeskyr?e. , Tisk @ Mlada kasle do jeskyne &
fronta DNES; str. 11 (Zpravy / Politika) -

Média — televize, rozhlas

o CRo Brno: Zpravy v 9, Rozhlas @ CRo Brno — Zprévy
(Cesky rozhlas — regiony) e 11. 4. 2024

o CRo Zlin: Zpravy v 7, Rozhlas ® CRo Zlin - Zpravy (Cesky
rozhlas - regiony) e 12. 4. 2024

o Zpravy CRo Ostrava, Rozhlas e Zpravy CRo Ostrava (CRo '
Ostrava) @ 12. 4. 2024 7 e ===

o CRo Plus: Zpravy v 9.30, Rozhlas ® Cesky rozhlas Plus — " * i
Zpravy (CRo Plus) @ 12. 4. 2024

o Studio CT24: Pediatricka konference, Televize ® Studio CT24 (CT24) e 12. 4. 2024,

o CRo Plzefi: Zpravy v 11, Rozhlas @ CRo Plzeri — Zpravy (Cesky rozhlas — regiony) @ 12. 4. 2024

o CRo Vysotina: Zpravy v 11, Rozhlas @ CRo Vysocina — Zpravy (Cesky rozhlas — regiony) e 12. 4.
2024

o CRo DAB Praha: Zpravy v 11, Rozhlas @ CRo DAB Praha — Zpravy (Cesky rozhlas — regiony) e 12.
4.2024

o CRo Hradec Kralové: Zpravy ve 12, Rozhlas @ CRo Hradec Kralové — Zpravy (Cesky rozhlas - regi-
ony) @ 12. 4. 2024

o Konference pediatrti, Rozhlas @ Radio Krokodyl (Regiondlni stanice) ® 12. 4. 2024
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o CRo Radiozurnal: Zpravy ve 13, Rozhlas @ CRo Radiozurnal — Zpravy (CRo Radiozurnal) @ 12. 4.
2024

o CRo Radiozurnal Sport: Zpravy ve 13,
Rozhlas e CRo RadioZurnal Sport —
Zpravy (CRo Radiozurndl Sport) e 12.
4.2024

o Problémy po |écbé , Televize ®
HLAVNI ZPRAVY (Prima televize +
CNN Prima NEWS) e 15. 4. 2024

o Studio CT24: Vliv speleoterapie na
zdravi déti , Televize o Studio €T24
(CT24) @ 15. 4. 2024

Dalsi prezentace v médiich
DLPP Boskovice
o Casopis Vakcinologie — ¢lanek v ¢asopise, &islo 4/2023, vydano zac¢atkem roku 2024, Dlouhodobd
rehabilitacni péce v souvislosti s postvakcinaéni reakci, MUDr. Lenka Tomankova, JDL p.o. —
DLPP, str. 197-201
o Casopis MyFace-KVETEN/CERVEN 2024, str. 16-17, rozhovor s prim. MUDr. Lenkou Tomankovou
o Do konce — dokumentarni pofad Ceské televize, epizoda 5/6 - tryvky z letniho pobytu malé Lili-
anky s maminkou v DLPP, nataceno v kvétnu 2024
o Blanensky denik —12/2024, online verze, Boskovicti vraci déti s hendikepem do Zivota. Mame
rodinné zdzemi, fika lékarka. Rozhovor s prim. MUDr. Lenkou Tomankovou
o Rozcestnik Nadace rodiny Vi¢kovych — databdze sluzeb pro pecujici, soucasti informace o jednot-
livych pracovistich JDL p.o.
DL Kietin
o Duben 2024 - ¢asopis Florence , 2/2024, MUDr. Katefina Bednatikova, DETSKA LECEBNA KRETIN
— KDYZ HUBNOUT DOMA NESTACI
o Cerven 2024 — natogeni materialu pro Ceskou televizi — téma obezita u déti, nedostatek pohy-
bové aktivity u déti — z materidlu zpracovan porad FYZICKY NA DNE, plan vysilani tnor 2025
o 24.7.2024 - Jihomoravsky vecernik - v rdmci podepsani memoranda Aktivni Skola byl v DL Kre-
tin natacen vstup tykajici se obezity u déti
o Prosinec 2024 - Rodinny priuvodce zdravym Zivotnim stylem Vesele s Veselymi, pomahajici dé-
tem a jejich rodic¢lim s feSenim nadvahy a obezity v kazdodennim Zivoté. Na tvorbé této pod-
parné prirucky se v rdmci kolektivu autord podilela i PhDr. Veronika Ondrova. Vydani publikace
nase organizace podpofila finanénim prispévkem.
Dalsi prezentace
Webové stranky — v roce 2024 jsme stdle vylepSovali nase nové webové stranky s modernim designem.
Od rodi¢d nasich déti mame velmi pozitivni ohlasy na nové usporadani a moderni design. SnaZime se je
stdle vylepsovat a aktualizovat. Zpétnou vazbou od rodi¢d jsme zjistili, Ze figuruji na pfednim misté ziska-
vani informaci o naSich Ié¢ebnach.
Webové stranky vsech léCeben umoZiuji sledovat aktudlni déni v |éCebné, véetné mozZnosti vyjadrit své
nazory, pochvaly v sekci PiSete o nds, ktera timto podporuje moznost prezentovat nasi lééebnu Siroké
verejnosti nejen ze strany osetfujiciho Iékare, ale i ze strany spokojenych rodic(, Ci klientd. Pro velky zajem
mladsi generace je velmi Cile zavedena komunikace cestou Facebooku, ktery slouZi k virtudlnimu setkavani
a predavani informaci mezi nasi Ié¢ebnou a stalymi i dfivéjSimi pacienty.
Na webovych strankach lze najit informace k ucelené predstavé rodicl, kam malého pacienta posilaji a co
od nas mohou ocekavat. Najdou zde kompletni Udaje, jak se k ndm na léceni dostat, vCetné lécebného
navrhu, ktery si mohou stahnout v pohodli domova, aktudlné zarazovany do programu na léc¢ebné a foto-
grafie z pobytu. TéZ jsou zde verejnosti dohledatelné zavéry z vyzkumnych praci, kontinualné provadeé-
nych v IéCebné DL se speleoterapii.
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Organizace Jihomoravské détské l1écebny p. o. se snaZi prezentovat i v odbornych ¢asopisech a reklamnich
materidlech pro lékafe. LéCebny v Ostrové u Macochy a v Kfetiné jsou prezentovany v publikaci lékarské
rocenky Pomocnik alergologa a klinického imunologa - v samostatné kapitole, ktera se vénuje lazeriskym
zafizenim. Tento katalog je nejpouzivanéjsim informacnim katalogem se zdrojem vsech kontakt( v oboru
a kazdoroéné se dostava do rukou prakticky véem alergologlim a imunologtm, ktefi indikuji lazernské po-
byty.
Spoluprace
Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy
- Béhem roku 2024 navstivila DL fada hostl a probéhlo nékolik exkurzi.
- Pravidelné probihaji exkurze Zakd ze zdravotnickych skol.
- 12.3.2024 - v rdmci spoluprace s Gymnaziem Blansko probéhla dne navstéva jejich student(
a pedagogl. Navstéva Détské lécebny byla soucasti programu pobytu zahraniénich student(
na Blanenském gymnaziu, se speleoterapii se tedy seznamili i némecti gymnazisté, ktefi zde
byli na vyménném pobytu. Studenti a pedagogové si prohlédli novou budovu a navstivili i
Cisarskou jeskyni.
- Détska léebna dlouhodobé spolupracuje s fadou subjektd a instituci — ZS pfi DL, Méstys
Ostrov u Macochy, SDH Ostrov u Macochy, Policie CR, Nemocnice Boskovice, Krajska hygie-
nickd stanice Jihomoravského kraje, Agentura ochrany pfirody a krajiny CR - Sprava CHKO
Moravsky kras, Sprava jeskyni CR — Sprava jeskyni Moravského krasu, Obvodni barsky urad
pro Uzemi kraj Jihomoravského a Zlinského, Statni Ustav jaderné, chemické a biologické
ochrany, Akademie véd CR, Masarykova univerzita, Mendelova univerzita, Vysoké ucenf
technické v Brné, Centrum dopravniho vyzkumu, odborné spolec¢nosti apod.

Détska lé¢ebna pohybovych poruch Boskovice

- Vedouci pracovisté se nadale pravidelné ucastni seminar(i NORA (Neurologicko-Ortope-
dicko-Rehabilitaéni Ambulance) v Praze i v Brné

- Spoluprace s odborniky Fakultni nemocnice Motol v Praze (ortopedickd klinika, klinika dét-
ské neurologie, klinika rhb. Iékarstvi) a FN Brno (klinika détské neurologie, ortopedicka kli-
nika a détské rehabilitacni oddéleni).

- Spolupracujeme s poradnami pro rizikové novorozence a kojence v rdmci regionu, s cen-
trem multismyslové terapie Kouzelen a s neurorehabilitacnim centrem Astra v Brné

- Spolupracujeme s Konziliarnim podplrnym a paliativnim tymem ve FN Brno, pracovisté Dét-
ska nemocnice a s Centry provazeni

- Organizace Détsky Usmév

- Rybafi Boskovice

- Zéakladni skoly, Méstska knihovna Boskovice

Détska lé¢ebna Kretin
- MUDr. Bednaftikova je ¢lenkou vyboru Sekce pediatrické obezitologie (SPO)
- MUDr. Nadeni¢kova je ¢lenkou Pediatrické spoleénosti CLS JEP a &lenkou Sekce pediatrické
obezitologie (SPO)
- Spoluprace s FN Brno, SZU, Spole¢nosti pro vyzivu
- Spoluprace psycholozky PhDr. Veroniky Ondrové - aktivni ¢len v odbornych spole¢nostech -
Ve vyboru Psychologické sekce Obezitologické spole¢nosti, ve vyboru Ceské spole¢nosti pro
Gestalt terapii, €lenem Asociace klinickych psychologl a Ceskomoravské psychologické spo-
le¢nosti.
o Je zafazena do druhé specializa¢ni pfipravy v oboru Psychoterapie.
o zapojena v projektu Prevence détské obezity - tvoreni materialt na web, prednasky
pro odborniky, pfizvana i k feSeni otazky regulace energetickych napojd v Paramentu
CR.
- Markéta Novotna, DiS., nutri¢ni terapeutka — zvolena ¢lenkou rady Sekce nutri¢nich terape-
utl Ceské obezitologické spole¢nosti (COS) — zvolend v listopadu 2024, rada ma 6 ¢lend

15



X
& Jihomoravské détské lécebny, p.o., Kfetin 12, 67962, IC 00386766
1.1.5 Zajisténi pFijma z mimorozpodétovych zdroja

Détska lécebna pohybovych poruch Boskovice
Dary financni neucelové

KoZeluhova Libuse (DL Boskovice) 20000 K¢
DEAS Boskovice (DL Boskovice) 10000 K¢
Profi Sales s.r.o. (DL Boskovice) 10000 K¢
Angiosan, s.r.o. (DL Ostrov) 4000 K¢
Celkem 44 000 K¢

Vécné dary - firma Hrackolka

TUFF Tray vani¢ka modra + nohy 4 318 K¢
TickiT Light panel A3 2 499 K¢
TickiT Light panel A3 kryt 1125 K¢
TickiT smyslova hraci kostka a dfevény podnos se zrcadlem 4349 K¢

1.1.6 Mimoradné udalosti

Ve viech zafizenich byly Fe$eny nezadouci udalosti v oblasti zdravotnické i v oblasti provozu. Zadna z nich
nebyla zdvaZnou, ohroZujici Zivot ¢i majetek. VSechny nezadouci udalosti budou popsany v kapitole 1.6.

1.2 Péce zdravotni

1.2.1 Specifikace, popis

Pfedmétem cCinnosti Détské lécebny v Kretiné je

e Poskytovanilé¢ebné péce détem s opakovanymi a chronickymi dechovymi onemocnénimi, s obe-
zitou a astenii, détem s vadnym drZzenim téla
e Péce je poskytovana détem od 2 do 18 let
Popis lécebné a rehabilitacni péce

Onemocnéni respiracniho aparatu u déti stale pribyva (Casto nemocné dité) a jsou nejcastéjsim dlvodem
hospitalizaci v détském véku. Jednd se predevsim o chronickd alergickd onemocnéni dychacich cest
(astma bronchiale, senna ryma) a infekéni choroby, vznikajici na jejich podkladé jako recidivujici rhinitidy,
sinusitidy, bronchitidy a pneumonie. Nasim cilem je v Ié¢ebné poskytovat takovou péci, kterd zmirfuje
projevy alergickych chorob (kasel, dusnost) a sou¢asné napomaha predchazet dalsim recidivam.
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Lécba détské obezity je v naSem zafizeni zaloZena na reZimovych opatienich - pfedevsim na zvyseni po-
hybové aktivity se sou¢asnym upravenim stravovacich navyka. U déti jsou zcela nevhodné prlsne redukéni
diety, protoZe je nutné zachovat pfijem vSech vitamin{i a mineralnich 13- 2
tek, které jsou potrebné pro vyvijejici se organismus. Ne vsichni rodice
nebo déti jsou spravné pouceni o tom, jaké potraviny jsou nejvhodnéjsi.
Do Iéc¢by jsme nové zaradili edukacni lekce pro déti, kde se snazime Infor-
movat déti o vyZivovych navycich zavedenim interaktivniho programu ,Na
zdravi“, ktery vede nutri¢ni terapeutka s pomoci détskych sester a peda-
gogl. Lekce jsou vedeny co nejvice prakticky a interaktivné, aby déti zau-
jaly.

Nedilnou soucasti |éCby obezity je pohybova aktivita. Ta je tvofena fizenou
pohybovou aktivitu dle vybéru — Jumping, Aerobic, kruhovy trénink, Ta-
bata, micové hry, florbal, jogging v pfirodé, aktivita v kardiozéné, severska
chlze, jizda na kole, diskgolf a jizda na kolobézkach, mi¢ové hry na multi-
funkénim hristi, plavani a hry v bazénu. Motiva¢né jsme pro déti zavedli
bodovani rdznych typl aktivit, aby si samy hravou formou uvédomily
mnozstvi spalované energie urcité aktivity. Cilem je nabidnout détem
velké mnozstvi aktivit, aby mély moznost si vybrat pro né tu nejvhodnéjsi a popfripadé v ni pokracovat i
v domdcim prostredi. Ddle pokracuje odpoledni pohybova aktivita — spojend s pohybem na cerstvém
vzduchu - turisticka vychazka, cviceni na prirodni fit stezce, nabizejici Sirokou Skalu prvkd pro rlzné typy
pohybové aktivity - balan¢ni prvky, hrazdy,... Cely rok jsme hodné vyuzivali multifunkéni h¥isté pro micové
hry. V zimnich mésicich je hodné vyuZivano cviceni v posilovné.

Jako diagnosticky prvek jsou vyuzivany tzv. kondi¢ni a motorické testy, které maji rovnéz vstupni a vy-
stupni charakter.

Rehabilitacni péce

Rehabilitacni péce probiha na zakladé individualniho planu, ktery ob-
sahuje aZ 15 rlznych procedur. Ty détem indikuje Iékafka. Déti kazdo-
denné absolvuji rehabilitacni cvicebni jednotku. Do cvi¢ebnich jedno-
tek jsou zatazeny aerobni aktivity, které jsou doplfiovany posilovacim
a protahovacim cvi¢enim. V ramci cviceni jsou vyuZivany pomcky,
jako jsou overbally, gymbally, TRX, bosu, balanc¢ni cocky a kameny Sta-
pelstein a ortopedicka podlaha Mufik, SM systém, padak, Lebert sys-
tém, na dechovd cviceni trenaZery PowerBreathe, CliniFlo, Coach 2,
FlowBall ¢i flutter. PFi pfijmu jsou vSechny déti vySetfeny fyziotera-
peutkami a na zakladé tohoto vysetreni, je indikovano individudlni cvi-
Ceni. To probiha v nové zafizené télocvicné. Vétsinou se jedna o déti
s vadnym drzenim téla a plochonozim, které cvici individualné s fyzio- S
terapeutkami po celou dobu pobytu. Déti v Ié¢ebné absolvuji nejen K W)
cvic¢eni, ale mohou relaxovat pfi procedurach, jako jsou vifiva koupel nebo sauna. Podle |nd|kace Iekarky
déti dale chodi na inhalace Vincentky, nosni proplachy, do mofské Iazné, na aplikaci bioptronové lampy ci
Bemer terapii, na stfidavé nozni koupele s relaxa¢ni a masdaini reflexologickou deskou StoneBoard. U bo-
lestivych stav(l nebo Urazl je aplikovana lokalni Bemer terapie, magnetoterapie, tejpy nebo ultrazvuk.
PFi onemocnénich nebo poranéni klze aplikujeme svételnou Bemer terapii nebo laser.

Pfedmétem cinnosti Détské lécebny pohybovych poruch v Boskovicich

Poskytovani komplexni rehabilitacni a lécebné péce détem s onemocnénim CNS, pohybového aparatu,
s pourazovymi a pooperacnimi stavy, v€etné kombinovanych postiZeni.

Ambulantni péce je poskytovana détem od 0 do 18 let, [GZzkova péce od 1 roku do 18 let.

Indikace k pobytu: détskd mozkova obrna a jiné poruchy centralniho i periferniho nervového systému,
degenerativni a heredofamilidarni onemocnéni, stavy po Urazech a operacich CNS, svalova onemocnéni,
vrozené i ziskané ortopedické vady a stavy po ortopedickych operacich.
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Komplexni lé¢ebny program je sestavovan zcela individualné dle typu onemocnéni a tize poruchy ci posti-
Zeni ditéte. Provadime zacvik rodicli pro domaci cviceni, doporuc¢ujeme vhodné ortopedicko-rehabilitacni
pomlcky a nasledné lékarské kontroly.

Popis |écebné a rehabilitacni péce
Lécba je zamérena predevsim na rehabilitaci, kterd vyuziva velké mnoZzstvi me-
tod, zejména Vojtovu metodu, techniky Bobath konceptu, stabiliza¢ni a mobili-
zacni systém (SM systém), Akrdlni koaktivacni terapii, Dynamickou neuromusku-
larni stabilizaci dle prof.Kolare, Proprioreceptivni neuromuskuldrni facilitaci,
Senzomotorickou stimulaci, Synergickou reflexni terapii. VyuZivame cvic¢eni na
pristrojich: | moove mini, stabilometrickd plosina, chlzi v zavésu Lite gait na
elektrickém chodniku, motomed. Dale vyuzivdme sportovni vibrac¢ni ploSina, sti-
mulaéni vibraéni pomUcky Jiggler a vibraéni plosinu Galileo.

Dalsimi procedurami jsou cviceniv bazéné, perlickova koupel, morska l[azen, ma-
saze, teplé zabaly, , nové i formou nozZni perlickové koupele, tejpovani, Bemer
terapie (pulzni magnetoterapie), inhalace, lokalni aplikace laseru a biolampy. Do
|éCebnych planl také zafazujeme pobyt ve snoezelen mistnosti, kde dochazi k
multismyslové stimulaci. Proceduru neustale zdokonalujeme, je doprovo- § — g
dem déti velice zdddna a kladné hodnocena. Soucdsti 1é¢by je i canisterapie
(metoda pozitivniho psychosocidlniho a fyziorehabilitacniho plsobeni pro-
stfednictvim specialné vedeného a cviceného psa nebo feny). Dale pokracu-
jeme v hipoterapii. Obé procedury pravidelné zafazujeme, canisterapii celo-
rocné, hipoterapii mimo zimni obdobi.

Nedilnou soucasti rehabilitacniho programu je i ergoterapie, individudlni a
skupinova, kde se snazime naucit déti béZznym dennim c¢innostem i novym
dovednostem, proto pribézné doplriujeme potfebné pomucky. Ve spolupraci
s firmou Hrackolka, diky nové nakoupenym Tuff tray, tdclim pofadame v za-
hradé pravidelné senzohrani.

Nové sportovni pomlcky k rozvoji hrubé motoriky zpestfily v obdobi léta a
podzimu aktivity v nasi zahradé.

| v roce 2024 se nase zahrada stala nedilnou soucéasti rozvoje jemné a hrubé motoriky a celkové koordl-
nace, a to diky zahradniceni do kterého se s chuti ¢asto pustili nejen déti, ale i ro-
dice.

Fyzioterapeutky se nadale skoli v novych rehabi-
litatnich metodikach i technikach.

Komplexni IéCebny program je sestavovan zcela
individudIné dle typu onemocnéni a tiZze poruchy
Ci postizeni ditéte. Provadime zacvik rodi¢l pro
domdci cviceni, doporucujeme vhodné ortope-
dicko-rehabilitacni pom(icky a nasledné Iékarské
kontroly. V IéCebné probihaly pravidelné prezen-
tace protetickych pomucek firem REHA2015(program R82) a Medesa Care. Pomlcky jsou predvadény
vzdy pro aktudlni spektrum détskych pacient a dle jejich potfeb. Prijimame déti s doprovodem i samo-
statné, pro déti s doprovodem mame k dispozici 16 pokoju.

jako pfirodni léCivy zdroj jeskynni prostfedi. Lécba je zamérena na déti trpici chronickymi a recidivujicimi
nemocemi dychacich cest, alergickymi onemocnénimi a nemocemi souvisejicimi s poruchou imunity.
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Péce je poskytovana détem ve véku od 3 do 18 let

Indikace k pobytu: astma bronchiale, pollinosis, alergické rymy prokdzané alergologem, recidivujici katary
hornich cest dychacich s oslabenim imunity, sinobronchitis, bronchitis recidivans, dlouhotrvajici kasel,
dermorespiracni syndrom, poruchy dychaci soustavy po vykonech nezafazené jinde, stavy po operacich
hornich a dolnich dychacich cest

Popis lécebné a rehabilitacni péce

Pobyt pacientl v DL v Ostrové u Macochy trva tfi aZ ctyti tydny, vlastni 1éCebna kura je vsak Sestitydenni.
Prvni polovina léCebné kury, tzv. indukéni faze, probiha v 1é¢ebné. Druha polovina lé¢ebné kury, tzv. zklid-
nujici faze, probiha po propusténi dom. Lizkova kapacita Détské l1éCebny se speleoterapii je 42 llzek pro
déti bez doprovodu. Pro matky s détmi do 6 let je k dispozici 8 pokoji s WC a koupelnou.

Speleoterapie je klimaticka lé¢ebnd metoda, kterd vyuziva ptiznivy vliv jeskynniho prostifedi na lidsky or-
ganismus. Imunomodulaéni Ucinek speleoterapie pFiznivé plsobi u stavl se snizenou imunitou i u alergic-
kych onemocnéni. Spravné aplikovana speleoterapie zvysuje celkovou odolnost a obranyschopnost. Z3-
kladnimi vlastnostmi jeskynniho klima je stald teplota, vysokd vlhkost vzduchu a malé kolisani
barometrického tlaku. Vyznamnym faktorem je vysoka
Cistota ovzdusi, nebot prach, pyly a mikroorganismy
jsou pritomny jen v nepatrné koncentraci. V jeskynni at-
mosfére je vysoky obsah lehkych iontd. Pro Iécebné
Ucely jsou duleZité zejména zaporné ionty, které pfiz-
nivé ovliviuji mikrocirkulaci krve, prokrveni organ(l a
pohyb fasinkového epitelu v dychacich cestach. Nizka
koncentrace radonu v jeskynni atmosfére pfimo ovliv-
nuje biochemické a metabolické procesy v burikach.
Déti v jeskyni pobyvaji 3,5 hod denné. Polovinu casu
travi odpocinkem na lGzku, druhou polovinu provadi re-
habilitacni cviky a hraji sportovné zamérené hry ke zvy-
Sovani kondice a obratnosti. Jednou za pobyt se v jeskyni provadi bronchoprovokacni test evokovany ci-
lené davkovanou fyzickou namahou. Déti v jeskyni také provadi tzv. Revendovy kondicni testy, které maji
provérit jejich celkovou fyzickou zdatnost, dynamickou ohebnost, rychlost, nervosvalovou koordinaci, sta-
tickou a dynamickou silu paZzi, svalstva bficha a sily koncetin. Pobyt v jeskyni je doplnén dalSim rehabili-
tacnim cvi¢enim a procedurami. Zasadni Ulohu v 1é¢bé sehrava respiracni fyzioterapie a dechové techniky
pro inhalacni lé€bu. Program celkové dechové rehabilitace zahrnuje dechova cvi¢eni, masaze, kondicni
dechovou pripravu a nacvik spravné aplikace inhalacnich 1éka. V dechové rehabilitaci déti jsou vyuZivany
nejmoderné;jsi pomucky, jako napriklad Threshold nebo flutter. Mezi dalsi nabizené procedury patfi vy-
plachy nosu konvickou, Urbanovy koupele se soluxem, inhalace, facilitace, mofska lazen, fototerapie, elek-
troterapie a diatermie. K posileni G¢inkl speleoterapie a k |é¢bé i prevenu daI5|ch obtizi vyuzwame Bemer
terapii. BEMER terapie je zdokonalena pulzni magnetote- ;
rapie. Podstatou ucinku Bemer terapie je zlepSeni mikro-
cirkulace krve a vy3si okysli¢eni tkani. Tuto lIé¢ebnou me-
todu lze vyuZit k prevenci, terapii a regeneraci u rady
onemocnéni. U nasich pacientl ji svyhodou vyuZivame
k terapii onemocnéni dychacich cest, alergickych onemoc-
néni, k posileni obranyschopnosti, ke zlepseni prokrveni a
urychleni hojeni, pti 1éc¢bé urazd, bolesti, psychosomatic-
kych potizi, k regeneraci, k odstranéni Unavy a stresu, ke
zvySeni vykonnosti a zlepseni kvality spanku. Nedilnou sou- N
Casti léCebné péce je samoziejmé i odborna diagnostika, kde muzeme zm|n|t naprlklad splrometrlcke vy-
Setfeni a vysSetfeni koncentrace oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu (FeNO).

Nové bylo od roku 2023 zafazeno rehabilitacni cvi¢eni v bazénu vedené fyzioterapeutkami, saunovani pro
déti predskolniho i skolniho véku ke zlepseni a nastartovani imunitniho systému.
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1.2.2 Pocéty déti, rodinnych pFislusnikd
Tabulka Pocet pftijatych a propusténych déti a doprovodu

Pfijeti ze zdravotnich dlvodu

DL Kretin DLPP Boskovice DL se speleote- Celkem
rapii Ostrov
prijati propus- prijati propus- prijati propus- prijati propus-
téni téni téni téni
Pocet déti 491 491 324 324 551 551 1366 1366

Pocet déti samoplatci 4 4 0 0 2 2 6 6

Pocet rodinnych pfi- 158 158 244 244 147 147 549 549
slusnikti - doprovod
Pocet doprovod samo- 3 3 0 0 38 38 41 41

platci

Vsechny déti byly pfijaty ze zdravotnich divodd na navrh osetfujici |ékarfe schvaleny pfislusnou pojistov-
nou. V nasem zafizeni jsou vykazovany kody pro pojistovny - 00727 (OD na lGzkach détskych rehabilitac-
nich Ustavd) a 00729 (OD na lGzkach ostatnich détskych Iécebnych uUstavil). Dale 00731, 00732 (OD pobytu
doprovodu) a 00798, 00799 (propustka na Zadost pacienta nebo z Ié¢ebnych divodu).

Vsechny déti byly propustény do stejnych podminek, odkud byly ptijimany, tedy zejména vlastni rodina
nebo détsky domov.

Tabulka Pocty osetfovacich dnli

DL Kretin DLPP Boskovice | DL se speleote- Celkem

rapii Ostrov

Osetrovaci dny

Osetrovaci dny

Osetrovaci dny

Osetiovaci dny

Pocet déti 12524 8515 14013 35052
Pocet déti samoplatci 39 0 28 84
Pocet rod. pfislusnikti - doprovod 3498 5557 3622 12677
Pocet doprovod samoplatci 71 0 603 674

1.2.3 Vyuziti liZek, ambulantni péce, dopliikova ¢innost

Vyuzitelnost lGzek v roce 2024 byla mirné vyssi nez v roce 2023, jednalo se o 685 osetfovacich dnu vice
nez v roce predeslém.

Vyuziti GZek v DL Kietin je v roce 2024 je 86 %, coZ je mirné vyssi neZz v roce 2023. V DI Kfetin je obloZnost
mirné ovlivnéna velkymi opravami v rdmci pldni vestavby, kterd probihala az do ¢ervna 2024 — nebylo
mozné obsadit vSechny pokoje z divodu vysoké hluénosti, prasnosti atd.

Vyuziti lGZek v DLPP Boskovice détskymi pacienty je 78 %, jedna se o navyseni o 1 % oproti roku 2023.

V DL se speleoterapii doslo v roce 2023 k rapidnimu navyseni pacientl z divodu vyuZiti nové budovy.
Tento trend déle pokracuje, budova byla v roce 2024 vyuZita na 91,5%. Doslo k vyraznému narUstu déti
s doprovodem, kdy ve staré budoveé bylo mozné ubytovat pouze 7 déti s doprovodem, v nové budové jsou
vsechna llzZka, kterd nejsou obsazena samostatnymi détmi, vyuZita pro déti s doprovodem. Zajem o po-
byty déti s doprovodem je obrovsky.

VyuiZitelnost lUZek za celé JDL v roce 2024 byla 85,5 %, vratila se na hodnoty vyuZitelnosti liZek v letech
2017 — 2019, zejména zasluhou vysokého vyuZiti Itizek v DI Ostrov.
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Graf Srovnani vyuiiti lGZek v jednotlivych lééebnach
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Celkové naklady na lGzko a den

Kretin 2993,89 K¢
Boskovice  3338,04 K¢
Ostrov 2550,78 K¢

Détska lécebna Kietin

Ambulantni ¢innost je v DL Kfetin vykonavdna v oboru nutri¢ni terapeut. V bieznu 2023 se nam podafilo
vykomunikovat s VZP znovu moznost nasmlouvani vykon( NT pojistovnou. Od zafi 2023 doslo k nasmlou-
vani pécée od pojistovny 111, od ledna 2024 jsou pojistovnou ZPMV vykony taktéz hrazeny. U pacientq,
které maji pojistovny, se kterymi nemame smlouvu, hradi od roku 2024 za jednu navstévu 400 K¢.

V roce 2024 probéhlo v nutri¢ni ambulanci 198 navstév.

Psychologickd ambulance - psychologickych konzultaci pro déti fesici téma télesné hmotnosti a jejich ro-
dice se uskutecnilo v roce 2024 celkem 61, coz byl dvojnasobny pocet oproti loriskému roku. Na nar(stu
mnozstvi ambulantnich konzultaci se pravdépodobné podilel i fakt, ze v loriském roce byly nasmlouvany
Uhrady vykont u vétsiny pojistoven (mimo 209, 201). u klient(, ktefi nemaiji péci hrazenou ze zdravotniho
pojisténi, ¢ini cena jedné konzultace 500 K¢.

Dale fungovala i rehabilitacni ambulance. Rehabilituji zde déti pfevdzné s plochonozim a vadnym drZzenim
téla. Ambulance probiha za pfimou Uhradu. Je zpoplatnéna dle ceniku
e Vysetteni fyzioterapeutem individudlni - kineziologicky rozbor: 200,00 K¢
e Rehabilitacni cviceni s fyzioterapeutem: 1 hod/400,00 K¢
e Kinesiotaping dle velikosti oSetfované plochy: 1 oSetfeni/100,00 - 200,00 K¢
Vstupni vySetieni fyzioterapeutem pfi plochonozi: 140 K¢
e Kontrolni vySetreni fyzioterapeutem na podoskopu: 70 K¢
V roce 2024 se uskutecnilo 239 ndvstév.

Détska lécebna pohybovych poruch Boskovice

Ambulantni péci poskytujeme ve 2 odbornostech. Ambulance |ékafe specialisty v oboru rehabilitace a fy-
zikaIni mediciny odbornost dle Ciselniku 201 a pracovisté fyzioterapeutl v odbornosti 902.

Pacienti se lé¢i s détskou mozkovou obrnou a jinymi hybnymi poruchami centralniho i periferniho nervo-
vého systému, s degenerativnimi a heredofamilidrnimi onemocnénimi. Dale k ndm dochdzeji déti po ura-
zech a operacich CNS, se svalovymi onemocnénimi, vrozenymi i ziskanymi ortopedickymi vadami a po or-
topedickych operacich a také predcasné narozené déti k vyvojové rehabilitaci.

Vsechny vykony jsou hrazeny pojistovnami, mame smlouvu se viemi pojistovnami CR.

Pocet déti registrovanych v ambulanci Iékafe odbornost 201 v roce 2024 101
Pocet ambulantnich navstév v ambulanci Iékafe v roce 2024 312
Pocet déti registrovanych na pracovisti fyzioterapeutl odbornost 902 v roce 2024 149
Pocet ambulantnich navstév na pracovisti fyzioterapeutl odbornost 902 v roce 2024 595

PFi DLPP také funguje od zafi do ¢ervna denni rehabilitacni stacionaf. Prijima na denni dochazku (pondéli-
patek) dle zavaznosti zdravotniho stavu ditéte a volné kapacity déti do 6 let. Ze zdravotniho pojisténi jsou
v ném hrazeny tyto procedury: individualni fyzioterapie 45 min denné, vodolécba 10x / 3 més., motomed
15 min denné.

Poplatek za jeden den ve stacionafi zahrnuje poplatek za provoz a oSetfovatelskou péci o dité a Cini
100 K¢ za den. Poplatek se Uctuje pouze, pokud dité stacionar navstivilo.

Doba pobytu ditéte ve stacionafi je nejméné 8 hod denné. Na pojistovny vykazujeme kod 00041, ktery je
ohodnocen 175 body.

V roce 2024 byl pocet déti ve stacionafi - 0.

Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy

V roce 2024 ambulantni speleoterapie neprobihala.
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1.2.4

Zpusob financovani

Financovani naseho zafizeni je zajisténo z vice zdrojl. Nejvétsi ¢ast tvofi pfijem od zdravotnich pojistoven,
dale ptispévek od zfizovatele, samoplatci a pfijmy ostatni (Uroky, mimorozpoctové zdroje, ..)

Tabulka Cenové ujednani s pojistovnami pro jednotlivé pracovisté 2024 — ltizkova péce

Cenové ujednani zdr. pojistovny na rok 2024

DL Kretin

Zdrawtni pojistoma  [VzZP VoZP CPzpP ozpP ZPMVCR RBP-ZP  |ZP SKODA
Sazba za OD 111 201 205 207 211 213 209
kategorie | 2 668,65 297951 | 259850 3004,47 308578 | 2665,70 2 665,87
kategorie Il 2 886,26 319894 | 2808,68 3217,94 324748 | 284507 2 844,90
kategorie Il 3187,80 350848 | 3107,29 351575 351575 | 3080,53 3081,22
kategorie IV 3414,23 353255 | 333312 3 532,55 393890 | 3368,65 3 369,44
kategorie V 3 640,69 3640,69 | 3536,65 3 640,69 3640,69 | 3641,50 3 640,68
00731 903,02 719,29 690,66 909,30 690,66 690,09 725,19
00732 903,02 719,29 690,66 909,30 690,66 690,09 725,19
00798, 00799 | 115,00 115,00 392,35 73,90 104,72 95,88 142,12
DL Boskovice

Zdrawtni pojistoma  [VzP VoZP CPzP 0zP ZPMVCR RBP-ZP  |ZP SKODA
Sazha za OD 11 201 205 207 211 213 209
kategorie | 2 833,96 3068,69 | 272630 3019,56 272603 | 272621 2726,03
kategorie I 3054,18 3287,24 | 303435 3219,79 303576 | 3034,55 3035,75
kategorie |l 388342 388342 | 388342 388342 388342 | 3882,60 388342
kategorie IV 4176,37 417637 | 4176,37 4176,37 417637 | 417527 4176,37
kategorie V 4 296,40 429640 | 429640 4 296,40 429640 | 429570 4 296,41
00731 720,87 1108,34 690,66 1108,43 774,24 690,09 725,19
00732 720,87 1108,34 690,66 1108,43 774,24 690,09 725,19
00798, 00799 92,78 92,78 411,94 91,65 83,78 76,96 142,12
DL Ostrov u Macochy

Zdrawtni pojistoma  [VzP VozP CpzP 0zZP ZPMVCR  |RBP-ZP  |ZP SKODA
Sazba za OD 111 201 205 207 211 213 209
kategorie | 2 668,65 308578 | 308578 3085,78 308578 | 2665,70 2 665,87
kategorie Il 2 886,26 324748 | 324748 324748 324748 | 284507 2 844,90
kategorie Il 3187,80 351575 | 351575 351575 351575 | 3080,53 3081,22
kategorie IV 3414,23 353255 | 353255 3532,55 400841 | 336865 3 369,44
kategorie V 3 640,69 364069 | 3640,69 3 640,69 3640,69 | 3641,50 3 640,68
00731 903,02 719,29 690,66 1108,43 690,66 690,09 690,66
00732 903,02 719,29 690,66 1108,43 690,66 690,09 690,66
00798, 0799 115,00 115,00 392,35 301,54 104,72 95,88 148,24
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Vykony vykazované v ambulancich
ODBORNOST 902 — pracovisté fyzioterapeutt, hodnota bodu 0,80 ké

21001
21002
21003
21004
21017
21020
21021
21022
21023
21113
21117
21211
21215
21217
21219
21221
21225
21315
21317
21413
21415
21713
21717

KOMPLEXNI KINEZIOLOGICKE VYSETRENI

KINEZIOLOGICKE VYSETREN({

KONTROLN{ KINEZIOLOGICKE VYSETRENI{

VYSETRENI S VYUZITIM POSTUROGRAFU

VYSETRENI S POUZITIM PRISTROJE

TERAPIE NA PRISTROJICH S VYUZITIM PRINCIPU BIOLOGICKE ZPETNE VAZBY
KOMPLEXN{ VYSETRENI REHABILITACNIM LEKAREM

CILENE VYSETRENI REHABILITACNIM LEKAREM

KONTROLN{ VYSETREN{ REHABILITACNIM LEKAREM

FYZIKALN{ TERAPIE Il

FYZIKALN{ TERAPIE IV

LECEBNA TELESNA VYCHOVA SKUPINOVA TYP 1., 3 - 5 LECENYCH

LECEBNA TELESNA VYCHOVA - INSTRUKTAZ A ZACVIK PACIENTA A JEHO RODINNYCH PRISLUSNiKU
LECEBNA TELESNA VYCHOVA SKUPINOVA V BAZENU S TEPLOU VODOU - 15 MINUT
LECEBNA TELESNA VYCHOVA INDIVIDUALN{ POD DOHLEDEM NA PRISTROJICH
LECEBNA TELESNA VYCHOVA NA NEUROFYZIOLOGICKEM PODKLADE

LECEBNA TELESNA VYCHOVA INDIVIDUALNI - KONDICNi A ANALYTICKE METODY
VODOLECBA Il

VODOLECBA IlI

TECHNIKY MEKKYCH TKAN{

MOBILIZACE PATERE A PERIFERNICH KLOUBU

MASAZ REFLEXNI A VAZIVOVA

INDIVIDUALNI LTV - NACVIK LOKOMOCE A MOBILITY

ODBORNOST 201 - ambulance lékare fyzikalni medicina a rehabilitace, hodnota bodu - 1,02 K¢

21021
21022
21023

KOMPLEXNI VYSETRENI REHABILITACNIM LEKAREM
CILENE VYSETRENI REHABILITACNIM LEKAREM
KONTROLNI VYSETREN{ REHABILITACNIM LEKAREM

ODBORNOST 901 — ambulance klinického psychologa, hodnota bodu — 1,08 K¢
Pojistovny 111, 211, 205, 207, 213

37021
37022
37023
37115

KOMPLEXNI PSYCHOLOGICKE VYSETRENI (360 min)
CILENE PSYCHOLOGICKE VYSETREN{

KONTROLNI PSYCHOLOGICKE VYSETREN{

KRIZOVA INTERVENCE

ODBORNOST 916 — ambulance nutricniho terapeuta, hodnota bodu 0,99 K¢
Pojistovny 207, 111, 211

6411
6413
6415
6417
6419
6421

VYSETRENI A ZHODNOCEN{ NUTRICNIHO STAVU NUTRICNIM TERAPEUTEM
SESTAVENI NUTRICNIHO PLANU PACIENTA

EDUKACE NUTRICNIM TERAPEUTEM

REEDUKACE NUTRICNIM TERAPEUTEM

PROPOCET NUTRICNI BILANCE

INDIKACE SIPPINGU NUTRIENIM TERAPEUTEM
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Tabulka Platby za pobyt rodi¢l, sourozenct

DL Kretin
Obdobi Osoba/ den

Pevné lGzko Celorocné 500 K¢
Pevné lGzko — zvyhodnéné (pobyt u Celorocné 300 K¢
2. ditéte mladsiho 3 let)

Doplatek za atraktivni termin kvéten - zafi 100 K¢
Pevné lGzko (2 — 6 let) Celorocné 150 K¢
Pevné lGzko (6 — 18 let) Celorocné 350 K¢
Postylka Celoro¢né 30 K¢
Noc bez lGzka Celorocné 200 K¢
Strava 6 x denné Celorocné 350 K¢
Strava 6 x denné (2 - 6 let) Celorocné 220 K¢
Strava 3x denné Celorocné 300 K¢
Strava 3x denné (2 — 6 let) Celorocné 170 K¢
Doplatek dietni stravovani dopro- 150 K¢
vod

Prani pradla 70 K¢
Suseni pradla (susicka) 70 K¢

DLPP Boskovice
Obdobi Osoba/ den

Pevné lGzko Celorocné 500 K¢
Pevné lGzko — zvyhodnéné (pobyt u Celorocné 300 K¢

2. ditéte mladsiho 3 let)

Rezervace ubytovani v domecku
nebo na pokoji s vlastnim WC

Celoroc¢neé

750 K&/ pobyt

Rezervace terminu dle vlastniho vy-
béru

Celoroc¢neé

500 K¢/ pobyt

2. ditéte mladsiho 3 let)

Pevné lUzko (2 — 6 let) Celorocné 150 K¢
Pevné lGzko (6 — 18 let) Celorocné 350 K¢
Postylka Celorocné 30 K¢
Noc bez llzka Celorocné 200 K¢
Strava 6 x denné Celoroc¢né 350 K¢
Strava 6 x denné (2 — 6 let) Celorocné 220 K¢
Strava 3x denné Celoroc¢né 300 K¢
Strava 3x denné (2 — 6 let) Celorocné 170 K¢
Doplatek dietni stravovani dopro- 150 K¢
vod/ den

Doplatek dietni stravovani dité sa- 100 K¢
moplatce/ den

Prani pradla 70 K&
Suseni pradla (susicka) 70 K¢

DL se speleoterapii Ostrov u Macochy
Obdobi Osoba/ den

Pevné lGzko Celorocné 500 K¢
Pevné lGzko — zvyhodnéné (pobyt u Celorocné 300 K¢
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Doplatek za atraktivni termin kvéten - zari 100 K¢
Manipulacni poplatek za pobyt do- 150 K¢
provodu v jeskyni za den

Pevné lGzko (2 — 6 let) Celorocné 150 K¢
Pevné lGzko (6 — 18 let) Celorocné 350 K¢
Postylka Celoro¢né 30 K¢
Noc bez IGzka Celorocné 200 K¢
Strava 6 x denné Celorocné 350 K¢
Strava 6 x denné (2 - 6 let) Celorocné 220 K¢
Strava 3x denné Celorocné 300 K¢
Strava 3x denné (2 — 6 let) Celorocné 170 K¢
Doplatek dietni stravovani dopro- 150 K¢
vod

Prani pradla 70 K¢
Suseni pradla (susicka) 70 K¢




e
=

N

%

<7
]

Jihomoravské détské lécebny, p.o., Kfetin 12, 67962, IC 00386766

Tabulka Platby za samoplatce

DLPP Boskovice

Od 1. 8. 2024 byly zpoplatnény pozadavky tykajici se vybéru ubytovaci kapacity nebo terminu.
rezervace ubytovani v domecku nebo na pokoji s vlastnim WC - 750 K&/ pobyt
rezervace terminu dle vlastniho vybéru - 500 K¢/ pobyt
Toto je uctovano pouze v pripadé, Ze pozadavku je vyhovéno.

Kapacita lGZek je omezena, samoplatce pfijimame pouze, pokud je volna kapacita v mésicich leden —
bfezen a zali — prosinec, vyjimecné v letnich mésicich za cenu uvedenou v zavorce

Dité na lIécebném pobytu bez doprovodu - 1 den
Samoplatce bez poukazu FT

1. kategorie: pacient sobéstacny - 2200,- K¢ (2 400)

2. kategorie: pacient ¢astecné sobéstacny — 2 300,- K¢ (2 500)

3. kategorie: pacient vyZadujici zvyseny dohled — 3 100,- K¢ (3 300)

4. kategorie: pacient imobilni — 3400 ,- K¢ (3600)
V hodnoté je zahrnuto ubytovani ditéte, strava, komplexni oSetfovatelska péce, Ié¢ebnd i rehabilitacni
péce.
Kapacita lGzek v letnich mésicich je omezena, samoplatce prijimame pouze, pokud je volna kapacita.
Samoplatce s poukazem FT (platné pouze v mésicich leden — biezen a fijen — prosinec, minimalni doba
[é¢by 3 tydny)

1. kategorie: pacient sobésta¢ny — 1 500,- K¢

2. kategorie: pacient ¢astecné sobéstacny — 1 600,- K¢

3. kategorie: pacient vyzadujici zvyseny dohled — 1 800,- K¢

4. kategorie: pacient imobilni — 2000,- K¢

e Komplexni vySetfeni rehabilitacnim Iékafem - 800 K¢/ 1x pobyt
V hodnoté je zahrnuto ubytovani ditéte, strava, komplexni oSetfovatelska a |é¢ebnd péce. Rehabilitacni
vykony jsou hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi na zakladé ordinace rehabilitacniho lékare for-
mou FT poukazu.

Prvni a posledni den pobytu jsou pocitany jako 1 den. Pobyt zacina obédem a konci snidani.

DL Kretin

Komplexni pobyt (procedury dle Ié¢ebného planu)

Dité hospitalizované bez doprovazejici osoby 2000 K¢é/den

(v cené pobytu je zahrnuto ubytovani, strava 6x denné a lé¢ebné procedury a vykony osetfovatelské a
vychovné péce)

Tydenni pobyt pro samoplatce (samostatné dité) — cena je zvyhodnéna. Jedna se o pobyt, kdy si dité vy-
zkousi, co pobyt obnasi a poté vétsinou prijizdi na pobyt hrazeny pojistovnou

Castka — 7000 K&/ tyden

DL se speleoterapii Ostrov u Macochy

Komplexni pobyt (procedury dle Ié¢ebného planu)

Dité hospitalizované bez doprovazejici osoby 2000 K¢/den

(v cené pobytu je zahrnuto ubytovani, strava 6x denné a |écebné procedury a vykony osSetfovatelské a
vychovné péce)
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1.3 Péce psychologicko-vychovna

vvev

motivacnich setkanich, které se ukazuji jako jedna z nejefektivnéjSich metod pfi zméné Zivotniho stylu.
Prace ve skupiné také umozniuje podpurné sdileni zazitk( a emoci. ,,Nebyt vtom sam“ povazujeme za
jeden z klicovych prvkl podporujicich zvladani jakékoli zmény. Jako vybérova aktivita pro vsechny samo-
statné déti, a to bez ohledu na Iécebnou indikaci, byly nadale nabizeny také relaxacni skupiny s cilem vy-
zkouset si techniky sebezklidnéni a navozeni odpocinku.

Dle potreby se realizovaly individudlni psychologické konzultace, jeZ jsou k dispozici vSem détem, absol-
vujicim pobyt v |é¢ebné, jejich doprovod nevyjimaje. Téchto konzultaci vyuzivaly déti opét pravidelné a
probirana témata zahrnovala celé spektrum potizi. Zajem pretrvaval i ze strany rodi¢li doprovazejicich déti
béhem pobytu. Hlavnim cilem rodi¢ovskych setkani bylo pfedevsim podpofit prostiednictvim dialogu i
psychoedukace vychovné kompetence a pomoci v feseni individualnich rodicovskych potizi.

S ohledem na zvysujici se podil déti s psychickymi obtizemi, absolvujicimi Ié¢ebny pobyt, proslo nékolik z
nich i orientacnim psychodiagnostickym posouzenim, které pak vedlo k indikaci do dalsi psychologické
péce v misté bydlisté. Cilené smérovani ditéte do nasledné péce po ukonceni lécby je jednou z moznosti
podpory feseni zdravotnich probléma ditéte v domacim prostredi.

Dalsi zavedenou podporou na uUrovni rodinného prostredi jsou jiz patym rokem nabizené workshopy pro
rodice déti s nadvdhou a obezitou. Tyto workshopy jsou soucdsti ndsledné péce po absolvovaném reduk¢-
nim pobytu. V roce 2024 se jich uskute¢nilo celkem 11.

Dalsi formou péce o déti s nadvdhou a obezitou jsou pak i nasledna online setkani, tzv. rodi¢ovské skupiny,
které jsme nabizeli jiz druhym rokem. Také zde je primdarnim cilem podpora rodiny v béZnych Zivotnich
situacich v rdmci zavadéni zmén zivotniho stylu v domdcim prostredi. Setkani jsou organizovdna a vedena
psychologem a za personal IéCebny se jich G€astni i nutrini terapeut, fyzioterapeut a Iékafr, ¢imZ se nabi-
zeny pristup stava multioborovym. Setkani probihaji 1x za 2 mésice. V roce 2024 jich celkem tedy probéhlo
6. V Uvodu téchto virtualnich schiizek je pro rodice pfipravena kratka tematicka prezentace. Sdilenymi
tématy v roce 2024 bylo napf. zavislostni chovani na jidle, emocni regulace pomoci jidla, ale také pohled
na stfevni mikrobiom v kontextu redukce télesné hmotnosti, suplementace bilkovin u déti ¢i podpora
sportu u déti s nadvahou a obezitou.

VVVVVV

2024 celkem 61, coz byl dvojnasobny pocet oproti lofiskému roku. Na nardstu mnozstvi ambulantnich
konzultaci se pravdépodobné podilel i fakt, Ze v loriském roce byly nasmlouvény Uhrady vykonU u vétsiny
pojistoven (mimo 209, 201).

Ambulantni psychologické konzultace ¢asto navazuji na intervence nutri¢ni, objevi-li se potize nastavend
vyzivova doporuceni realizovat. Také prakticti |ékafi pro déti a dorost odesilaji do psychologické péce pa-
cienty, u kterych se potiZze s pfijem potravy ukazuji jako soucast dusevnich obtizi.

Nabizime psychologické konzultace zaméfené na potiZe v oblasti pfijmu potravy.

Indikace:

e psychické/emocionalni obtize v redukci télesné hmotnosti (emoc¢ni jedeni, potize v udrzeni
motivace k redukci, prace s télesnym schématem — sebevnimani a sebehodnoceni, podpora
zvladani bazeni po jidle, explorace udrZovacich negativnich navykd, pomoc pfi volbé vhod-
nych redukénich cild...)

e podvaha u klientd motivovanych ke zméné a klientd, jejichZ nizkd hmotnost nevyZaduje hos-
pitalizacni feSeni potiZi (pracovisté nesupluje rezimovou lécbu PPP, tj. mentalni anorexie
a mentalni bulimie v akutni fazi)

e jidelni obtize vymykajici se béZznym vyvojovym fazim (vybiravost, zlobeni s jidlem, psycho-
genni odmitani jidla...)

Poskytujeme:

e psychodiagnostické zhodnoceni jidelnich potizi
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e exploracné-motivacni rozhovory s klienty vahajicimi nad zménou v oblasti jidelniho chovani

e psychologické konzultace pro klienty, ktefi nemohou projit 1é¢ebnym pobytem (reduk¢-
nim/realimentacnim) a jsou motivovani ke zméné svych jidelnich navyk

e naslednou péci klientim, ktefi prosli lécebnym pobytem v DL Kretin jako soucast prevence
relapsu

e naslednou péci osobdm po , Uspésné” hospitalizaci s poruchou pfijmu potravy pro podporu
zvladani navratu k béznému Zivotu a udrzeni dosazenych zmén

e poradenstvi pro rodice tykajici se jidelnich situaci v Zivoté rodiny

e mozZnost ndvaznosti na nutricni poradenstvi (na pracovisti se nachazi i ambulance nutri¢niho
terapeuta)

Ambulantni péci je mozno v indikovanych pripadech poskytovat i bez pfedchozi pobytové |écby.
Psychologické konzultace jsou taktéZ zamérené na potiZze v oblasti pfijmu potravy a jsou moznosti
podpory pro ty, ktefi z nejriznéjsich divodi pobytovou IéCbu absolvovat nemohou nebo nechtéji.

DLPP Boskovice

Na tomto pracovisti, tak jako v letech pfedchozich, pfetrvavala vysoka poptavka po psychodiagnostickém
zhodnoceni mentélniho vyvoje déti. Zajem rodic¢l absolvovat psychologické konzultace je setrvaly. Za rok
2024 se v rdmci pobytu déti v DLPP uskutecnilo opét vice jak Sedesat psychologickych intervenci. Jednalo
se predevsim o zhodnoceni aktualni vyvojové urovné ditéte (vyvojova diagnostika) nebo vychovné edu-
kace a podporu rodicli v nelehké situaci zvladani péce o dité s postizenim.

DL se speleoterapii Ostrov u Macochy
vyuzivd moznosti psychologické spoluprace konzultaéni formou, a to dle aktualni potfeby. Psycholog je
voldn konzilidarné na zakladé indikace lékare.

K zajisténi kvality psychologické pécée se PhDr. Veronika Ondrova, nadale vzdélava v rdmci supervizi, kurzl
a Skoleni.

Kazdorocné také pripravuje jednu prednasku pro zaméstnance. V roce 2024 to bylo pro pracovniky DLPP,
a to na téma: Podpora zvladani problémového chovani u déti“.

Vychovna péce je zajistovana pedagogickymi a zdravotnickymi pracovniky.
DL Kietin

V kazdém turnusu je vypracovan tydenni vychovny program na jednotlivé dny pobytu pro skupiny - Slu-
nicka — vétsi zastoupeni pohybovych her a pohybovych aktivit, mensi zastoupeni vytvarnych ¢innosti a
nepohybovych aktivit a Hvézdi¢ky — rovhomérné zastoupeni pohybovych a nepohybovych her a aktivit a
vytvarnych &innosti. Pro déti z MS — hry a &innosti vhodné pro predskolni vék, pohybova aktivita, vytvarna
¢innost. Pfi planovani je zohlednén aktualni vék a schopnosti déti.

Vychovatelé vedou pisemnou dokumentaci o vychovné a jiné ¢innosti do programového deniku.
Vychovatelé vypracovavaji rozpis volitelnych odpolednich pohybovych aktivit na jednotlivé dny — pro Slu-
nicka (v turnusech s mensim poctem déti i pro Hvézdicky) — nové zahrnuty aktivity — ringo game, bambac
ball game, vodni pdlo, v roce 2024 nové zafazeny skoky pres Svihadlo a lacros.

Na kazdy turnus je vypracovdna patnactidenni hra, ve které vza-
jemné soupefi 2-4 druZstva; témata patnactidennich her pro rok
2023 na aktudlni témata - filmy a serialy pro déti a mladez (Hotel
Transylvanie, Trollové, James Bond), kucharské soutéze (Master-
chef Junior), détské pocitacové hry (Fortnite), grafické dovednosti
(memes), osobni vyzvy (Survival, KdyZz nemUzes, pridej vic!), rolové
hry (LARP), komiksy (Death Note), turistika, fitness, atd.

Béhem kazdého turnusu je pro déti organizovany tyto ¢innosti - vy-
tvarnd cinnost — malovani na kameny, modelovani z keramické
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hliny — 1 x za turnus, vyroba valentynskych prani, vyroba a zdo-
beni velikonocnich kraslic, pleteni pomlazek, peceni velikono¢-
nich jidas(, prani ke dni matek, halloweenské tvoreni a dlabani
dyni, vyroba podzimnich dekoraci.Pofadame workshopy pe-
¢eni - snidanfiové workshopy — vafle, velikono¢ni pecivo, fitness
susenky, banana bread, ovocné kolace, dyrfiové muffiny, mar-
tinské rohli¢ky, vano¢ni pernicky.

Soucasti kazdého turnusu jsou zabavné programy — karneval,
hudebné-vychovny program s rockotékou, kouzelnické predstaveni, pfani k narozenindm, tdborak (popf.
workshop grilovani), 3D vystava a 3D kino, divadlo Loutky v nemocnici (pfilezitostné), soutézni dopoledne
na stanovistich.

JelikoZ v nasem zafizeni jsou s détmi hospitalizovanii rodinni pfi-
slusnici, chystaji pedagogové program i pro doprovod déti — ple-
teni kosikd, vytvarné tvoreni dle ro¢niho obdobi, jumping, kon-
di¢ni cviceni, severska chlze, diskgolf, tvorfeni — Siti a hackovani
— 1x za turnus dle zdjmu doprovodu. V kazdém turnusu poradaji
pedagogové 1 celodenni vylet, hrad Boskovice, laser aréna Bos-
kovice, vystava kosmonautiky — Space Mission Brno, Family park
Bruno Brno — vylety 1x za turnus.

V zimnich mésicich navstévuji déti 2 x za turnus kryty bazén v Boskovicich - v obdobi leden-duben a fijen-
prosinec. Pro zpestfeni pobytu v naSem zafizeni chodi déti na celodenni pési vylety, napf. napf. jeskyné
Blanickych rytit( Rudka, Letovice, Zelenkdv kopec u Veselky, Studlov, Bohuriovsky vodopad, Svitavka —
Remeslny jarmark, Olednice — Svatovaclavsky jarmark, Kfetin — farni maraton, popt. celoodpoledni vy-
chazka do pfirodniho terénu - 1 x tydné

Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy

Détska Iécebna se speleoterapii v Ostrové u Macochy nabizi vedle I1é¢ebného rekondi¢niho pro-
gramu také psychologicko-vychovnou péci, kterd je realizovana odbornym pedagogickym personalem.

Pro kazdy turnus je sestaven ramcovy pldn, jehoZ nedilnou soucast| mimo odborne d avotm péci,
jsou volnocasové aktivity, ty jsou uréeny jak pro déti bez do- '
provodu, tak i pro déti s doprovodem. Program je sestaven
tak, aby nabizel Sirokou skalu cinnosti, a to jak tvirci, edu-
kativni, pohybové aktivity ke zlepSeni fyzické kondice. Jadro
planu tvofi vidy nejoblibenéjsi aktivity, které v pribéhu
roku opakujeme, kazdoro¢né se snazime zaradit aktivity
nové, aby byl program pro déti i opakované atraktivni. Jsou
vSak i takové Cinnosti, na které se déti kazdorocné opako-
vaneé tési.

Na pocatku kazdého pobytu nesmi chybét prohlidka
jeskyné, neboli sezndmeni s Cisatfskou jeskyni, kde si fek-
neme par historickych poznatk(, a predevsim ddlezité informace tykajici se pravidel pobytu v podzemi,
nesmi chybét ani nacvik odchodu z jeskyné nouzovym vychodem, ktery zaroven pro déti nevsednim zazit-
kem.

Velkou ¢asti, predevsim vikendového programu, jsou kondi¢ni prochazky do okoli Moravského
krasu. Mezi oblibené cile zahrnujeme Macochu, détska hristé v sousednich vesnickach Krasova a Vilémo-
vice, zficeninu hradu Holstejn, camp Baldovec a lesni bar Holstejn. Velké popularité se tési také Lanové
centrum Velka Dohoda, kde si dopfavame adrenalinové zazitky jako sjezd na zip-line, lanové prekazky,
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s vétsSimi z déti si obcas vyzkousime i mensi z ferrat. Z okolnich
prochazek nemliZzeme vynechat ani naucné stezky Ostrovem u
Macochy, které si zatraktiviiujeme outdoorovymi hrami a lesnimi
aktivitami.

Sobotni dopoledne a ¢tvrte¢ni odpoledne ndm diky nové
budové vypliuji vodni aktivity v bazénu.

V teplych dnech se snazime o maximalni vyuziti venkov-
niho aredlu. Na hfiStich hrajeme jak klasické populdrni micové
hry, tak poradame ,olympiady“, soutéze ¢i rlznorodé aktivity,
horké dny ndm zpfijemnuji vodni prvky. V lété se celkové snazime
o presunuti veskerych aktivit na cerstvy vzduch.

Rekondic¢ni ¢asti pobytu se vsak vénujeme predevsim v aktivni ¢asti speleoterapie, ktera zahrnuje dyna-
mickou rozcvicku, pohybové hry, aktivity s pisnickou nebo vykonnostni zatézové testy.

Mezi ¢innosti pro zvyseni fyzické kondice zafazujeme také pro nase starsi pacienty oblibené workoutové
chvilky, tedy dynamické cviceni dle instruktaznich videi, tyto aktivity jsou za¢lenény na zakladé zajmu star-
Sich déti. U mensich déti je to pak tanecni program pomoci Playstationu — Just Dance a pravidelnd jégova
praxe vedena certifikovanou lektorkou. Zaclefiujeme také relaxaéni chvilky, které zahrnuji lehké jégové
aktivity, jednoduché zklidnujici meditaéni cviceni a autogenni tréninky.

Z pravidelnych kreativnich a tvarcich aktivit nesmi chybét napfiklad batlkovanl tricek, kresleni ba-

tizkl a tasek, vice jsme se zaméfili i na vyrobu BIO kosme- Fiju B
tiky, kdy vytvafime voriava mydélka, balzamy na rty, medové
svicky ¢i vodni bomby. V naSich rukodélnych dilni¢kdch vsak
pracujeme s veSkerym materidlem a vysledky ¢innosti se sna-
Zime rdzné tematicky prizplsobovat, at ro¢nimu obdobi, tak
i svatkdim ¢i vyznamnym dnlm v prabéhu roku. Mezi obli-
bené aktivity patfi také mnohé stezky spojené s plnénim
ukold, lusténim Sifer a hledanim pokladu. Volné chvilky ndm
téz hojné vyplnuji spolecenské hry, které déti opravdu zboz-
nuji, snazime se o to, abychom méli k dispozici veskeré obli-
bené ,deskovky”, ale i Zzhavé novinky, které ndm umozni roz- <
Sitit détem obzory. Pozornost je vénovana také hudebnim aktivitdm, k nimZ rfadime muzicirovani
prostfednictvim kytary, zpévu, orffovych ndstrojl i reprodukované hudby, nesmi chybét ani karaoke party
a také mezi détmi oblibena Talentmanie, neboli prehlidka talentd, kdy si kazdé z déti nacvici sestavu dle
libosti, kterou pak pfedstavi ostatnim.
Z organizovanych aktivit realizujeme pohadkovy pobyt v nasi Cisafské jeskyni, kdy se celd jeskyné proméni
v kouzelné misto plné nadpfirozenych bytosti. Také karneval spojeny s vyrobou masek, kde nesmi chybét
spousta aktivit a samoziejmé tombola! Z planovanych vyletl pak nevynechavame prohlidky Punkevni jes-
kyné&, Balcarky, jeskyné Sloupsko-So3Gvské a KateFinské.

Nemohu opomenout oblibené opékani burtl s tdbordkem. Ve velkém stylu jsme si diky Zahrad-
nictvi U Kopfivil v Sebrové uzili Halloween, opravdu bohaté nés zasobili dynémi vech velikosti.
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Z udalosti poradanych méstysem Ostrov u Macochy jsme nevynechali
poutové odpoledne. A diky mistnim dobrovolnym hasi¢lim, jsme ne-
byli ochuzeni ani o Mikuldsskou nadilku.

Navézali jsme také na predchozi spolupraci s Policii CR, ktera
si pro nds vzdy ptipravi poutavou preventivni pfedndsku, zaroven
maji déti moznost prohlédnout si vybaveni vozu policejni hlidky, do-
konce si maji moznost vyzkouset uniformy a dil¢i vybaveni policist(.
Obdobny preventivni program s prohlidkou vozu si pro nas ptipravili
i profesionalni Hasici Blansko. LetoSnim rokem se nam podarilo nava-
zat na spolupraci s Vojenskou stfedni Skolou v Moravské Trebové,
kdy si pro nas 4. armadni klub MUSADO MCS pfipravil skvély takticky
program zaméreny jak na prvni pomoc, tak na ukdzku jejich ¢innosti
a sebeobranu.

Novinkou v letoSnim roce je spoluprdce s neziskovou organi-
zaci NESSUNO, kterd se zaméfuje na preventivni programy pro déti.
Témata, ktera volime dle vékové kategorie pro déti jsou zamérend na

aktualné resené trendy, mezi programy, které jsme realizovali patfi primdrni drogova prevence, zdravy
Zivotni styl a fitness a také vztahy mezi rodici a détmi. Organizace Nessuno k programu vzdy pfizve odbor-
nika na dané téma, ktery program zastiti a na miru pro déti sestavi.

Volné chvile ndam svym poutavym magickym divadlem vyplnil kouzelnik Katonas a také 3D svét s virtualnim
realitou a 3D kinem, coZ se mezi détmi tési také velké oblibé.

Mezi pravidelné vylety jsme posledni turnusovou nedéli zaradili vylet autobusem do Prostéjova
na Lasergame a do détské hernic¢ky Smoulikov, v teplych mésicich jsme vyrazili do Dinoparku Vys$kov.
Velkou dulezitost prisuzujeme také kazdodennimu predcitani pohadek a pribéht na dobrou noc.

Vétsina zazitkd z kazdého pohybu je zachycena na fotografiich, které pravidelné zverejiiujeme do interne-
tového alba, kde maji rodice moznost si zazitky déti prohlédnout, ty nejpovedenéjsi snimky zaroven zve-
fejiujeme na socidlnich sitich.

Détska lécebna pohybovych poruch Boskovice

Vychovnou a vzdélavaci péci poskytuje Zakladni $kola, matefska $kola a prakticka $kola na Stefanikové
ulici v Boskovicich, ktera je také zfizovana Jihomoravskym krajem. Pro predskolni déti je péce zajistovana
v MS, kterd i nadale funguje v zrekonstruovanych prostorach, kde maji detl Jednak vice mista a mohou se
[épe vénovat vychovnym Cinnostem. | nadale probiha Skolni vyuka pro
hospitalizované déti, kdy je vzdélavani prizplsobeno i Zakiim se speci-
alnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasti Skoly je Skolni klub, ktery po-
skytuje Zakam zajmové vzdélavani v odpolednich hodinach a v urcenych
dnech jsou aktivita spojeny s programem animatora, ktery je od bfezna
2022 soucasti pracovniho tymu jako zastup za pozici fyzioterapeuta,
ktera ndm dlouhodobé chybi. Cinnost animatora se ndm osvédcila, vé-
nuje se détem 2-3 x tydné, pomaha s vyplnénim volného ¢asu i o viken-
dech. NaplIni prace jsou nadale individudlni a skupinové aktivity, v€etné delSich vychazek, skupinové cvi-
¢eni a cviceni na pristrojich. V ramci volného Casu, ergoterapie a snoezelenu zafazujeme mnoho aktivit —
stimulace vodou, stimulace prstik( a dlani, posilovani sily v prstech,
rozvoj grafomotoriky, malovani na kaminky vyroba srdicek pro ma-
minky, vyroba domaci plasteliny, vyroba zdobenych svicek, sazeni kvé-
tin a osazovani truhliku na zahradé DLPP, vyroba polstark( v ramci sku-
pinového snoezelenu, prisivani knoflikd a zdobeni kaminky, vyroba
mydla s bylinkami a kvétinami. Také v roce 2024 nds navstivily Loutky
v nemocnici a predvedly krasné divadlo O pernikové chaloupce. Na za-
hradé lécebny probéhla autogramiada rapera CALINa — détem privezl
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CD a vSem se podepsal a povidal si s nimi o své praci. Opakované pro-
béhla navstéva Westernového méstecka v Boskovicich, a ndvstéva Mu-
zea Boskovice. Vychovatelka Skolniho klubu pfipravila pro déti mnoho
zabavnych stezek-Putovdni za Dinosaufim vejcem, Putovani za pfriSer-
kami, Indidanska stezka, Namornickd bojovka, Piratska stezka, Svatomar-
tinska stezka. V ramci oslav détského dne byla pfipravena ,Cesta do Af-
riky“.  Navstivili jsme sdétmi Velikono¢ni dilnicky v Sokolovné
Boskovice, probéhlo i rozlouceni se Skolnim rokem na zahradé |écebny.
Béhem letnich prazdnin jsme navstivili aredl farmy ,,Na ty louce zeleny*.
Na podzim jsme usporadali Halloweenské tvoFeni v MS a ZS. Oslavili jsme s détmi Mikulage a ozdobili stro-
mecek na zahradé |éCebny. Zlatd rybka splnila pfani jedné z naSich pacientek, odménu predali zastupci
nadace pfi pobytu divenky u nds v DLPP. Seznam ostatnich akci, které jsme navstivili v rdmci Boskovic —
ITAB ticho nechceme, koncert na promenadé nadvori Zamku Boskovic, Husi slavnosti, dilnicky ve Venkovni
galerii PRUH, , Kdo je vidét, vyhrava“, divadlo Maxipes Fik pofadané méstem Boskovice, divadlo Pfibéhy
véelich medvidkd.

Spoluprace s rodici

Vsechna 3 zafizeni spolupracuji s rodici jak ve vychovné, tak i edukacni oblasti. Rodi¢e maji kontakty na
vychovné ¢i zdravotnické pracovniky, kterym mohou kdykoli pfi potizich zavolat. Vychovni pracovnici po-
skytnou rodicim veskeré informace, tykajici se pobytu déti v 1ééebnach. Pokud rodice potrebuji poskyt-
nout informace, tykajici se zdravotni péce, mohou kazdy den v ur¢enych hodinach kontaktovat Iékare a
ten jim poskytne potrebné informace o zdravotnim stavu déti.

U rodicq, ktefi své vlastni dité pro vék nad 6 let nedoprovazi, dbdme na jejich maximalni informovanost.
Jsou pIné informovani pred pobytem v |écebné o pribéhu pobytu u nas cestou osSetfujiciho pediatra, se
kterym jsme v kontaktu. Dalsi informace Cerpaji pfed nastupem pfimou domluvou s nasim pracovnikem
v prijimajici kancelari. Maji moznost se informovat cestou webovych stranek, ev. facebooku, v neposledni
fadé podrobnou pozvankou zasilanou jesté pred nastupem a pfijimacim lékafem v dobé nastupu.

Pro rodice v DL se speleoterapii a v DL Kretin, ktefi jsou s détmi na pobytu, probiha Uvodni prednaska o
pobytu v nasem zafizeni, kde primaf a stanicni sestra informuji o programu, lé¢ebnych procedurach, oset-
fovatelskych ukonech. Edukaci rodi¢ s ditétem prochazi cely pobyt. Z Dotazniku spokojenosti rodicl vy-
plyva, Ze jsou s nasi Ié¢bou spokojeni a vétsina z nich chce pfijet na I1éebny pobyt s ditétem opakované.
Z dlivodu pracovniho vytizeni rodi¢d dochazi béhem 3-4 tydenniho lé¢ebného pobytu Casto ke stridani
doprovodu ditéte za druhého rodice, i prarodice, coZ je ndarocné pro zachovani kontinuity edukace pra-
covniky lécebny, leckdy vsak pFinosné diky rliznému pfistupu jednotlivych rodinnych pecovatell o ¢asto
nebo chronicky nemocné dité v rodiné.

V DL se speleoterapii je v indikovanych pfipadech a po dohodé s rodici zajisténo logopedické cviceni, vy-
chovatel zajistujici tuto ¢innost predava pri odjezdu své zkusenosti a pisemné zhodnoceni logopedické
péce rodi¢lim téchto déti.

U déti hospitalizovanych v DLPP Boskovice s doprovodem probiha pribézné zacvik pro domaci cviceni
v prlibéhu celého pobytu, u déti hospitalizovanych bez doprovodu nabizime zacvik v den propusténi. In-
struujeme rodice o vhodnych protetickych pom(ckach, pomahame jim s jejich vybérem, doporucujeme
vhodna doplnujici vysetreni po propusténi, predavame kontakty na pfislusna pracovisté.

V DL Kretin KaZzdou druhou nedéli probiha workshop pro rodice, ktery se uskuteciuje jedenkrat za pobyt.
Zde se rodice Ci jiné pecujici osoby mohou dozvédét, jak pomoci ditéti, které proslo redukénim nebo
ozdravnym pobytem, pokracovat v nastolenych zménach. Obsahem workshopu je - seznameni
se zakladnimi psychologickymi principy podpory redukce télesné hmotnosti a prevence relapsu nadvahy
a obezity z pohledu psychologa, spole¢né zamysleni se nad otazkami, které mohou ovlivnit dalsi snizovani
nebo udrZovani télesné hmotnosti déti, sdileni zkusenosti z redukénich programl — ,Co fesi déti
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s nadvahou a obezitou?”, sebezkusenostni ,ochutndvka” aktivit. Dale zde predava dulezité informace
nutri¢ni terapeutka z oblasti stravovani. DllezZité jsou i nasledné pravidelné navstévy ve vyZivové poradné.

Dalsi formou spoluprace s rodici jsou ndsledna online setkdni, tzv. rodicovské skupiny. Také zde je primar-
nim cilem podpora rodiny v béZznych Zivotnich situacich v rdmci zavddéni zmén Zivotniho stylu. Setkani
jsou organizovdna vedena psychologem, ale za personal Ié¢ebny se jich Ucastni i nutri¢ni terapeut, fyzio-
terapeut a lékat, ¢im se nabizeny pristup stava multioborovym. Zatim tato setkani probihaji 1x/ 2 mésice,
mapujeme zajem a dalsi moZnosti.

Spoluprace s jinymi institucemi

DL Ostrov spolupracuje s Hasi¢skym sborem v Ostrové u Macochy, ktery navstévuje |écebnu a pofada pro
déti vycvikové odpoledne.

V DL Ostrov dale spolupracuje s MC Palecek, kterym pronajimame prostory bazénu na jeden den v tydnu,
kde probiha plavani déti kojeneckého a batoleciho véku.

1.4 Péce socialni

Détska Iécebna Kretin v ¢ervenci roku 2019 ukoncila ¢innost zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc.

Détska Iécebna Kretin - omezené finanéni moZnosti nékterych socidlné slabsich rodin nedovoluji zajistit
ditéti dostate¢nou osobni vybavu, a to zejména v zimnim obdobi. Organizace jim proto propujcuje nezbyt-
nou vybavu po dobu lé¢ebného pobytu.

DL se speleoterapii - omezené finanéni moznosti nékterych socialné slabsich rodin nedovoluji zajistit ditéti
dostatecnou osobni vybavu, a to zejména v zimnim obdobi.
Organizace jim proto propUjcuje nezbytnou vybavu po dobu Iécebného pobytu.

1.5 Ostatni

1.5.1 Aktivity zaméstnanci

Clenstvi v odbornych spoleénostech

MUDr. Katefina Bednafikova je ¢lenkou CLS, Socialni pediatrie, SPLDD a v roce 2019 byla zvolena ¢lenkou
vyboru SPO (Sekce pediatrické obezitologie).

MUDr. Olga Nadenickova je ¢lenkou CLS, SPLDD a €lenkou SPO (Sekce pediatrické obezitologie).

MUDr. Mgr. Hana Zmrzla je ¢lenkou CLK, CLS JEP - CPS, SPLDD a v soucasné dobé podava prihlasku do
CSAKI a CSS.

MUDr. Lenka Tomdnkovd je €lenkou CLK, CLS JEP — CNeoS (Ceska neonatologickd spoleénost), CLS JEP-
CPS (Ceska pediatricka spole¢nost), CSAKI (Ceskd spoleénost alergologie a klinické imunologie) a SDN
(Spolecnost détské neurologie), spolupracuje se spolkem Neonatologie Brno z.s. a Nedoklubkem z.s. a
nové také s Konziliarnim podplrnym a paliativnim tymem ve FN Brno, pracovisté Détska nemocnice
PhDr. Veronika Ondrova aktivné pdsobi ve vyboru CSGT (Ceskd spole¢nost pro Gestalt terapii) a ve vy-
boru Psychologické sekce Obezitologické spoleénosti. Je ¢lenkou Asociace klinickych psychologti CR a Ces-
komoravské psychologické spolecnosti.

Nutri¢ni terapeutka M. Novotna, DiS. je ¢lenkou Ceské spole¢nosti klinické vyZivy a inten.metabol.péce ,
Ceské obezitologické spoleénostia v listopadu 2024 byla zvolena jako €len rady Sekce nutri¢nich terapeutt
Ceské obezitologické spole¢nosti (COS)

Lékafi jsou ¢leny CLS JEP, CPS, CSAKI a €SS, SPLDD a SPO.
Vieobecné sestry jsou élenkami CAS — pediatricka sekce nebo sekce odbornych lé¢ebnych Ustav(
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Organizace odbornych konferenci

7. ro¢nik pediatrické konference ,, Pohybem k Zivotu” probéhl 11. - 12. 4. 2024
Ucast na odbornych konferencich a vzdélavacich akcich

Tabulka Odborné konference

Konference JDL

7. ro¢nik pediatrické konference ,,Pohybem k Zi-
votu“ll.-12.4.2024

Vsichni pracovnici JDL

PhDr. Koch Ondrova — aktivni Ucast

MUDr. Tomankova — aktivni ucast

MUDr. Zmrzla — aktivni Ucast

Markéta Bednaftikovd, DiS., nutricni terapeut — aktivni
Ucast

MUDr. Stastnd Barbara — aktivni U¢ast

MUDr. Mazuchova Eva — aktivni Ucast

Odborné konference

18. kongres primarni péce

MUDr. Bednarikova Katefina, MUDR. Nadenickova —
DL Kretin

Konference skolni stravovani

MUDr. Bednarikova Katefina

Kongres Hradec Kralové

MUDr. Bednarikova Katefrina, M. Novotna, DiS. — nu-
tricni terapeutka DL Kretin

Beskydsky pediatricky den

MUDr. Nadenickova Olga,

19. festival kazuistik Luhacovice

MUDTr. Zmrzld, MUDr. Miillerova, MUDr. Stastnd — ak-
tivni ucast, MUDr. Nadenickova

Détska vyZiva a obezita v teorii a praxi

MUDr. Bednarikova K, Novotna M., DiS.,

Obezitologie a bariatrie 2024

PhDr. Veronika Ondrova, MUDr. Nadenickova — DL
Kretin

XXIX. Luhacovické pediatrické dny — téma imu-
nologie

MUDr. Zmrzla, MUDr. Millerova, MUDr. Vodickova,
MUDr. Nadenickova Olga

Konference Soucasna problematika genderu v
Praze

PhDr. Veronika Ondrova - psycholozka

Kongres Pediatrie pro praxi - Praha

MUDr. Stastnd, MUDr. Mazuchova, MUDr. Bednafi-
kova

Konference — Zdravi v pohybu (on-line)

L. Gloserov4, DiS. — fyzioterapeutka DL Kretin

ON-line kongres Pediatrie pro praxi 2024

MUDr. Mullerova

1. Ceskoslovenskd neonatologicka konference

MUDr. Tomankova Lenka

XXV. Hanakovy dny — neonatologické setkani

MUDr. Tomankova Lenka

Seminafe NORA Praha, Brno

MUDr. Tomankova Lenka

Fyzioden Brno

MUDr. Tomankova, M. Ondraskova, H. Janaskova, P,
Ondrova, Z. Musilova, Mgr. |. Kratochvilova, Bc. V. Ti-
cha, J. Ondrova — fyzioterapeutky DLPP Boskovice

Konference dité v pohybu fyziobeskyd

Smerdova L., DiS., Bc. J. Pafizkova — fyzioterapeutky DL
Ostrov

XVII. Janskolazenské sympozium

Smerdova L., DiS. — fyzioterapeutka DL Ostrov

XXIX. sjezd spolecnosti rehabilitacni a fyzikalni
mediciny Luhacovice

Smerdova L., DiS., Bc. J. Pafizkova — fyzioterapeutky DL
Ostrov

Tématicka konference Potraviny — zdrava vyZiva

Ivana Bednarova — SS DL Kretin

Nutri¢ni terapie v praxi 2024

M. Novotna — nutri¢ni terapeutka DL Kretin

Mezindrodni kongres — VyZiva v evoluci, revo-
luce ve vyzivé

M. Novotn3, DiS. — nutri¢ni terapeutka DL Kretin

Konference naméstkyn hlavnich sester — Posky-
tovani zdravotni péce v roce 2024

Mgr. Jarmila Prudilova, hlavni sestra

Odborna publikacni ¢innost
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o MUDr. Lenka Toméankova, JDL p.o. — DLPP Casopis Vakcinologie — ¢lanek v ¢asopise, &islo 4/2023,
vyddno zacatkem roku 2024, Dlouhodoba rehabilitacni péce v souvislosti s postvakcinacni reakci,
str. 197-201

o PhDr. Veronika Ondrova, spoluautor — 12/ 2024 - Rodinny priivodce zdravym Zivotnim stylem
Vesele s Veselymi, pomahajici détem a jejich rodi¢lim s feSenim nadvahy a obezity v kazdoden-
nim Zivoté. Vydani publikace nase organizace podpotila finanénim prispévkem.

o MUDr. Katefina Bednatikova, ¢asopis Florence , ¢islo 2/2024, DETSKA LECEBNA KRETIN — KDYZ
HUBNOUT DOMA NESTACI

Vzdélavaci a osvétové akce pro laickou vefejnost a jina vefejné prospésna €innost

B&hem roku 2024 nutri¢ni terapeutka gkolila kuchatky ZS Moravska Trebova a $kolni jidelny ZS Skute¢ -
zakladni diety ve Skolnim stravovdni, a v pravidelnych intervalech po cca 3 mésicich jim poskytuje dalsi
konzultace.

V nasem zarizeni se vzdéldvaji nelékarsti zdravotnicti pracovnici v oboru vSeobecna sestra, fyzioterapeut,
nutrini terapeut. V roce 2024 v naSem zafizeni studenti odstazovali celkem 2396 hodin. Jedna se zejména
o spolupraci s Vyssi odbornou Skolou a Stredni Skolou Boskovice — obor vSeobecna sestra, Masarykova
univerzita, Fakulta sportovnich studii — obor fyzioterapeut, Iékarska fakulta — obor nutri¢ni terapeut,
Stfedni pedagogicka Skola Boskovice — obor socidlni prace a mimoskolni pedagogika.
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1.5.2 Vzdélavani zaméstnanci

Tabulka Vzdélavaci aktivity

Nazev Skolici akce — pofadané JDL

Zdravotnicky pracovnik

Prvni pomoc a kardiopulmonalni resuscitace -
prakticky nacvik, AED

Vsichni pracovnici JDL

BOZP, PO (on-line)

Vsichni pracovnici JDL

Cisarska jeskyné — BOZP, havarijni plan

Vsichni pracovnici DL Ostrov pracujici v jeskyni

Skoleni Fidica

VSsichni pracovnici, ktefi jezdi na sluzebni cesty

Na slovicko se Sikanou

Zdravotnici a vychovatelé viech l1é¢eben

Problematické chovani u déti — prednasejici
psycholozka PhDr. Veronika Ondrova

Zdravotnici DLPP Boskovice

Snoezelen a nové pomlcky — prednasejici —
Jitka Safafikova, Irena Vachova

Zdravotnici DLPP Boskovice

Zdravy Usmév -— prednasejici Jana Ondrova

Zdravotnici DLPP Boskovice

Nazev Skolici akce

Specializaéni studium Osettovatelska péce v pe-
diatrii - rezidencni mista

Bc. Hudcova, B. Tenorova — ukoncéeno 5/2024

Specializaéni vzdélavani — psychoterapie — su-
pervizni seminare, staz

PhDr. Ondrova Veronika — zahdjeno 2023, 2024 pokra-
Covani

Vzdéldvani managementu nemocnic - VIM

MUDr. Zmrzl3, Ing. Oskrdovd, Mgr. Prudilova, Mgr.
Hruskova, |. Bednarova, B. Matuskova

Kurz otoskopie

MUDr. Zmrzla, MUDr. Vodickova, MUDr. Ondrackova,
MUDr. Mullerova — |ékafi DL Ostrov

Certifikovany kurz — Uceleny vycvik kraniosa-
kralni osteopatie s prvky biodynamiky

Megr. lvana Kratochvilova — fyzioterapeutka DLPP Bos-
kovice

Certifikovany kurz — DNS A

L. Vlachova, DiS. — fyzioterapeutka DLPP Boskovice

Vodni aerobik — zakladni kurz

M. Podrazilova, L. Hradilovd, L. Smerdova — DL Ostrov

Kurz — celostatni vzajemné vymeény zkusenosti

Bc. Simona Kotkova . vychovatelka DL Ostrov

Sport je hra/ hra je sport

Bc. Simona Kotkova, Bc. Marcela Pesakova, vychova-
telka DL Ostrov

Neurovyvojova stimulace

Mgr. N. Golitkova — vychovatelka DL Ostrov

e-learningové kurzy lékard na rliznd medicinska
témata

MUDr. Mazuchova Eva, MUDr. Tomankova Lenka,
MUDr. Nadenickova

Kurz Zaklady pediatrie

MUDr. Mazuchova Eva

Kurz Lékarska prvni pomoc

MUDr. Mazuchova Eva

Smysluplny kongres — mozek a smysly - snoeze-
len

Dagmar Slavikova — DS DLPP Boskovice

Tvorba multisenzorického prostredi a pomucky
pro rozvoj smysl

S. Tlmova, I. Vachova — osetfovatelky DLPP Boskovice

Seminar Zasady pfi vychové déti s ADHD (on-
line)

J. Floridnova — VS DLPP Boskovice

Skola tejpovéni

M. Kubinova — osetrovatelka DLPP Boskovice

Primitivni reflexy (Fyziobeskyd)

M. Ondraskova, P. Ondrova, Bc. Z. Musilova — fyziote-
rapeutky DLPP Boskovice

Posturalni terapie - kojenec

M. Ondraskova, Bc. Z. Musilovd, A. Padéra — fyziotera-
peutky DLPP Boskovice
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Chuize — diagnostika a terapie

H. Janaskova, P. Ondrova — fyzioterapeutky DLPP Bos-
kovice

Uvod do biodynamickych masazi

Mgr. Ivana Kratochvilova —fyzioterapeutka DLPP Bos-
kovice

Podoskop — vysetteni a klinicka interpretace

Megr. lvana Kratochvilov3, L. Vlachov3, DiS. — fyziotera-
peutky DLPP Boskovice, L. Gloserova — DL Kfetin

Medesa Care — produktové skoleni

L. Vlachova, DiS., Jana Ondrova — fyzioterapeutky
DLPP Boskovice

Tejpovani

L. Vlachova, DiS. — fyzioterapeutka DLPP Boskovice

Seminar Formthotics system

Bc. V. Tichd — fyzioterapeutka DLPP Boskovice

Seminar Ergoterapie s détmi

Jana Ondrova — DLPP Boskovice

Seminar Privodce zvladani emoci u déti

Jana Ondrova — DLPP Boskovice

Seminaf dentalni hygiena u handicapovaného
pacienta

Jana Ondrova — DLPP Boskovice

Seminar Détska hravost vitézi

Radka Holasova, Bc. Dana Mareckova — vychovatelky
DL Kretin

Certifikovany kurz Funkéni trenér

Bc. lvana Horka — VS DL Kretin

Kurz Zaklady kineziotapingu

Bc. lvana Horka — VS DL Kretin

Seminar — Efektivni trénink — jak si sestavit tré-
ninkovy plan

L. Gloserov3, DiS. — fyzioterapeutka DL Kretin

Moderni vyziva sportujicich déti, O vyzivé a
hmotnosti sportujicich déti - webinar

L. Gloserov3, DiS. — fyzioterapeutka DL Kretin
M. Novotn3, DiS. — nutri¢ni terapeutka DL Kfetin

Vyziva déti v 1. roce Zivota, vyziva déti od 3 let -
webinar

M. Novotn3, DiS. — nutri¢ni terapeutka DL Kretin

Seminaf — CSAZ nové akreditaéni standardy

Mgr. Jarmila Prudilova, hlavni sestra

Seminar — Rizena kvalita ve zdravotnictvi, Os-
trava

Mgr. Jarmila Prudilova, hlavni sestra

Zdravotnické prostfedky ve svétle nové legisla-
tivy

Mgr. Jarmila Prudilovd, hlavni sestra

Kurz osobniho rozvoje, profesionalni komuni-
kace a trestné pravni odpovédnosti Praha

Mgr. Jarmila Prudilovd, hlavni sestra

Dalsi vzdélavaci aktivity

Lékari — samostudium odborné literatury, Ucast na vzdélavacich seminarich.

Ostatni zdravotnicti pracovnici — samostudium odborného tisku, zdravotnické legislativy, Ucast na vzdéla-
vacich seminaftich. Dle planu probihalo skoleni zaméstnanci v oblasti BOZP a PO a skoleni fidi¢t referent-
skych vozidel.

V roce 2024 probéhlo velké mnozstvi webinaf, kterych se zdravotnicti pracovnici pravidelné ucastnili
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Vzdélavani pracovnikd technického useku

Hygienické minimum Martin Holas

Roc¢ni zuctovani zaloh a dan. zvyhodnéni Magda Latalova
Hmotny a nehmotny majetek Bc. Helena Raudenska
Hygienické minimum Iveta PFikrylova
Spisova a archivacni sluzba Zuzana Pravcova
Ucetni specialista v PO Lucie Prudkd

Mzdy a odmény Magda Latalova
Obsluha plynového zafizeni NV ¢. 191/2022 udrzba Ostrov
Obsluha tlakovych nadob NV ¢. 192/2022 udrzba Ostrov
Obsluha NTL plynovych kotld vyhl. 91/1993 Gdrzba Ostrov
dohody konané mimo pracovni pomér Magda Latalova
Vnitini kontrolni systém sk. PO Ing. Petra Oskrdov4, DiS., MBA
0z0 BOzP Vladimir Raudensky
Vyuziti umélé inteligence Blanka Matuskova
Inventarizace majetku a zavazk( u USC a PO Bc. Helena Raudenska
Pracovnélékarské prohlidky Vladimir Raudensky
Zdrav. prosttedky opét ve svétle nové legislativy Vladimir Raudensky
FKSP a benefity Magda Latalova
Kontrola PO zfizovatelelm Lucie Prudka
Manazer kybernetické bezpecnosti Vladimir Raudensky
Mzdové Ucetnictvi 2025 Magda Latalova
Zmény pti nakladani s odpady ve zdravotnictvi Blanka Matuskova
Tradi¢ni pokrmy moderné Jitka Dvordkova
Konference BOZP Vladimir Raudensky
Zakonik prace - novely 2024/2025 Magda Latalova
Danové a ucetni aktuality Magda Latalovd
Kontroly technického stavu a revize tech. zafizeni Blanka Matuskova
BOZP a PO Vladimir Raudensky
Hygienické minimum Magda Nezvalova
Vzdélavani managementu nemocnic JMK Ing. Petra Oskrdova, DiS., MBA
Vzdélavani managementu nemocnic JMK Blanka Matuskova

1.5.3 Vyzkumné aktivity

Détska lécebna se dlouhodobé aktivné ucastni védeckého vyzkumu a nejinak tomu bylo i v roce 2024. Ve
spolupraci s Akademii véd CR, Centrem dopravniho vyzkumu, Masarykovou univerzitou, Mendelovou uni-
verzitou a VUT pfipravovala Détskd Iécebna vyzkumné zaméry a Zadosti o grantovou podporu vyzkumné
¢innosti. V rdmci védeckych a vyzkumnych aktivit Détska l1é¢ebna tradi¢né spolupracovala pfi monitoraci
zimovani netopyru, ktefi jsou chranénymi druhy.

V roce 2024 se Détskd lé¢ebna Kretin aktivné zapojila do fe$eni projektu Technologické agentury CR (pro-
gram SIGMA) s nazvem Nastroje prevence chronickych neinfekénich onemocnéni: Inovativni postupy
a produkty hodnoceni zdravi déti a rizik obezity. ReSitelem projektu je Mendelova univerzita v Brné ve
spolupraci s Masarykovou univerzitou a Statnim zdravotnim Ustavem.
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Sbér dat u rodicli a détskych pacientl probihal v mésicich cervenec az zafi 2024. Vyzkumny vzorek byl
tvoreny 53 participanty véku 11-17 let (z toho 23 chlapct a 30 divek) a jejich rodici. Détsti pacienti se
zUcastnili vyzkumu se souhlasem zdkonného zastupce. Kazdému participantovi bylo pfidélené unikatni
identifikacni ¢islo, které disledné zajistovalo anonymitu zapojenych Gcastnik(. Vyzkum byl schvélen Etic-
kou komisi Mendelovy univerzity.

Rodice vypliovali dotaznik v papirovém formatu. Dotaznik
se zaméroval na témata: rodinné anamnézy, rizik spojenych
s téhotenstvim a porodem, Zivotnim stylem déti a rodiny
(pohybova aktivita, stravovaci navyky, spanek aj.) a socioe-
konomické situace rodiny (vzdélani a zaméstnani rodicl, ro-
dinny stav aj.).

Vyzkum u déti a adolescentl zahrnoval zkoumani faktord
stravovaciho chovani a dale hodnoceni jejich vztahu ke stra-
vovani pomoci systému eye-tracking. Data k faktordm stra-
vovaciho chovani byla sbirdna dotaznikem v elektronickém formatu. Dotaznik zahrnoval témata: omezeni
ve stravovani, emocnich faktor( a externich faktortd stravovaciho chovani. Eye-tracking vyuzival metodu
snimani pohyb( oc¢i béhem prezentace podnétll na obrazovce pocitace. Méreni o¢nich pohyb( probihalo
neinvazivnim zpUsobem se stabilizaci hlavy podloZzkou pod bradu. Stimuly mély charakter vizualizaci (ob-
razk(), celkem bylo pouzito 138 obrazkd.

Pilotni vysledky vyzkumu byly prezentované na konferenci Region v rozvoji spolec¢nosti (27. 9. 2024). Kon-
ferencni sbornik bude publikovany v roce 2025, kdy bude i nadale pokracovat spoluprdce na feseni pro-
jektu.

1.6 Osetfovatelska péce

Veskery zdravotnicky personal Jihomoravskych détskych |é¢eben pokracduje v neustalém zlepSovani kvality
poskytované péce. Pro kvalitni oSetfovatelskou péci jsou provadény interni audity dle ro¢niho planu. Au-
ditorska ¢innost je provadéna zejména v oblasti dodrzovani hygienicko — epidemiologického rezimu podle
provoznich fadu zafizeni, bezpecné zachazeni s éCivymi pfipravky, vybaveni resuscitaéniho kufru a schop-
nost poskytnuti neodkladné péce, dodrzovani vnitinich smérnic JDL. Kontrola vedeni dokumentace pro-
biha stani¢nimi sestrami 1x mési¢né, hlavni sestrou namatkové dle potieby. Auditofi byli proskoleni v cer-
tifikovanych kurzech, v roce 2021 jsme proskolili dalsi auditorku, v roce 2023 se jiz ucastnila auditl jako
plnohodnotny ¢len auditorského tymu.
V nasem zdravotnickém zafizeni jsou sledovany indikatory kvality:

e NeZadouci udalosti

e Hodnoceni spokojenosti pacient(

e Hodnoceni spokojenosti zaméstnancl

e StiZnosti

e Interni audity zdravotnické dokumentace
Indikatory kvality jsou vyhodnocovéany v riznych ¢asovych intervalech. Nezadouci udalosti, hodnoceni
spokojenosti pacientl a interni audity zdravotnické dokumentace jsou vyhodnocovany 1 x za 3 mésice,
stiznosti a hodnoceni spokojenosti zaméstnancl 1 x ro¢né.
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Graf Audity — srovnani hodnoceni auditd v letech
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Organizacni, provozni, metodické, persondlni, hygienické a ostatni zaleZitosti jsou pravidelné projedna-
vany vzdy na poraddach zdravotnického tymu, které probihaji vidy po ukonéeni turnusu, v Boskovicich 1 x
2 mésice. Hlavni sestra se Gcastni nejméné 1x za 3 mésice.

V letnich mésicich probéhlo v DL Kretin a DL Ostrov pozarni poplachové cviceni, byl proveden nacvik eva-
kuace osob pfi pozaru ve vecernich hodinach pti malém obsazeni Iééeben oSetfovatelskym personalem.
Vse probéhlo ve spravném casovém intervalu, organizacné byla evakuace dobre zvladnuta.

1.6.1 Kvalita lGZek

Kvalita lGZek v nasem zafizeni je na dobré Urovni. Lizka a matrace jsou pravidelné dokupovany a dle po-
tfeby ménény. V DL Ostrov u Macochy byly zakoupeny nové matrace s novymi lGzky. V DI Kfetin byly na
konci roku 2024 zakoupeny nové matrace do ubytovacich prostor pro doprovod Sypky. VSechny byly kon-
cem roku vyménény.
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Matrace jsou pravidelné prany a dezinfikovany. Toto je zajiStovano firmou Vit Spacil — pradelny a Cistirny,
spol. s.r.o. Prostéjov. V roce 2023 feSeny reklamace s touto firmou, pradlo neni dobfe vyprano, v roce
2024 jiz bylo reklamaci méné.

1.6.2 Dekubity

Vyskyt dekubitl v nasem zatizeni se tyka pouze Détské lécebny pohybovych poruch v Boskovicich.
Riziko vzniku dekubit( je cilené vyhledavano pomoci skaly pfi pfijmu pacienta. Rizikovych pacientl v roce
2024 bylo 100. Dale, pokud je zjistén dekubit, zakldddame plan péce o dekubitus a po celou dobu pobytu
toto sledujeme a lé¢ime.

V této problematice je postupovano podle narodniho oSetfovatelského postupu Prevence de-
kubit.

V roce 2024 se dekubitus v nasi |é¢ebné nevyskytl.

1.6.3 Osetfovatelské standardy

Osetfovatelské a fyzioterapeutické standardy jsou pravidelné doplfiovany. Nové byly zavedeny tak-
téz standardy lécebné péce. Byly provedeny revize a standardy, které vyzadovaly Upravu, byly dopraco-
vany Ci pfepracovany. V roce 2022 byly vSechny standardy zrevidovany, nékteré byly vyrazeny. Vsichni
zaméstnanci se s nimi znovu seznamili, toto podepsali na podpisovych listinach.

Od zacatku roku 2023 jsou nové zarazeny narodni oSetfovatelské standardy

e NOP Odsavani dychacich cest

e NOP Katetrizace mocového méchyre

e NOP Role NLZP pfi zachazeni s |éCivymi ptipravky

e NOP Péce o pacienta s bolesti

e NOP Prevence dekubitl

e NOP Prevence padu
Do lékarskych postupll byly nové zafazeny Klinické doporucené postupy, které byly zverejnény na
strankach UZIS. Jednd se o tyto postupy

e Prevence a lécba COVID-19

e Doporucené postupy casného zachytu, diagnostiky a Iécby poruch autistického spektra

(PAS)
e Lécba zavislosti na tabaku

1.6.4 Mimoradné udalosti

Zdravotnicky usek
V celém zafizeni JDL jsou sledovany neZadouci udalosti v oblastech dle doporuceni Ministerstva zdravot-
nictvi. Nezadouci udalosti jsou vyhodnocovany jako indikatory kvality.
1. Klinicky vykon
Medikace
Dieta/ vyZiva
Klinickd administrativa
Dokumentace
Medicinské pfistroje/ vybaveni
Chovani osob
Nehody a neocekdvana zranéni
Technické problémy
. Pady
. Dekubity
. Neocekavané zhorseni zdravotniho stavu
. Nozokomialni nakazy
. Jind nezddouci udalost, stiznosti
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Graf Nezadouci udalosti v roce 2024
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Graf Vyvoj NU v letech
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V DL Kfetin bylo v roce 2024 evidovdno 33 neZadoucich udalosti. DoSlo opét k narustu poctu drobnych
urazQ, bylo jich 28, tedy 4x vice neZ v roce 2023, doslo vlastné k navratu k plivodnim poctdm drobnych
urazl. Ve tfech pripadech feseny poruchy chovani déti — sebeposkozovani, vulgarity.

V DL Ostrov u Macochy bylo v roce 2024 evidovano 28 nezddoucich udalosti, stejny pocet jako v lofiském
roce. Pfevazovali opét drobné Urazy a pady déti — pravdépodobné zapfticinéno vétsim poctem malych déti
na léCebné a relativné velkd nesikovnost déti (mi¢ové hry, ...). V jednom ptipadé pochybeni pfi podavani
stravy alergickému ditéti, v jednom ptipadé pochybeni pfi podavani Iéku. Technické zavady — vytopeni
Cisaf'ské jeskyné. V jednom p¥ipadé se jednalo o zévaznou NU - nevhodné chovéni déti — Fedeno Policii CR
— probiha vysetfovani. V jednom pfipadé pracovni Uraz.
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V DLPP Boskovice bylo v roce 2024 evidovano 47 NU. Pady a drobna zranéni se vyskytuji ve velkém po-
Ctu, ale jsou zaznamendvana i drobna, mald poranéni. V 1 pfipadé zavazny problém tykajici se chovani
déti, otcem divky nahladeno na PCR — probihd vy$etiovani. Technicka zavady - spuiténi hldsice pozaru pti
Uniku péry z MK, rozbiti zrcadla v télocvi¢né ditétem s doprovodem. V jednom pfipadé pracovni Uraz.

Ke vSem zavaznym NU byla pfijata ndpravna opatfeni, vSechny neshody vyreseny.

V roce 2024 jsme zaznamenali 2 stiZnosti. Jedna stiZznost byla v Détské |é¢ebné Kretin, druha v Détské
|éCebné se speleoterapii v Ostrové u Macochy.

V DL Kfetin se jednalo o stiZznost rodi¢l na nevhodné chovani déti k jejich synovi a nedostatecné feseni
personalem. Redeno s détmi i rodi¢i chlapce.

Ve druhém pfipadé v DL Ostrov u Macochy se jednalo o stiznost doprovodu ditéte na podavani nevhodné
stravy b&hem pobytu, nevhodna skladba jidelni¢ku, pfed€asné ukonéeni pobytu doprovodem. Redeno Fe-
ditelkou JDL, snaha o zménu nékteré skladby potravin.

Graf Vyvoj pfijatych stiznosti v letech

Stiznosti 2016 - 2024
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Ve vsech zafizenich jsou definovana rizikova mista. Nedostatky jsou postupné odstrafiovany.

Je kladen velky ddraz na zvySeny dozor zdravotnickych pracovnik( a vychovatelek pti sportovnich aktivi-
tach déti. Bezpecnost déti je zajiSténa minimalné 2 pracovnicemi ve sluzbé, z toho jedna je vidy vSeobecnd
sestra s opravnénim poskytovat osetfovatelskou péci bez odborného dohledu. Déti nesmi zlstat nikdy bez
dohledu.

VSeobecné sestry a vychovatelé pravidelné kontroluji ptistroje, poskozené pomucky se musi ihned vyradit
z provozu. Ve vsech léebnach je zavedena rfadnd identifikace pacientll pomoci naramkd.

Velky dliraz klademe na podavani stravy a reseni alergii u déti. Snazime se postupy neustdle zdokonalovat,
aby nedochazelo k pochybeni a riziku vzniku alergické reakce u ditéte.
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1.7 Provozni ¢innosti

Jednotliva pracovisté, ktera vzdjemné spolupracuiji, jsou v rdmci provozni ¢innosti sjednocena a prova-
zana ve vSech oblastech ¢innosti. Zakoupenim zdravotniho softwaru z dotace zfizovatele se ukoncil pro-
ces vzajemné provazanosti vsech tfi pracovist — zdravotni a rehabilitacni péce, ekonomika, personalni
a mzdova evidence. Tato Uroveri spliiuje pozadavky zfizovatele a Ceské spole¢nosti pro akreditaci ve
zdravotnictvi. V roce 2019 se zavedl Cipovy systém dochazky od firmy Alfa Software, ktery zjednodusuje
a prukazné dokazuje dochazku zaméstnancl. V roce 2021 se pfeslo na novy stravovaci software od spo-
le€nosti Spring, ktery je vice zaméren na individualni pozadavky organizace a zndzornuje alergeny
a omezeni v jidelni¢ku jednotlivych pacient( a jejich doprovodu. Umoznuje jednodussi systém zavadéni
diet, kompletni stravovaci evidence — pfijemky, vydejky, stav skladu, jidelnicky, propocet stravovaci jed-
notky, statistiky, moZnost zastoupeni provozniho v jednotlivych 1é¢ebnach v rdmci organizace. Od
bfezna 2023 je na tento systém napojena i [écebna v Ostrové u Macochy, ktera ma nové vlastni stravo-
vaci provoz. V roce 2024 jsme zakoupili licence na Microsoft Office 365, které poskytuji Sirokou Skalu
bezpecénostnich funkci, propojeni aplikaci Word, Excel a PowerPoint s vykonnymi cloudovymi sluzbami,
jako je One Drive, Microsoft Teams. Nabizi flexibilitu a zvySuje produktivitu s mozZnosti vyuZiti umélé
inteligence. K novym automobillim vyuZzivame rezervacni systém a elektronickou knihu jizd.

1.7.1 Provozni ¢innosti zajistované vlastnimi pracovniky

*  Kuchyn — zajistuje celodenni stravu pro pacienty, poskytovani jednoho hlavniho jidla pro zamést-
nance zarizeni, v doplrikové ¢innosti vareni obédu pro cizi stravniky, stravu pro rodice doprovazejici
détské pacienty, pohosténi na seminafich a jinych akcich pofadanych v nasem zaftizeni. Dale se spe-
cializuje na vareni jidel pro pacienty s riznymi dietnimi omezenimi. Nutri¢ni terapeutka kontroluje
jidelnicek pro vSechna zafizeni.

e Uklid - zajistuje kompletni uklidové prace celého zafizeni véetné dezinfekce dle Protiepidemického
Fadu R Il, mimoradné uklidy napt. po opravach a malovani v objektech zafizeni, denni tklid pokojti
pro doprovod pacient(, zajistuji uklid po sSkolicich akcich, seminafich apod.

¢ Udrzba - zajistuje opravy ve viech objektech organizace véetné vybaveni - opravy nabytku, pfistrojl
a nastroji mimo elektriky, montaze, drobné stavebni opravy, uklid v okoli budov, seéeni travy
a uklid listi na pozemcich, drobné nakupy, dopravu pacientl na odborna vysetreni na specializo-
vana pracovisté, vytapéni objektd, bazénd, aj... Na pracovisti Kretin zajistuje péci o zamecky park,
0 ZOO koutek a kontrolu COV. V Ostrové u Macochy se stara o pravidelnou kontrolu a bezpe¢ny
provoz v Cisarské jeskyni, Upravu arboreta.

* Bezpecnost prace a pozarni ochrana - od roku 2020 je zajistovana vlastnim zaméstnancem, probi-
haji skoleni zaméstnanci dle planu a pravidelné kontroly pracovist. V letoSnim roce jsme presli na
online sSkoleni ukoncena vsemi zaméstnanci testem pres aplikaci Instructor. V ramci zvyhodnéného
balicku pro zaméstnance bylo mimo skoleni BOZP a PO provedeno i Skoleni fidi¢d a prvni pomoc.

1.7.2 Provozni ¢innosti zajistované dodavatelsky

* Ostraha objektd — Firma F.D.A. Blansko — na zakladé smlouvy je zabezpecovaci zafizeni napojeno
pfimo na pult bezpecnostni agentury 24 hodin denné, pfi vyslani poplachu okamZité telefonicky
zavold operatorka osobé odpovédné za zajisténi zabezpeceni objektl a nasledné je vyslana hlidka,
ktera prijede do 8 minut. Platba je feSena mésic¢nim pausalem. V Ostrové je navic systém EPS napo-
jen na PCO u Hasi¢ského zachranného sboru JmK, kterou zajistuje firma PATROL group s. r. o.

* Likvidace odpadt — nebezpecné odpady jsou odvazeny i likvidovany odbornou firmou RECOVERA
Vyufziti zdrojl a. s. pracovisté Boskovice dle telefonické objednavky a je fakturovano dle mnozstvi,
druht a skutecnosti. Smésny komunalini odpad je fesen dle zpUsobu zajisténi v jednotlivych mistech,
kde jsou naSe pracovisté — ve Kretiné firmou Technické sluzby Mala Hana (ktera odvazi tfidény od-
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pad — plasty, papir, bioodpad, komunalni odpad) dle pravidelného planu svozu, v Boskovicich a v Os-
trové je odvazeno firmou RECOVERA VyuZiti zdroju a. s. dle pravidelnych svozid. Domovni komunalni
odpad a tfidény odpad je likvidovan pravidelné na zakladé smlouvy a fakturovdn dle poctu sbérnych
nadob. Kaly z COV Kretin likviduje firma CHEMWORK Borotin na zakladé smlouvy. Fakturace probiha
dle skute¢ného odebraného mnoiZstvi. Pracovisté Boskovice a Ostrov u Macochy jsou napojeny na
verejnou splaskovou kanalizaci a plati stocné.

Prani pradla — zajistovano externi firmou Spacil — prani lozniho pradla, ru¢nikd, utérek, pracovniho
obleceni zaméstnancl, matraci pro vsechna pracovisté. Platba je fakturovana na zakladé odebra-
ného mnozstvi, cena je stanovena na kus jednotlivého druhu pradla. Pradelna neeviduje mnoZstvi
pradla na vahu, proto nelze vycislit cenu vypraného pradla na kilogramy. Fakturace vypraného pra-
dla se provadi dle ceniku a druhu. Odvoz, manipulace s pradlem i dovoz do zafizeni jsou v cené
vypraného pradla.

Péce o park — park v Détské IéCebné Kretin je vyznamnym krajinnym prvkem, udrzbu stromi a vy-
sadby provadi firma Sarapatka Brno. Prace jsou zajisfovany na zakladé objednavky, fakturace po
ukonceni a predani praci dle skute¢nych nakladd. V roce 2019 byl vypracovan projekt na revitalizaci
zahrady pod nazvem Ctyfi roéni obdobi. Tato studie byla zpracovana ve spolupraci se ZS a MS pfi
Jihomoravskych détskych lé¢ebnach a po realizaci, kterd se pfedpoklada v ndsledujicich letech, bude
soucasti vychovného a nauéného programu ve vzdélavani détskych klient(.

Péce o Cisafskou jeskyni — jeskyné neni v majetku zfizovatele, ale je velice dlleZitou soucasti lé-
cebné péce na pracovisti Ostrov u Macochy. Provozni a technické prace provadi pracovisté dle ak-
tualnich problém( a zajistuje bezpecny provoz. V roce 2020 byly provedeny nutné opravy a revize
Cisarské jeskyné. V roce 2022 byla provedena oprava zdi u vstupu do jeskyné, hrozilo zhrouceni a
moznost zavaleni. V letoSnim roce opraveno schodisté do jeskyné. Stale feSime narazové zaplaveni
jeskyné pti dlouhodobych a vytrvalych destich. Na zakladé jednani bylo domluveno, Ze se zada stu-
die SirSiho okoli Cisarské jeskyné jako podklad pro navrh opatfeni proti zaplavovani speleoterapeu-
tického provozu pfi povodriovych stavech.

Tabulka Néaklady na provozni Cinnosti

Prani pradla ve-vlastnirezii/ dodavatelsky
% Celkové naklady K¢ 658 393,76 K¢
- Vyprané mnoZstvi kg x kg

Naklady na vyprani 1 kg pradla Ke x K¢
Roéni kapacita pradelny (pouze ve vlastni reZii) kg

Stravovani ve vlastni rezii/ dedavatelsky
§ Naklady na stravu pacient(

Celkové naklady (potraviny + rezie) K¢ 15302 948,26 K¢
Pocet celodennich stravovacich jednotek ks 48 697 ks
Celkové naklady na poskytnuti celodenni stravy pro 1 pacienta K¢ 314,25 K¢
z toho cena potravin K¢ 157,12 K¢
Rocni kapacita provozu - celodenni stravovani (jen vl. zafizeni) ks 53775
Naklady na obédy pro zaméstnance a cizi stravniky

Celkové naklady na obédy K¢ 2 734 582,62 K¢
Pocet obédl celkem (zaméstnanci + cizi) ks 21 500 ks
Naklady na 1 obéd celkem K¢ 127,19 K¢
z toho cena potravin K¢ 63,59 K¢
Rocni kapacita provozu - pouze obédy (u vlastnich zafizeni) ks 30750
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1.8 Technické ¢innosti

1.8.1 Nové poftizena technika

V roce 2024 byla zakoupena nasledujici technika:

- Mycky nadobi — jedna do kuchyné a jedna do jidelny. Obé plvodni mycky byly neustdle opravované,
pro nerentabilitu oprav byly vyfazeny pro nefunkénost.

s

- Nakup osobnich automobild — do kazdé lécebny 1 automobil, ktery slouzi prevainé ke sluzebnim

s

cestam zaméstnancl. Omezilo se tak pouZivani soukromych vozidel.

- Vana perlickova — plvodni nerezova vana byla v havarijnim stavu, motor byl jiz nékolikrat vyménén,
prehtival se, vana byla neustale v opravé a navic se musela Cistit specidlnimi prostfedky. Vana se pou-
Ziva k proceduram pacientl. Hydroterapie neboli vodolécba se vyuziva predevsim k uvolnéni, relaxaci,
ke snizeni svalového napéti, diky kterému se usnadni télesna pohyblivost. Nova vana disponuje akryl3-
tovym skeletem s antibakteridlni Upravou, ma samodistici Ucinky a ptispiva k zachovani vysoké Cistoty
vody. Trvanlivost této povrchové Upravy je v fadu desitek let a nevyZaduje témér zddnou specialni péci.

- Vana pro masaz dolnich koncetin — k doplnéni stavajicich vodolééebnych procedur. Vana pro masaz
dolnich koncetin ma specidlni hydromasazni trysky, které jsou smérové nastavitelné, tento typ vodolé-
cebné vany umoZiuje predevsim uvolnéni a relaxaci dolnich koncetin v cilenych oblastech, se soucas-
nym prohratim danych oblasti, které je dilezité pfed zahajenim individualni fyzioterapie se zamérenim
na oblast dolnich koncetin. Proceduru mlizeme aplikovat a vyuZivat i u pacientd na vozicku.

- Vibracni plosina Galileo - ndhrada nefunkéniho pfistroje k zajisténi specifického cvic¢eni v ramci indivi-
dualni |éCebné télesné vychovy. Specifické cviceni na tomto zafizeni je nedilnou soucasti rehabilitace,
kterou neni mozné nahradit jinou cvicebni metodou. Vypadek funkénosti stavajiciho zatizeni v individu-
alnich pripadech omezuje rehabilitacni terapii. Novy typ zafizeni Ize vyuZzit u velkého spektra nasich pa-
cient(l. Terapeuticka vibrac¢ni plosina Galileo svym houpavym pohybem, rozkmitem a moZnosti regulace
frekvence napodobuje chizi ¢lovéka se zapojenim celého svalstva, véetné svall horni poloviny téla. Za-
roven tak dochdzi ke zlepSeni praceschopnosti diky optimalni koordinaci mezi svaly. Jiz béhem nékolika
minut cviceni na plosiné Galileo dostavaji pfislusné svaly a celé svalové retézce nékolik stovek stimulu-
jicich impuls(, blahodarnych pro vyvoj svalstva, ke kterym dochazi bez velké namahy a za krdtkou
dobu. Galileo nezvysuje pouze vykon, pruznost a ohebnost a silu svall a narlst svalové hmoty, ale téz
pfi spravném nastaveni svaly uvolfiuje a regeneruje, slouZi k prevenci osteopordzy, mobilizuje klouby,
pomaha pfi nacviku balancnich cvi¢eni a koordinace, je vhodnym pomocnikem i pfi prevenci pada.
Umoznuje vyuziti u velkého spektra nasich pacientd.

- Universaini kuchyrisky robot — robot, ktery se vyznacuje robustnim provedenim a minimalnimi poza-
davky na prostor pfi maximalnim zachovani stability pfi plném zatiZeni stroje. Je vhodny pro pfipravu
Siroké skaly pokrm( (hnéteni, Slehani, michani). V DLPP Boskovice mame pouze malé roboty, které svym
objemem nepojmou celé mnoZstvi pfipravy pokrmi a musi se tak délat na vicekrat (napf. tésto, poma-
zanky, aj.).

- Zaluzie venkovni — hlavni ¢ast budovy Lé¢ebny pohybovych poruch Boskovice je situovana jiznim smé-
rem, v pokojich druhého patra jsou pokoje pro rodice s détmi. V letnich mésicich je v pokojich nelimérné
teplo. Jakykoliv typ klimatizace je pro nase klienty nevhodny, pti velkém teplotnim rozdilu hrozi ¢asta
nemocnost a tim kraceni lé¢ebného pobytu déti. Venkovni Zaluzie zarucuji vyrazné snizeni teploty v po-
kojich. Lze je pouzivat i v zimnich mésicich pro snizeni tepelné ztraty okny a tim snizit ¢ast provoznich
nakladll na vytapéni. Planuji se osadit venkovnimi Zaluziemi vSechna okna v druhém patre, celkem 14
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ks. Venkovni Zaluzie se ovladaji elektromotorem na dalkovy ovladac a kazdy pokoj se zastifiuje samo-
statné.

Vzduchotechnika kuchyné — v roce 2022 byl do kuchyné potizen novy typ konvektomatu s novou tech-
nologii pfipravy pokrm(. Z tohoto didvodu se navysily technické pozadavky na stavajici digestor v pro-
storach kuchyné. Stavajici zarizeni nemélo dostatecny vykon odtahu par pfi plném vyuziti konvekto-
matu. Nové programy na pripravu pokrmid jsme mohli vyuZivat jen omezené, pfi plném vyuZiti se
spoustélo pozarni Cidlo, které hlasilo pozarni poplach v celé budové |é¢ebny, coZz naruSovalo provoz
Ié¢ebny. VZT jednotka nové zajistuje, jak pfivod vzduchu, tak i jeho odtah a zpétnym ziskdvanim odpad-
niho tepla Setfi vyznamnou ¢ast provoznich nakladli na vytapéni kuchyné. VZT jednotka neovliviiuje
tlakové poméry v prostoru kuchyné ani jinde v objektu Ié¢ebny. Jeji chod je mozné monitorovat vzda-
lené nebo ovladat z podruzného ovladace v prostoru kuchyné.

Pristfesek na elektrokola — pristfesek je zamyslen jako komplex bezpecnostniho zastfeSeni a ohrazeni
venkovniho chladice a vedlejsich parkovacich mist pro elektrokola. Toto feseni bylo navrzeno bezpec-
nostnim technikem, aby byl zamezen volny pfistup k chladici jednotce a aby bylo eliminovano nebezpedi
vzniku Skody v okoli budovy a pfilehlého parkovisté v pfipadé zkratu elektrobaterii zaparkovanych elek-
trokol. Tyto jsou pouzivany zaméstnanci k prepravé do zaméstnani, témér denné. Zastreseni elektric-
kych mensich dopravnich prostfedk( predevsim pro zaméstnance IéCeny. Parkovani v tésné blizkosti
budovy je nevhodné z hlediska nebezpecénosti pti vzniku pozaru. Mohla by vznitit fasdda budovy. Haseni
téchto elektromobilll je problematické, proto jsme je posunuli dale od Iéebny.

Klimatizace skladu — provoz v nové budové byl zahdjen 1. 3. 2023. Béhem osmi mésicl provozu bylo
zjisténo, Ze v tzv. suchych skladech stravovaciho provozu nelze zajistit predepsanou teplotu +18 stupn
C. Namérené hodnoty se pohybuji nad +20 stupni C, v letnich mésicich i kolem +25 stuprili C. Protoze
nelze oba sklady bez klimatizace udrZet v poZzadovanych teplotdch, fesili jsme tuto situaci tak, Ze jsme
objednavali mensi mnozstvi potravin v kratsich intervalech, aby skladovanim neutrpély. Tento zplsob
(230 V) na pripraveny elektricky bod do samostatné jisténé elektrické zasuvky jsme tento problém vy-
resili. Odvod kondenzatu je feSen samospadem.

1.8.2 Energetika a odpadové hospodafrstvi

Tabulka Naklady na energie a vodu v jednotlivych letech v tis. K¢

Energie/Rok 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024

Elektrickd ener- | g35 | 1002 | 1161 | 1415 | 1452 | 1348 | 2249 | 3072 | 4573

gie

Plyn 1003 | 935 959 1362 735 819 2068 | 1998 1942
Voda 327 343 307 334 314 371 374 588 633
Spotieba pelet 168 752 318
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Graf Spotieba energie v letech
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Opét evidujeme zvyseni spotieby elektrické energie, divodem je pravdépodobné uz zabéhly ce-
lorocni provoz v Ostrové u Macochy. V roce 2024 nebyly |éCebny uzavieny z divodu respiracnich
nebo virovych chorob, tudiz zde byl nepretrzity provoz. Nadale budeme zjistovat, které zafizeni
odebira tak velké mnoizstvi el. energie, v bfeznu 2025 probéhne schiizka s energetickou spolec-
nosti ENESA, kterd navrhovala energetické spotrebice.

Spotfeba pelet mirné klesla, je to ddno mirné;jsi zimou a relativné teplym podzimem, kdy nebylo
potieba plné vytdpét budovu. Také cena pelet byla pfiznivéjsi nez v roce 2023, kdy navic byl pro-
vadén testovaci provoz na kotli.

V roce 2024 dochazi k mirnému poklesu spotfeby plynu, oproti loriskému roku, je to zplsobeno
opatfenim krokd, které vedly k setfeni, sniZili se teploty vytdpéni, ohiev vody byl také snizen, na
podzim a na jafe je zapnuto pouze tepelné cerpadlo, které ohfiva i vodu.

Byly vyménény Usporné Zarovky, zarovky s Cidlem pohybu, nakupuji se spotfebice s nizsi spotfe-
bou. V této vyméné budeme i nadale pokracovat.

Mirny nardst je u spotfeby vody, zplsobeny prevaziné provozem bazénu v Ostrové u Macochy.

| nadale jsou energie dodavany pres firmu Cejiza s.r.o. Brno. Cenova ujednani nejsou obsahem
smlouvy o dodavkach energii. Provadi se jak mésic¢ni zalohové platby, tak i mésicni vyuctovani
u nékterych odbérnych mist. Na konci kalendafniho roku je zaslana vyuctovaci faktura v koruno-
vém vyjadreni.

Ceny energii v pfistim roce by mély stagnovat, ocekava se i mirny pokles z dlivod(i opatfeni ve-
douci ke sniZeni spotfeby energii. Také by vyrazné méla pomoci rekonstrukce kotelny v DL Kfetin,
ktera je v havarijnim stavu. Jeji rekonstrukce je planovana na léto 2025.

Odpadové hospodarstvi

Ve vSech provozovnach provadi svoz odpadu firma RECOVERA, Vyuziti zdrojd a. s. — nebezpecny, ob-
jemny, komunalni. Ve Kretiné odvoz komunalniho odpadu, provadi firma TS Mald Han3g, ktera vyvazi 1x

49



-~

N

<7
]

Jihomoravské détské lécebny, p.o., Kfetin 12, 67962, IC 00386766

za 14 dni plastové a sklenéné obaly a bioodpad. | nadale ve vSech provozovnach tfidime odpad. V Ostrové
u Macochy nové zavadime svoz odpad(, doposud bylo feSeno spolecné se zakladni Skolou. Pofidime také
nékolik kontejnerd na tfidény odpad.

Re$eni nakladovosti na spotiebu energii do budoucna

Redenim by bylo vyuZiti alternativnich zdrojd energii. Nade organizace pro pracoviité Kretin zis-
kala dotaci ze SFZP na Usporu energii, do$lo k vyméné oken a venkovnich dvefi, vyménu vnéjéiho
i vnitfniho svétliku, zatepleni pady a instalaci tepelného cerpadla na vyuziti obnovitelnych zdroju
—vzduch — voda. Timto opatfenim doslo ke snizeni ndkladovosti na spotfebu plynu cca 25 %.

Ve Kretiné pfipravujeme projektovou dokumentaci na novou rekonstrukci kotelny, ktera by také
méla pfinést snizeni spotieby plynu. Zefektivnime systém vytdpéni tepelnym cerpadlem. Nebu-
deme jej vyuzivat k ohfevu vody, ale pouze k vytapéni budovy, tim nebude tak ¢asto spinat hlavni
plynovy kotel, sepne pouze pfi mrazu a nizsSich venkovnich teplotdch. K ohfevu vody bude vyuzi-
van kaskadovity systém bojler(.

V Boskovicich se tento problém vyresil z dotaci EU v roce 2010, kde se realizovala akce ,, Zatepleni
hlavni budovy DLPP v Boskovicich”. V roce 2016 byla dokoncena investi¢ni akce Pristavba rehabi-
litace DLPP Boskovice, ktera splfiuje pozadavky na Usporu energii — okna, dvere, zatepleni podlah
i stropll a v roce 2017 byla ukonéena stavba Ubytovani pro doprovod DLPP. V roce 2022 se pro-
vedla montaz venkovnich Zaluzii ve tfetim patfe, které v horkych dnech zabrani prehtivani uvnitt
budovy. Byla dokonéena druha etapa instalace venkovnich Zaluzii.

V roce 2021 doslo k posledni vyméné venkovniho osvétleni v parku v DL Kfetin, a to u pfijezdové
cesty. Nadale pokracujeme v postupném nahrazovani Uspornéjsich zarovek predevsim v kance-
Iafich a ordinacich.
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Il.  Plnéni ukolli v personalni oblasti

1.1 Struktura a po¢ty zaméstnanct ke konci sledovaného obdobi

Tabulka Struktura a poéty zaméstnanci

Primérny evid. po- | Prim. pfepod. | Pfepog. ev. pocet za-
Cet ve fyzickych evid. pocet za- | méstnancu k posled-
osobach méstnancu nimu dni sledovaného
obdobi
Lékati 10,00 6,04 6,70
SZP 35,50 33,21 33,70
Zdrav.prac.-fyzioterapeuti, psycholog 11,50 9,35 9,80
Nutri¢ni terapeut 1,00 1,00 1,00
Prakticka sestra 2,00 2,00 2,00
osetfovatelé 11,00 10,10 10,00
sanitari 8,00 7,75 7,75
vychovatelé 7,67 6,42 5,75
THP 13,00 13,00 13,00
Délnici a provozni pracovnici 34,50 33,26 33,00
Celkem 134,17 122,13 122,70

Ve sledovaném roce byly uzavieny ve vétsi mife dohody o provedeni prace. Jednd se predevsim o brigad-
niky najimané v letnich mésicich, kdy si zaméstnanci vybiraji dovolené, dale se jednd o dohody u zamést-
nancl, ktefi vykonavaji ¢cinnost nad rdmec své pracovni naplné (napr. krmeni a starost o drobné zvirectvo).

Tabulka Dohody

fyzické osoby prepoctené osoby
Ostatni osobni ndklady (za tis. K& z toho s vlast- z toho s vlast-
rok 2023) ' celkem nimi zamést- celkem nimi zamést-
nanci nanci
dohody o pracovni ¢innosti 637 8 1
dohody o provedeni prace 1039 36 12
vyplacené odstupné 0

V nasledujici tabulce jsou prepoctené pocty zaméstnancl v jednotlivych platovych tridach, primérné
platy za sledované obdobi dle kategorii zaméstnanct a primérny stupen.
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Stavk1.1.2024 Stav k 31. 12. 2024 nastupy vystupy
@ pfepoct. | pfepoét.podet prac. e . . Y
« : . Y M . . Y . Primeérny prumerny . ]
Zameéstnanci fyzické prepoct. fyzické prepoct. pocetv / stupeft plat v K& fyzické prepoct. fyzické prepoct.
osoby 5 osoby . roce 2024 pFisludna tFida* osoby pocet osoby pocet
pocet pocet
3,00/12 1,00/13 13
Iékafi a zubni lékafi 9 5,55 10 6,70 6,04 ! ! 88470 1 1,15 2 1,00
2,70/14
9
Vychovatelé 8 6,50 7 5,75 6,42 1,60/8 4,15/9 38501 0 0,25 1 1,00
vieob.sestry, porodni asis- 34 32 80 36 33 70 3322 26,70/10 6,00/11 10 56 437 3 320 3 5 30
tentky, (§5 a §6.96/2004 Sb.) ’ ’ ’ 1,00/12 ’ ’
ostat.zdrav.pracovnici nelékafi 9
s odb. zpUsobilosti (§7-§21 3 3,00 3 3,00 3,00 2,00/9 1,00/11 50519 0 0 0 0
2.6.96/2004 Sb.)
zdrav.pracovnici nelékafi 3,35/10 4,75/11 11
s odb.a special. zpUsobilosti 12 9,50 12 9,80 9,35 1,00/12 54 341 3 1,85 3 1,55
(§22-§28 2.&. 96/2004 Sb.) 0,70/13
; 5
zdrav.prac.nelék.pod odb.do-
4,75/3 2,00/4
hledem nebo pfimym vede- 17 16,35 19 17,75 17,84 2'00;5 9'00§6 36010 2 2,00 0,60
nim (§29 az §42. 96/2004 Sb.) ! !
jini odb.prac.nelékafi s odb.
zpUsobilosti (§43 96/2004Sb.)
1/7 3/8 4/9 3/10 9
THP 13 13,00 13 13,00 13,00 47 878 0 0 0 0
1/11 1/14
10,00/2 2,00/4 4
délnici a provozni pracovnici 33 32 34 33,00 33,26 21/00/5 / 29 660 2 2,00 1 1,00
celkem 134 122,70 122,13 45 585

12,4 prac./8 t¥,
86,7 prac./9 tf. atd.

! Uvedte do kolonky pod sebe ve tvaru:
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Tabulka PFirGstky a Gbytky zaméstnanct

PFirtistky a ubytky zaméstnanct za sledované obdobi (podle struktury zaméstnancuy)

Kategorie pracov- Jméno a pfijmeni nastup | vystup | Zména Uvazku
nikd
lékafri Dr. Nadenickova Olga +0,35 Zvyseni Uvazku
Dr. Bednarikova Katefina -0,20 Snizeni Uvazku
Dr. Ondrackova Marie -0,40 Ukonceni PP k 31.12.
Dr. Miillerova Lucie -0,40 Ukonceni PP k 31.12.
Dr. Vodickova Adéla +0,80 Nastup do PP
vSeobecné sestry Halamaskova Véra -0,30 Ukonceni PP k 31.12.
Prochazkova Ivona -1,00 Ukonceni PP k 31.12.
Mgr. Pivorikova Ivana +1,00 Nastup do PP
Nezvalova Hana -1,00 Ukonceni PP
Krejcifova Kristyna DiS. +1,00 Nastup do PP
Slana lJitka +1,00 Nastup do PP
Floridnova Jaroslava +0,20 Zvyseni Uvazku
fyzioterapeuti Bc. Dusilovd Simona -0,50 Ukonceni PP
Bc. Stejskalova Aneta -0,50 Odchod na MD
Ondraskova Martina -0,25 Snizeni Uvazku
Bc. Padéra Adriana -0,30 Nastup na MD
Bc. Musilova Zdena +0,75 Nastup po RD
Skarohlidovd  Svétlana | +0,50 N&stup do PP
DiS.
Bc. Ticha Veronika +0,60 Nastup do PP
prakticka sestra Beze zmény
psycholozka Beze zmény
vychovatelé Lanikova Karin -1,00 Ukonceni PP
Ondrova Jana +0,25 Zvyseni Uvazku
oSetrovatelky, Tdmova Slavomira +1,00 Nastup do PP
sanitari
Vachova Irena +1,00 Nastup do PP
Drackova Dagmar -0,60 SniZzeni Uvazku
THP Beze zmény
udrzba Beze zmény
kuchafi Horakova Klara +1,00 Nastup do PP
Stankova Vladimira +1,00 -1,00 Nastup i ukonceni PP
uklid Beze zmény
1.L1.2  Uzaviené dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér

e Dohoda o provedeni prace :

Kategorie pracovniki

Jméno a pfijmeni

lékar

0

sestra

VSeobecna sestra, prakticka

fova Kristyna

Kubickova Lubomira, Dvorakova Michaela, Nezvalova Hana, Krejci-
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fyzioterapeut

Gloserova Lucie, Kolafova Tatana, Kolarova Denisa, Musilova Zdena,
Mgr. Smerda Michaela, Dusilovéa Simona

Logoped

Bc. JuriSova Dagmar

Osetrovatelka, sanitarka

0

Pedagog, asistent pedagoga

Pernicova Kvétoslava, Husovska Andrea, Kratkd Magdaléna ml, Na-
vratilova Lenka, Karpiskova Adéla, Koutna Dominika

HTS Zajicek Petr, Oujezdska Eva

kuchar Jasikova Lenka, BuresSova Jana, Suchdnkova Lenka, Zouhar Da-
vid,Gerslova Anna, Michovska llona, Hordk David, Kralova Zaneta

uklizecka Minarova Hana, Kralova Dana, Malachova Markéta

Délnik — chovatel zvitat, udrzba

Surdk Milan

Vodni dozor

Podrazilova Margit, Smerdova Lucie DiS., DoleZel Jifi, Hradilova
Lenka, Mgr. Golitkova Natalia

Dlavodem pro uzavieni dohod je potfeba vybéru dovolenych hlavné béhem letnich mésicd. Navic v tomto
obdobi je vice zajmu i ze strany student(. Néktefi zaméstnanci vykonavaji i praci nad rdmec pracovni
smlouvy, proto s nimi byla uzaviena dohoda o provedeni prace, aby mohli tuto ¢innost vykonavat, napfr.
uklid a krmeni zvitat v zoo koutku, vodni dozor, uklid.

e Dohoda o pracovni Cinnosti:
Bylo sjednano 8 dohod o pracovni ¢innosti. 3 na vSeobecnou sestru, 1 fyzioterapeuta, 1 na vychova-

tele, 3 na kucharku.

1.L1.3  Vyplacené odstupné

Odstupné v roce 2024 nebylo vyplaceno.

1.L1.4 Dodrzovani bezpecnosti prace, pracovni trazy za sledované obdobi

Pracovni neschopnost si vyzadalo 5 pracovnich trazQ.

I.L1.5 Mzdové prostiedky

Rozpis, vypocet a ¢erpani objemu mzdovych prostiedk(:

Skutecné vyplacené mzdové prostredky v K¢
Zakladni mzda 38 563 968
Osobni priplatek 5277 952
Osobni pfiplatek 5% dohoda 2331965
Rizikovy pfiplatek 239916
Pfiplatek za vedeni 1123434
Sménnost 170243
Sménnost tfisménny provoz 1054 846
Zvl. Priplatek — neatraktivnost 623 709
Ptisluzba 15% PD 115013
Ptisluzba 15 % SaN 98 424
Pfescas pf. 25 %
Pfescas zaklad
Nocni pfiplatek 959 894
PfiplatekzaSaN 1748 197
Délené smény 3892
Odména mimofradna 5429100
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Dovolena 6 897 193
Proplacend dovolena 79 457
Placené prekazky hodinové 632 345
Placené prekazky 58 837
Priplatek za svatek

Skoleni 1123437
Indispozicni volno 276 346
Prekazka organizace

refundace

Naborovy prispévek (Iékar)

Celkem 66 808 168

prdmérna mzda v organizaci

45 585 z tarifniho platu 26 313 K¢ (bez naborového prispévku)

1.2 DodrZzovani bezpecnosti prace, pracovni trazy za sledované obdobi

Jihomoravské détské |é¢ebny maiji ¢Cinnost v oblasti BOZP a PO zajisténou vlastnim zaméstnancem — Osoba
odborné zplsobild v prevenci rizik a Technik PO. Mame zpracované vnitini smérnice k zajistovani této
problematiky. 1x mési¢né probihaji kontrolni dny v jednotlivych Iécebnach.
V roce 2024 bylo zaznamenano 5 pracovnich Uraz( s pracovni neschopnosti. Dva Urazy — souvisejici s chlzi
po schodech (oSetfovatelka, technicky pracovnik), dva Urazy — pfi pracovni ¢innosti kucharky v kuchyni,
jeden draz — pfi pracovni ¢innosti zdravotni sestry.
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s 7

PInéni ukoll v oblasti hospodareni

Nase organizace splnila v oblasti hospodareni dané ukoly. Byly dodrZzeny vSechny zavazné ukazatele.
Hospodareni organizace bylo ukonéeno kladnym hospodafskym vysledkem. V tomto roce jsme prova-
déli nezbytné opravy. V letosnim roce nebyl zapojen rezervni fond na pokryti ztraty z hospodareni.

Mimoradné vlivy, které ovlivnily hospodareni organizace v oblasti ekonomické a technické byly Uspésné
vyreseny.

Rok 2024 nebyl tak naro¢ny z hlediska hospodareni jako v minulych letech. Neméli jsme zadné uzavreni
Iéceben z dvodu nemocnosti ¢i pandemie. Naopak vsechny |éCebny byly maximalné vyuzity a napl-
nény.

| tento rok byl slabsi v doplrikové ¢innosti. V Kfetiné jsme uprednostnili navrhy u mensich déti s dopro-
vodem (do 7 let véku), z tohoto dlivodu jsme méli i mensi pocCet samoplatcu.

Nase organizace Jihomoravské détské Iécebny, p. o. vykazala k 31. 12. 2024 kladny hospodarsky vysle-
dek:

Z hlavni ¢innosti 4 014 339,16 K¢
Z doplrikové Cinnosti 676 432,78 K¢
Neuhrazena ztrata z min. let 0,00 K¢
Celkem 4 690 771,94 K¢

V leto$nim roce nebyla tak velkd nemocnost pacientd, neodhlasovali se z pobytd, na pobyty radné na-
stoupili a dodrzovali i délku pobytu. BohuZel jsme vSechny pldnované opravy nestihli dokoncit do konce
roku. Nékteré opravy tak pfejdou i do roku 2025. Vzhledem i k neo¢ekdvanym situacim, které nas po-
tkali v roce 2022, jsme si ponechali i rezervu na pfipadné vyuctovani s pojistovnami. Také vyssi hospo-
darsky vysledek mizeme vyuZit na prvni mésice roku, kdy ndm chodi mensi platby od pojistoven, pro-
toZe na pobytech jsou prevazné pacienti s doprovodem. Chybi samostatné déti a tudiz plna obsazenost
[Gzek. Diky financni rezervé je mozné poskytovat vyplaty z vlastnich zdrojl a nejsme tak zavisly na ivéru
od banky, které musime pak finan¢né splacet vcéetné uroka.

Organizace bude uplatfiovat slevy na dani za zaméstnané osoby s postizenim 1., II. a lll. stupné invalidity
a vzdélavani studentd na praxi v jednotlivych Ié¢ebnach.

Pfiloha ¢. 12 — Pfehled o plnéni rozpoctu k 31.12.2024
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111.1 Vynosy

V oblasti vynos( v roce 2024 doslo k vyraznému navyseni plateb od pojistoven za osetfovaci den u viech
provozoven. Velky narust vidime i u DL Kfetin, kde diky nastavenym sankcim za pfedc¢asné ukonéeni
pobytu, pacienti tolik nezkracuji délku pobytu. Lé¢ebny byly maximalné naplnény, nedoslo k uzavieni
provozoven z divodu nemoci.

M.1.1  Clenéni vynost za hlavni i dopliikovou &innost dle pracovist v tis. Ké:

Tabulka Clenéni vynost od zdravotnich pojistoven

Pracovisté 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

DL Kretin 22615 | 22701 | 26206 | 31395 | 27879 | 33381 | 31489 | 34521 40519

DLPP Bos- 17383 | 20040 | 25903 | 26025 | 23338 | 32099 | 29568 | 33443 37 343
kovice

DL Ostrov 20994 | 20404 | 23401 | 27010 | 27595 | 31771 | 28969 | 39941 46 074

Celkem 60992 | 63145 | 75510 | 84430 | 78812 | 97251 | 90026 | 107905 | 123936

U vSech provozoven doslo k navyseni vynos( oproti loriskému roku a zaroven je to i nejvyssi vynos od
fungovani léCeben. Opét jsme dosahli ro¢niho obratu od pojistoven pres 100 mil. K¢. Je to zplsobeno
predevsim provozem v DL Ostrov u Macochy, kde se navysila ubytovaci kapacita pacientl s doprovo-
dem. V roce 2024 jsme neméli uzavieny provoz, kapacita vSech provozoven byla naplnéna maximalné.

V roce 2024 byl schvaleny ptispévek ztizovatele na provoz v celkové vysi 16 300 tis. KE. Prispévek na
provoz Cinitak 11 % z celkovych vynosG. Od Ministerstva zdravotnictvi jsme obdrzZeli pfispévek na rezi-
dencni mista ve vysi 14 786 K¢. Z Kraje jsme obdrzeli pfispévek na manazerské vzdélavani ve vysi 25 600
K¢.

KdyZ uvazime mezirocni narast inflace, navySovani cen energii, potravin, sluzeb a mzdovych nakladd,
mUZeme konstatovat, Ze vedeni organizace Uspésné plni své ukoly a fidi celé zafizeni.

Graf 1 Vyvoj prispévku na provoz

Vyvoj prispévku na provoz v letech 2014 - 2024
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14712
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 @ 2024
e y\ySe pfispévku v tis. K& 12736 10153 10114 12227 12808 10160 14712 3775 12530 16636 16300

Pfiloha €. 15 - Vynosy
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1.2 Naklady

V roce 2024 jsme zaznamenali zvySeni ndklad(l u spotfeby materidlu. Ddvodem je otevieni nové lééebny
v Ostrové u Macochy a jeji provoz po cely rok 2024, dale zaznamenavame zvysSené ceny u nékterého
zbo?i, predevsim potravin, tonerl do tiskaren, zvyseni produkce propagacniho materialu, ndkup mate-
ridlu pro udrzbu. Zvysila se ndm spotieba energie, hlavné v budové Ostrov u Macochy, kterou budeme
nasledné resit s dodavatelskou firmou, kterd budovu navrhovala véetné energetickych opatreni. Dalsi
vyznamnou polozkou, kde doslo k vyraznému navyseni je oblast oprav. Jedna se predevsim o provo-
zovnu ve Kretiné a v Boskovicich, kde postupné dochazi k vyméné podlah, obklad( v koupelnach a vy-
méné sanitarni techniky, dale dochazi k postupné vyméné radiator( a svétel. V Boskovicich bylo nutné
opravit cely chodnik podél rehabilitace, ktery byl v dezolatnim stavu, ddle byla opravena celd mistnost
pro mofskou koupel, ktera z divodu odlupujicich obkladl uz byla i nebezpecna, nebot by zde mohlo
dojit k poranéni pacientl nebo zaméstnanc(. V oblasti sluzeb se zvysily naklady na poplatky softwaru a
zprostiedkovani internetu, kde doslo i k navyseni rychlosti. V Boskovicich a v Ostrové byl dodavatelsky
objedndn uklid a umyvani oken. Ddle doslo k mirnému navyseni sluzeb v oblasti stoé¢ného, dodavatelské
ostrahy, odbéru vzork( z bazénu. O 10 % se zvysily i mzdové naklady a s nimi spojené zakonné odvody.
0 26% se zvedly naklady na odpisy. Jiz pIné odepisujeme novou budovu v Ostrové u Macochy.

Naopak ndm Uplné odpadly naklady za dodavatelské stravovani, nyni mame vlastni stravovaci provoz
ve vSech provozovnach.

Zavazné ukazatele na objem mzdovych prostredk(l véetné prostfedkd na OON nebyly v tomto roce pre-
kroceny.

- Zavazny ukazatel na mzdové prostiedky + OON 70 889 000,- K¢
- Mzdové naklady skutecnost 68 954 700,- K¢
- Cerpani fondu odmén 0,- K¢

K ¢erpdni fondu odmén v roce 2024 nedoslo.

Rodinné pasy a senior pasy:

Tato vyhoda je velmi dobfe hodnocena rodici, ktefi doprovazeli na [écebném pobytu déti nad Sest let.
V roce 2024 vyuzilo v nasem zatizeni slevu rodinnych pasl 25 rodicl a 4 senior pasy. Pfi |é¢ebném po-
bytu je u déti do 6 let pobyt doprovodu hrazen ze zdravotniho pojisténi.

- Skutecna cena za pobyt doprovodu na RP+SP 560 728,- K¢
. Uhrada pobytu 280 364,- K&
- Sleva na rodinné pasy + senior pasy 280 364,- K¢

V roce 2024 tuto sluzbu vyuZzilo celkem 29 rodinnych pfislusnikd. Stav je tedy o néco nizsi neZz v minulém
roce. Je to zplsobeno i tim, Ze v DL Kietin byl pomérné maly pocet samoplatc(, jsou upfednostiovani
pacienti s doprovodem, ktery ma pobyt hrazeny zdravotni pojistovnou.

Ndklady — opravy, nakupy

V roce 2024 provedla organizace tato vybérova fizeni tykajici se stavebnich Uprav, vymény zatizeni,
oprav a oSetfeni. Cena uvedend, je cena konecna na fakturaci véetné DPH (pokud neni uvedeno jinak).
Kazdorocné si opravy nechdvdme aZz na konec roku. BohuZel se ndm nékteré opravy nepovedly stihnout
béhem kratké odstavky provozu, proto budou naklady na opravy promitnuty i do roku 2025, kdy firmy
provedly vyuctovani.
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Vybérové fizeni 100 tis. — 1 mil. K¢ (bez DPH)

Oprava podlah — DL Kretin

Oprava 2. NP — stavebni prace — DL Kfetin
Oprava chodnik( a komunikaci — DLPP Boskovice
Nabytek na miru

Oprava sadrokarton( — DL Kretin

Malifské prace Ostrov

Malifské prace Boskovice

Vymeéna sanitarniho zafizeni DL Kfetin

Oprava elektroinstalace rehabilitace Boskovice
Oprava a restaurovani historického nabytku
Oprava zatepleni domecku ¢. 8 DLPP Boskovice
Oprava obkladd koupelen — DL Kretin

Oprava vodo-topo vedeni DL Kfetin

Kaceni stromU a pravidelny ofez v parku
Instalatérské prace

Oprava solné pary v DL Boskovice

Vymeéna podlahové krytiny

Oprava najezdové rampy k rehabilitaci

Nakupy DDHM:

100 tis. — 1 mil. K¢ (véetné DPH)

Nakup pocitaca véetné Office, ntb + tiskaren, monitor(, zélozni zdroj,

Zabezpecovaci systémy + kamery

Pfiloha €. 16 - Naklady

124 430,27 K¢
140 603,21 K¢
145 002,77 K¢
122 000,00 K¢
359 800,00 K¢
239 742,00 K¢
181 349,96 K¢
143 188,75 K¢
181 349,96 K¢
198 536,80 K¢
201 964,05 K¢
476 462,00 K¢
296 529,30 K¢
298 628,00 K¢
660 166,67 K¢
401 906,67 K¢
436 922,53 K¢
493 649,75 K¢

534 220,85,- K¢

247 129,00,- K¢
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1.3 Financ¢ni majetek

Hlavni u¢et ma organizace vedeny u Komeréni banky, a.s. 123-1782330227/0100, ktery slouzi ke vsem
finan¢nim transakcim za celou organizaci. Z divodu mozného nedostatku finanénich prostifedkld mame
s bankou uzavienou smlouvu na dobu neurcitou o kontokorentnim Uvéru, ktery slouzi ke kratkodobému
preklenuti finanéni nouze, predevsim na vyplaceni mezd zaméstnancim.

Ucet FKSP za celou organizaci je také u Komeréni banky, a.s. 123-1782370237/0100.

Stavy finan¢niho majetku k 31. 12. 2024

BéZny ucet KB 10 888 861,20 K¢
U&et FKSP 116 578,17 K¢
Pokladna Kretin 21 750,00 K¢
Pokladna Boskovice 15 559,00 K¢
Pokladna Ostrov u Macochy 22 495,00 K¢
Ceniny 325,00 K¢

Stav uctu FKSP k 31. 12. 2024

Fond FKSP 116 578,17 K¢
Ucet FKSP 116 578,17 K¢
Rozdil 0 K¢
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.4 Pohledavky a zavazky

Vsechny zdvazky a pohledavky jsou vcas a v terminu hrazeny.

.4.1 Clenéni Géth pohledavek

Tabulka élenéni Guéth pohledavek k 31.12.2024

Cislo uétu Nézev Gétu v K¢
311/0000 |pohledavky ostatni 3 016,00
311/0005 |odbératelé - za stravu 21952,00
311/0006 |odbératelé - najemné a provozni naklady 33421,07
311/0103 | pohledavky za stravu a ubytovani - doprovod 24 352,53
311/0420 | pohledéavky k VZP CR - hospitalizace 1754 370,79
311/0421 | pohledavky k VozZP CR - hospitalizace 1339480,52
311/0422 | pohledavky k CPZP CR - hospitalizace 1247 262,81
311/0423 | pohledavky k OZP CR - hospitalizace 699 174,03
311/0425 | pohledavky k ZP MV CR - hospitalizace 1286 759,20
311/0426 |pohledavky k RBP CR - hospitalizace 2 020920,39
311/0520 | pohledéavky k VZP CR - ambulance 38 349,40
311/0521 | pohledéavky k VozP CR - ambulance 4 855,38
311/0522 | Pohledavky k CPZP CR - ambulance 411,00
311/0523 | pohledavky k OZP CR - ambulance 612,98
311/0525 | pohleddvky k ZP MV CR - ambulance 8 843,98
311/0526 | pohledavky k RBP CR - ambulance 1 595,20
311/0528 | pohledavky k ZP 47 637,55
314/0002 | poskytnuté provozni zalohy - CCS 7 000,00
314/0300 | poskytnuté provozni zalohy - voda + stocné 170 440,00
377/0100 | ostatni kratkodobé pohledavky 33 824,40
377/0200 |ostatni kratkodobé pohledavky - telefony zaméstnancl 24 338,93
381/0001 | naklady pfistich obdobi 283 289,88
Celkem 9 051 908,04
Priimérna doba splatnosti pohledavek za jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami je 30 dn(.
.4.2 Clenéni Gétd zavazk
Tabulka ¢lenéni uctl zavazkii k 31.12.2024
Cislo u¢tu | Nazev Gctu v K¢
321/0001 |dodavatelé 3546 670,33
321/0100 |dodavatelé dlouhodobého majetku 1193 141,00
324/0001 |pfijaté zalohy 5 000,00
331/0000 |zaméstnanci 4 296 158,00
333/0000 |jiné zavazky vici zaméstnancdm 7 210,00
336/0200 |socialni zabezpedeni - socialni pojisténi 1312 174,00
336/0201 |socialni zabezpeleni - srazka z platu zaméstnance 378 880,00
337/0100 |zdravotni pojisténi 480 181,00
337/0101 |zdravotni pojisténi - srazka z platu zaméstnance 241 164,00
342/0100 |zéalohova dan 408 899,00
342/0102 |srazkova dan 2 826,00
378/0100 |ostatni kratkodobé zavazky 102 101,00
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378/0200 |ostatni kratkodobé zavazky k FKSP

29 700,00

389/0001 |dohadné ucty pasivni — nevyfakturované naklady

1100 304,53

389/0300 |dohadné ucty pasivni - nevyfakturovana doddvka vody a stoéného 170 440,00
389/0420 |dohadné Gcty pasivni —k VZP 1141 890,36
Celkem 14 416 739,22

II.5 Dotace a pfispévky véetné navratné finan¢ni vypomoci z rozpoctu zfizovatele, SR, SF, NF a rozpoctu jinych

uzemnich samosprav

Prispévky zfizovatele:

1) Pfispévek na provoz 16 300 000,00 K¢
2) Pfispévek na provoz — stabilizace personalu 400 000,00 K¢
3) Pfispévek na vzdélavani — ucelové uréeny 25 600,00 K¢
4) Pfispévek na provoz — Gcelové uréeny — doplrikova &innost 300 000,00 K¢
5) Ucelové dotace JMK na investice 6 907 670,00 K¢
6) Dotace MZCR — rezidenéni mista 2024 14 786,00 K¢
7) Vratka investiéniho pfispévku z rozpoétu zfizovatele 29 302,05 K¢

1.6  Investice

V roce 2024 byly realizovany nasledujici investi¢ni akce:
e Mycky nadobi — DL Kretin
e Nakup automobild — v ¢ervenci 2024 — 3 osobni vozy

e Pldni vestavba kanceldfi DL Kretin — stavebni prace dokonceny v roce 2024, kolaudace probéhla

az v lednu 2025
e Perlickova a vifiva vana — DLPP Boskovice
e Vifiva vana pro masaz dolnich koncetin — DLPP Boskovice
e Vibraéni ploSina Galileo — DLPP Boskovice
e Robot univerzalni do kuchyné véetné pfislusenstvi — DLPP Boskovice
e Venkovni Zaluzie — 2. etapa — DLPP Boskovice
e Vzduchotechnika kuchyné — DLPP Boskovice
e Pristfesek na elektrokola — DL Ostrov u Macochy
e Klimatizace skladu — DL Ostrov u Macochy
e Projektova dokumentace ke stavebnimu povoleni — télocvicna — DL Kfetin
e Rekonstrukce kotelny — projektova dokumentace — DL Kretin
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Tabulka ¢lenéni ¢erpani financnich zdroji (v K¢)

do 31.12.2024

rozpocet kraj Castka prispévek kraj PO
PUdni vestavba DL Kretin 7 430000,00| 8271336,00 7 430000,00| 841 336,00
Vzduchotechnika DLPP Boskovice 1000 000,00| 1186 141,00 1000 000,00 186 141,00
Rekonstrukce kotelny 1 700 000,00 77 800,00 77 800,00
Venkovni Zaluzie 2.patro Boskovice 600 000,00 596 398,00 600 000,00
Vibraéni plosina Galileo 209 999,00 209 999,00 209 999,00
Univerzalni kuchyrisky robot 130 000,00 146 008,00 130 000,00 16 008,00
Vana pro masaz dolnich koncetin 180 000,00 167 989,00 180 000,00
Perlickova vana 350 000,00 286 608,00 350 000,00
Mycky 242 000,00 225 424,00 242 000,00
Klimatizacni multisplitova jednotka 100 000,00 101 422,00 100 000,00 1422,00
Nakup osobnich automobilli 2395671,00| 2395671,00 2 395671,00
Celkem 14937 670,00 | 13 664 796,00 | 12 715 470,00 |1 044 907,00

Nase organizace vytvofila z odpist majetku do investiéniho fondu pridél ve vysi 5 617 696,32,- K¢. Zaro-
ven odvod pro zfizovatele ¢inil 4 235 000,- K¢.
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IV. Autoprovoz

Pracovisté Kretin
Typ sluzebniho automobilu: Citroen Berlingo
RZ: 6B87322

Ujeto: 9 846 Km
Spotieba PHM: 836,94 | Natural 95
Rok vyroby: 2010
Rok 2024
Pocatecni stav tachometru 196 116
Konecny stav tachometru 205 962
Ujeto celkem km 9 846
Primérna spotreba 8,5

Typ sluzebniho automobilu: Mercedes Benz Sprinter 318
RZ: 5840224

Ujeto: 1768 Km
Spotieba PHM: 196,2 | Diesel
Rok vyroby: 2007
Rok 2024
Pocatecni stav tachometru 406 598
Konecny stav tachometru 408 366
Ujeto celkem km 1768
Primérna spotreba 11,1

Pracovisté Boskovice

Typ sluzebniho automobilu: Skoda Fabia Combi

RZ 1B8 38 89

Rok vyroby: 2004
Rok 2024
Pocdatedni stav tachometru 106 743
koneény stav tachometru 107 750
Ujeto celkem km 1007
Nakup PHM 92,6
Primérna spotieba 91

Typ sluzebni sanitky: Mercedes Benz Sprinter

RZ 7B0 97 30
Rok vyroby: 2006
Rok 2024
Pocatedni stav tachometru 375726
koneény stav tachometru 376 250
Ujeto celkem km 524
Nakup PHM 65
Primérnd spotieba 15,4
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Typ sluzebniho automobilu: Dacia Logan

RZ 55N47 03

Ujeto 2567 km

Spotieba PHM 119,08 |

Rok vyroby: 2021

Rok 2024
Pocatedni stav tachometru 5821
koneény stav tachometru 10392
Ujeto celkem km 4571
Nakup PHM 252
Primérnd spotieba 5,3

Pracovisté Ostrov

Typ sluzebniho automobilu: Ford Tranzit

RZ 1B9 09 63

Rok vyroby: 2003

Rok 2024
Pocatecni stav tachometru | 179 922
konecny stav tachometru 182 748
Ujeto celkem km 2826
Nakup PHM 278,5
Primérna spotreba 10,9

Typ sluzebniho automobilu: VW Transporter

RZ 4B7 55 47

Rok vyroby: 2007
Rok 2024
Pocatecni stav tachometru | 101 140
konecny stav tachometru 108 430
Ujeto celkem km 7 290
Nakup PHM 690
Primérna spotieba 9,4

Nové vozidla Karoq

Typ sluzebniho vozidla: Skoda Karoq

RZ DLK RET1N

Rok vyroby: 2024

Rok 2024
Pocatecni stav tachometru 0
konecny stav tachometru 6 312,90
Ujeto celkem km 6 312,90
Nakup PHM 323,82
Priimérna spotreba 5,38

Typ sluzebniho vozidla: Skoda Karoq

RZ DLB 0SKOV
Rok vyroby: 2024
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Rok 2024
Pocatecni stav tachometru 0
konecny stav tachometru 1 660,80
Ujeto celkem km 1 660,80
Nakup PHM 89,33
Primérna spotreba 6,55

Typ sluzebniho vozidla: Skoda Karoq

RZ DLO STROV

Rok vyroby: 2024

Rok 2024
Pocatecni stav tachometru 0
konecny stav tachometru 1 835,60
Ujeto celkem km 1 835,60
Nakup PHM 98,00
Primérna spotreba 6,06

Vyuziti vozidel, opravy, dovybaveni

SluZzebnich automobill se vyuZiva predevsim k dopravé materidlu do jeskyné a zpét (Ostrov u Macochy).
Déle jej pouzivdme k ndkuplm a ke sluzebnim cestdm (Brno, prejezdy na pracovisté Kretin, Boskovice,
Ostrov, vySetfeni déti v nemocnici, rehabilitacni Skoleni).

V roce 2022 jsme vypUjckou ziskali pro DLPP Boskovice osobni viz znacky Dacia. Automobil pouzivdime
pro dopravu pacientll, materidlu a na sluzebni cesty.

Béhem roku se neprovadélo na osobnich automobilech Zadné dovybaveni, ale pouze nutné opravy — vy-
ména kol, oprava a sefizeni brzd, servisni prohlidka a celkovd kontrola.

V Cervenci 2024 jsme zakoupili 3 nové osobni automobily, které jsou vyuzivany prfevazné ke sluzebnim
cestam zaméstnancl. Omezi se tak pouzivani soukromych vozidel na sluzebni cesty. Z nasledujici tabulky
je pak patrné snizeni naklad na opravu vozidel, které v roce 2023 dosahli ¢astky 276 tis., nyni je ¢astka o
120 tis. nizsi, coZ je vyznamna Uspora za pUl roku provozovani novych vozidel. Také se nam témér o polo-
vinu snizili cestovni ndhrady.

Ndklady na opravy vozidel

Kretin 46 807,23 K¢
Boskovice 74 777,92 K¢
Ostrov u Macochy 31 900,00 K¢
Celkem 153 485,15 K¢
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V.

s 7

PInéni ukola v oblasti nakladani s majetkem

Veskery majetek za celou organizaci je evidovan v programu firmy Gordic. Pofizeny a vyfazeny majetek
Ize doloZit sestavami z programu Gordic v ¢lenéni dle jednotlivych uct(, stfedisek a obdobi. Do pfirtstkd
a ubytkd majetku je zahrnuto i vzajemné prevedeni majetku mezi jednotlivymi stfedisky.

Na pofizeni a likvidaci majetku jsou vypracovany vnitini smérnice organizace S 46 - Evidence, uctovani
a odepisovani majetku a S 45 Inventarizace majetku a zavazk(. Hospodareni s majetkem se fidi smérnici
Zasady vztah( orgdnl JmK k fizeni pfispévkovych organizaci.

Tabulka - Prehled pohybu majetku za rok 2024

Synteticky ucet PS 1.1.2024 Prirtstky Ubytky KS 31.12.2024
013 1277 060,00 0,00 0,00 1277 060,00
018 497 134,94 3696,55 0,00 500 831,49
021 303 097 540,02 215 650,00 0,00 303 313 190,02
022 23827021,43 5340 874,00 649 035,00 28 518 860,43
028 38877 211,34 3171 559,54 715 433,10 41333 337,78
031 1629 326,95 0,00 0,00 1629 326,95
032 177 000,00 0,00 0,00 177 000,00
042 4751 740,03 12 762 798,47 5556 524,00 11958 014,50
901 791 910,41 78 525,52 11 315,45 859 120,48
902 1060 877,38 52 768,39 90 453,18 1023 192,59
Celkem 375 986 822,50 21 625 872,47 7 022 760,73 390 589 934,24

Ndjemni smlouvy platné k 31. 12. 2024
Nazev smlouvy Predmét Ndajemce Doba pronajmu Datum Rocni
pronajmu uzavieni najemné
smlouvy v K¢
Smlouva o pro- pozemek Véra Doceka- 1.1.2024 -31.12. 01.01.2024 | 4 155,00
najmu pozemku lova 2024

Nedokonceny majetek a predpokladané datum jeho zarazeni

Padni vestavba kancelafi DL Kretin — zafazeni do majetku v lednu 2025

Rekonstrukce kotelny DL Kretin - pfedpokladany datum zarazeni do majetku v roce 2025

Zahrada 4 smysly DL Kretin — predpokladany datum zarazeni do majetku v roce 2026

Télocvicna DL Kretin - predpokladany datum zarazeni do majetku v roce 2027
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VL.

Prehled o tvorbé a cerpani penéznich fondu

VI.1 Investicni fond

Pocatecni zlistatek k 1. 1. 2024

Tvorba

Odpisy 2024

Investicni prispévek JMK — nakup automobild
Investi¢ni prispévek JMK — Vzduchotechnika
Investi¢ni prispévek JMK — Klimatizace

Investi¢ni prispévek JMK — Vibracni plosSina
Investicni prispévek JMK — Padni vestavba kancelafi DL Kfetin
Investicni prispévek JMK — Rekonstrukce kotelny
Investi¢ni pfispévek JMK — Venkovni Zaluzie
Investi¢ni prispévek JMK — Mycky nadobi
Investicni prispévek JMK — Kuchynsky robot
Pfevod z rezervniho fondu

Cerpani

Vratka investi¢niho pfispévku do fondu JMK
Rekonstrukce Kotelny — projektova dokumentace
Mycky nadobi

PUdni vestavba kanceldari — DL Kfetin

Vibraéni plosina

Kuchyrisky robot

PFistfeSek na elektrokola

Pfistavba télocvi¢ny DL Kfetin — projektova dokumentace
NoZni vana

Klimatizace

Nakup automobilt

Venkovni Zaluzie

Perlickova vana

Vzduchotechnika

Odvod do rozpoctu JMK

Konecny zUstatek k 31. 12. 2024

VI.2 Rezervni fond

Pocatecni zUstatek k 1. 1. 2024

Tvorba

z HV 2023

PenézZni dary - neucelové
Cerpani

Pfevod do fondu investic
Nakup z dart

Konecny zUstatek k 31. 12. 2024

4222 678,04 K¢

5617 696,32 K¢
2395 671,00 K¢
1 000 000,00 K¢
100 000,00 K¢
286 608,00 K¢
1100 000,00 K¢

77 800,00 K&
600 000,00 K&
225 424,00 K&
130 000,00 K&

2 800 000,00 K¢

29 302,05 K¢
77 800,00 K¢
225 424,00 K¢
6 287191,50K¢
209 999,00 K¢
114 957,00 K¢
215 650,00 K¢
2 166 596,58 K¢
167 988,80 K¢
101422,20 K¢
2395 671,00 K¢
596 398,00 K¢
286 608,00 K¢
56 265,00 K¢

4 235 000,00 K¢
1779 603,23 K¢

28 000 K¢

2921973,58 K¢
44 000,00 K¢

2 800 000,00 K¢
20 038,53 K¢

51 961,47 K¢
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VI.3 Fond odmén

Pocatecni zlistatek k 1. 1. 2024 0 K¢
Tvorba: z HV 2023

Ze zlepSeného hosp. vysledku 2023 500 000,00 K¢
Cerpani:

Prekroceni limitu na platy 0 K¢
Odmeény zaméstnancl 0 K¢
Koneény zUstatek k 31. 12. 2024 500 000,00 K¢

VI.4  Fond kulturnich a socidlnich potieb

Pocatecni zUstatek k 1. 1. 2024 174 272,43 K¢
Tvorba

Pridél z mezd 672 784,91 K¢
Cerpani

Prispévek na stravovani 348 135,00 K¢
Vitaminy, o¢kovani 21 400,00 K¢
Penzijni ptipojisténi 349 600,00 K¢
Dary, jubilea 68 500,00 K¢
Odévy 0,00 K¢
Koneény zUstatek k 31. 12. 2024 59 422,34 K¢

Financni kryti penéznich fondl k 31. 12. 2024

Rezervni fond 51 961,47 K¢
Fond odmén 500 000,00 K¢
Celkem 551 961,47 K¢
BéZny ucet KB 10 888 861,20 K¢
Celkem 11 992 783,87 K¢

Financni prostiedky k 31. 12. 2024

BéZny ucet Komercni banky 10 888 861,20 K¢
Ucet FKSP 116 578,17 K¢&
Pokladny 59 804,00 K¢
Ceniny 325,00 K¢
Kratkodobé pohledavky 9 051 908,04 K¢
Zasoby 720 390,68 K¢
Kratkodobé zdvazky 14 416 739,22 K¢
Celkem 35 254 606,31 K¢

Fondy jsou kryty finanénimi prostredky.

Priloha ¢. 14 — Prehled o tvorbé a cerpani penéznich fondu.



VII.

Informace o vysledku inventarizace majetku a zavazku

Na zdkladé Prikazu reditelky organizace ¢. 1/2024 byly v listopadu 2024 zahajeny inventury veskerého
majetku, zavazkd a pohledavek k 31. 12. 2024. Byla provedena fyzicka inventura u hmotného majetku,
pokladny, cenin, zasob potravin, 1ékd, zdravotniho materialu, pohonnych hmot a pelet. U ostatniho ma-
jetku, zavazkl a pohledavek byla provedena dokladova inventura dle jednotlivych ucéth. V prabéhu in-

ventur nebyly zjiStény zadné inventurni rozdily.
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VIII.

Kontrolni ¢innost

Kontrolni ¢innost na jednotlivych pracovistich probiha dle Roéniho planu kontrol, ktery je rozdélen na
dvé Casti:
* Ro¢ni plan kontrol zdravotni a vychovné péce

*  Ro¢ni plan kontrol technického provozu

Financni kontrola je provadéna na zakladé Zakona ¢. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole a Vyhlasky
416/2004 Sb., kterou se tento zakon provadi, dale vnitfni smérnici o financni kontrole, a na zakladé
téchto predpisl je zaveden vnitfni kontrolni systém.

Vyhodnoceni kontrolni ¢innosti provadi vedouci pracovnici. Vysledky nasledné predkladaji reditelce na
pracovisti Kretin a primardm na pracovistich Boskovice a Ostrov u Macochy v hodnotici zpravé.

V roce 2024 byly provedeny v organizaci ndsledujici externi kontroly:

- Zal. pololetia 2. pololeti 2024 byl proveden vystup ISP.

- Hasi¢sky zachranny sbor JIMK Uzemni odbor Blansko

- Obvodni bansky urad pro Uzemi krajd Jihomoravského a Zlinského — Cisafska jeskyné
- Krajska hygienicka stanice — stravovaci provoz

- Provoz bazénu Krajska hygienicka stanice Blansko

- 0SSZ Blansko — odvod pojistného na zdravotnim pojisténi

- NATURA 2000 — kontrola stavu netopyru

- Kontrolni a pravni odbor — financ¢ni kontrola ve verejné spravé

Ve vSech provozovnach se provadi pravidelné i interni audit, ktery probiha 4x ro¢né a jedna se o:
- kontrolu stavu skladu potravin — zda fyzicky stav odpovida stavu v Ucetnictvi

- interni audit — k provéreni postupl, které maji vliv na kvalitu a bezpeci poskytovanych sluzeb.
Ridi se vyhladkou MZ CR €. 10282012 Sbh.

Vnitfni kontrolni systém je detailné popsdn v samostatné smérnici organizace S40.

Vnitrni kontrolni systém slouzi k véasnému a spolehlivému informovani vedoucich zaméstnanci a k zajis-
téni hospodarného, efektivniho a ucelného vynakladani prostiedkl na vykon ¢innosti, které nase organi-
zace zabezpecuje. Je nastaven tak, aby byla vcas zjiSténa provozni, financni, popf. pravni rizika, a tato
rizika byla vyloucena ¢i minimalizovéna.
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IX.

Doplnikova cinnost

Nase organizace zajistuje doplrikovou ¢innost dle Zfizovaci listiny

* Hostinska ¢innost

*  Mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurz(, skoleni, véetné lektorské ¢innosti
* Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni ¢innosti
*  Poskytovani sluzeb osobniho charakteru a pro osobni hygienu

* Vyroba, obchod a sluzby jinde nezafazené

Rok 2024 byl v doplrikové Cinnosti docela Uspésny pro jednotlivé IéCebny. V DL Kfetin bylo minimum
samoplatct, dostali pacienti i doprovod, ktefi byli schvaleni pojistovnou, v DLPP Boskovice oproti lofi-
skému roku samoplatcl pribylo. Naopak v DL Ostrov u Macochy byl opét vyznamny ptinos v podobé
pronajmu bazénu pro uzavienou skupinu — plavani nejmensich déti a také mél dostatecny pocet samo-

platcl.

Také diky tomuto ptinosu doplrikova ¢innost mohla vykazat hospodarsky vysledek ve vysi 676 222,53 K¢

DL Kretin

Naklady:

Naklady na potraviny
Ostatni materidl

Ostatni ndklady + sluzby
ReZijni naklady

Ndaklady celkem

Trzby:

Ubytovani ost. rodinnych pfrislusnikd
Strava rodinni pfislusnici

Obédy cizi

Prani pradla

Ostatni vynosy

Trzby celkem

Hospodarsky vysledek

DLPP Boskovice
Naklady:

Naklady na potraviny
Ostatni material

Ostatni naklady + sluzby
ReZijni naklady

Naklady celkem

Trzby:

Ubytovani ost. rodinnych pfrislusnikd
Strava rodinni pfislusnici

Obédy cizi

Prani pradla

206 614,00 K¢

11 894,00 K¢
130 520,00 K¢
246 929,26 K¢
595 957,26 K¢

128 412,00 K¢
54 335,00 K¢
154 860,00 K¢
37 240,00 K¢
299 353,00 K¢
674 200,00 K¢
78 242,74 K¢

131 661,71 K¢
10 702,00 K¢
94 520,00 K¢

163 034,16 K¢

399 917,87 K¢

170 810,00 K¢
77 598,00 K¢
94 680,00 K¢
21 350,00 K¢
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Ostatni vynosy
Trzby celkem
Hospodarsky vysledek

DL se speleoterapii Ostrov u Macochy

Naklady:

Naklady na potraviny
Ostatni materidl

Ostatni naklady + sluzby
ReZijni naklady

Naklady celkem

Trzby:

Ubytovani ost. rodinnych pfislusnik
Strava rodinni pfislusnici

Obédy cizi

Prani pradla

Ostatni vynosy

Trzby celkem

Hospodarsky vysledek celkem

Hospodarsky vysledek celkem

209 468,00 K¢
573 906,00 K¢
173 988,13 K¢

127 068,25 K¢
10 703,00 K¢
94 520,00 K¢

226 505,09 K¢

458 796,34 K¢

86 120,00 K¢
65 895,00 K¢
103 320,00 K¢
33 250,00 K¢
594 413,25 K¢
882 998,25 K¢
424 201,91 K¢

676 222,53 K¢
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Prilohy

Pfiloha 1 Program konference

@@;@ jihomoravsky kraj

Jihomoravské détské lecebny,
prispévkova organizace

poradaji

VII. rocnik Pediatrické konference

_POHYBEM K ZIVOTU"

Termin:

11.-12. dubna 2024

Misto konani:
OREA Resort Panorama Moravsky kras

Uréeno pro lékafe, zdravotni sestry, fyzioterapeuty, nutriéni terapeuty
a ostatni nelékarské zdravotniky.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani lékari
dle Stavovského predpisu CLK E. 16 [LSP™ 18).

Vzdélavaci akee je pofadana dle Vzdélavaciho Fadu SPLDD CR.




CTVRTEK 11. DUBNA 2024

13:00 hod.

|. BLOK:
14:00-17:30 hod.

14:00-14:20 hod.

14:20-14:45 hod.

14:45-15:10 hod.

19:10-15:30 hod.

15:30-16:00 hod.
16:00-16:25 hod.

16:25-16:50 hod.

16:50-17:25 hod.

14:45-15:30 hod.

Registrace

Zahajeni MUDr. Katefina Bednafikova
Jihomoravskeé détské lécebny, p.o.

PORUCHY HYBNOSTI A PMV

Péée o déti se zadvainymi diagndzami v DLPP
MUDr. Lenka Tomankova, JOL p.o.
Zaklady paliativni péée a komunikace

MUDr. Tomas Jimramovshky, Pediatrické klinika FN Brno,
Konziliarni podpQrny a paliativni tyrn Détské nernocnice FN Brrno

Rana péce a paliativa - jak to jde dohromady? Kazuistika ze sluzeb
Slezske diakonie
Mgr. Gabriela Zelenkova, Poradna rané péfe DOREA

Uloha zdravotné-socidlniho pracovnika v pééi o rodife déti s Zivot
limitujicim onemocnénim

Mgr. Olga Marie Krémarova, Konziliarni podplrny a paliativni tym
Détske nemocnice FN Brno

Coffee Break

0d kousani k povidani - nezbytrnost multismyslové stimulace
Bc. Dagmar JuriSova, Kouzelen-centrurn specidlné pedagogicke

podpory

Poiirazové stavy v DLPP
MUDr. Barbara Sfastna, JOL p.o.

KoZni problémy u déti s pohybovymi poruchami
MUDr. Eva Mazuchova, JOL p.o.

Diskuze

Workshop

# Praktickd ukdzka pouziti autormatizovaného externiho
defibrilatoru pfi kardiopulmonélni resuscitaci, moznost
vyzkoudeni na trenazéru.

s PouZiti kysliku - praktickd ukdzka manipulace
s kyslikovou bormbou.
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PATEK 12. DUBNA 2024

Il. BLOK:
8:30-12:00 hod.

8:30-9:00 hod.

9:00-9:40 hod.

9:40-10:10 hod.

10:10-10:40 hod.
10:40-10:55 hod.

10:535-11:15 hod.

11:15-11:30 hod.

11:30-12:00 hod.

12:00-13:00 hod.

SPELEOTERAPIE PRO KAZDEHO

Raciondlni postup v diagrostice a lé€bé respiraénich onemocnéni
u déti (30 minut)

Primn. MUDr. Petr Kotatko, Klinika pediatrie a dédiénych poruch
metabolismu VFN a 1. LF UK Praha

Sinobronchidlni syndrom
MUDr. Libuée Pridalova, Détska ORL ambulance Brno

Alergickeé a atopické konjunktivitidy

MUDr. Lenka Grigcikova, Ph.D.,

0c¢ni ordinace MUDr. Helena Pellarovéd s.r.o., Brno,
Détska ofni klinika FN Brno

Coffee Break

Nové procedury v Détskeé lééebné se speleoterapii
Lenka Hradilova, Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy

Infekce dychacich cest po COVIDu
prof. MUDr. Frantisek Kopriva, Ph.D., Détska klinika FN Olomouc

Casto nemocné dité. A jak moc nemocné? [kazuistika)
MUDr. Mgr. Hana Zmrzla, Détské lé¢ebna se speleoterapii
Ostrov u Macochy, Détské ambulance Primapediatrie s.r.o. Brno

MoZnosti podpory déti a rodin z pohledu prevence v pediatrii
PhDr. Mgr. Melanie Zajacova, Ph.D., odborny garant socidlni préce,
Meposeda, z.0., Praha

Bc. Lucie Sedl2kova, DiS., odborny pracovnik projektu MPSY,
socialni pracovnik, Praha

Diskuze
Obéd

Diskuze
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PATEK 12. DUBNA 2024

I1l. BLOK: OBEZITA U DETi A DOSPiVAJIiCiCH vV PRAXI
13:00-17:00 hod.

13:00-13:40 hod. Co vie se nam miiZe pfihodit na cestach aneb cestovni medicina
pohledem virologa
Prof. RNDr. Vanda Bostikova, Ph.D, FVZ U0 Hradec Kralove

13:40-14:20 hod. Uloha Zivin a potravnich dopliikii v boji proti virovym nakazam
a posileni imunity
Ing. Hana Stfitecka, DiS. PhD. , FVZ UD Hradec Kralove

14:20-14:45 hod. Obézni dité v ambulanci
MUDr. Jana Stastnd, Ph.D., MUDr. Lenka Dostalové Kopeéna, Ph.O.,
Pediatricka klinika LF MU 2 FN Brno

14:45-15:10 hod. Co bychom se méli naucit o familidrni hypercholesterolémii
MUDr. Lenka Dostalové Kopeéna, Ph.D., MUDr. Jana Sfastnd, Ph.O.,
Pediatricka klinika LF MU a2 FN Brrno

19:10-15:30 hod. Coffee Break

15:30-14:00 hod. Studie zdravi déti: Analyza pétivln sbéru dat v rodinné perspektivé
PhOr. Dana Hibelové Ph.0., USS Mendelova univerzita Brno

16:00-16:20 hod.  Pro€ [nelbyt sledovan - piedstaveni ambulance nutriéni

terapeutky v DL Kietin
Markéta Bednafikova, DiS., JOL Kfetin

16:20-16:40 hod. | duse miva hlad - pfedstaveni ambulance psychologa
pro problematiku pfijmu potravy
PhOr. Veronika Ondrova, JOL Kfetin

Diskuze

14:20-15:05 hod. Workshop

» Praktickd ukdzka pouziti automatizovaného externiho
defibrilatoru pfi kardiopulmonglni resuscitaci, moZnost
vyzkoudeni na trenazéru.

* Pouziti kysliku - prakticka ukézka manipulace
s kyslikovou bornbou.

MUDr. Katefina Bednaiikova prim. MUDr, Lenka Toménkeova

Détska lécekna Kietin DEtské lécebna pohykovych poruch Boskovice
prim. MUDr. Mgr. Hana Zmrzld MUDr. Helena Kotldnova

Détské léekna se speleoterapil za okresni PLOD

Ost cochy
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Pfiloha 2 letdk ¢asopis Salina Brno

Jihomoravskeé détské lécebny, p.o.

.< : N7 . 7). e ¥ ~ [ 4
iDetskallecebna Kretin
; - 679 62 Kretin 12,
y . ""‘% e +420 516 470 000, +420 727 969 569

kretin@detskelecebny.cz
www.detskelecebny.cz/kretin

= Mate doma dité s nadvahou
nebo obezitou?

=> Nedafi se vam doma zacit
hubnout?

=» Potfebujete nastavit pravidla
spravného Zivotniho stylu
a nastartovat hubnuti?

JSME TADY PRO VAS.

Komplexni odborna péce v prostredi moderné
vybavené |écebny rodinného typu (pro déti od 2 do

18 let), soucasti |éCebny je materska a zakladni skola,
lécebné pobyty jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi).
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Priloha 3 Casopis Florence, 2/2024, ¢lanek

CiSLO 2/2024 Zoetnaetailicisls

Détska lécebna Kretin — kdyz hubnout doma nestaci

Datum: 1 5- 4 2024 Autor: MUDr. Katefina Bednarikova

Détska obezita je velkym otaznikem soucasnosti a zejména budoucnosti. Détska
IéCebna Kretin pomaha détem s obezitou, astenii, dechovymi onemocnénimi i
vadnym drzenim téla. Co vSe Ize béhem pobytu absolvovat a na co je potfeba se
zamérit, aby doSlo k redukci hmotnosti a jejimu naslednému udrzeni?

Détska léCebna Kretin poskytuje |éCebnou péci détem s

obezitou a astenii (celkovou slabosti), s opakovanymi a
chronickymi dechovymi onemocnénimi, détem s vadnym
drzenim téla. Péce je poskytovana détem od 18 mésicu do 18

let. Déti do 6 let jsou vétSinou hospitalizovany s doprovodem.

Terapie détské nadvahy a obezity v Détské IéCebné Kretin je
zaloZzena na komplexnim pfistupu. Zahrnuje spolupraci

IékarFe, nutricni terapeutky, fyzioterapeuta, kondi€niho trenéra
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Zprava o Cinnosti za rok 2024
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